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Num Descrigao Un Quantidade rec Importancia
Unitario

1 Acondicionamento do terreno
1.1 Movimento de terras
1.1.1 Desmata(;éo e decapagem
1111 Desmatacéo e decapagem do

terreno, profundidade média de 25

cm, meios mecanicos. m?2 3.000,000 €0,68 € 2.040,00
11111 Pa carregadora s/pneumaticos 85 CV/1,2 m3. h 0,015 € 38,22 €0,57
1.1.1.1.2 Moto-serra a gasolina. h 0,004 €6,99 €0,03
11113 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,005 €10,61 €0,05
1.1.1.14 Custos directos complementares % 2,000 €0,65 €0,01

Total 1.1.1 € 2.040,00

1.1.2 Escavacéo livre e aberturade v...
1121 Desaterro em escavacao de caves

em solos coerentes de argila

semi-dura, com meios mecanicos. m3 940,313 €275 € 2.585,86
11211 Retroescavadora pneumatica 75 CV. h 0,070 € 33,20 €232
1.1.21.2 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,028 €10,61 €0,30
1.1.2.1.3 Custos directos complementares % 2,000 €2,62 €0,05
1.1.2.2 Escavacéo de valas para

fundacdes em solos coerentes de

argila semi-dura, com meios

mecénicos, entivacdo média. m3 7,140 €36,11 € 257,83
1.1.2.21 Escoramento e entivagao parcial de valas e pogos de

2 m de largura como méaximo, para uma protecgéo de

50% através de pranchdes, escoras e estroncas de

madeira (10 utilizagées). m?2 1,100 €22,56 €24,82
1.1.2.2.2 Escavadora hidraulica s/pneumaticos 100 CV. h 0,190 €43,15 €38,20
1.1.2.2.3 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,127 €10,61 €1,35
1.1.2.2.4 Custos directos complementares % 2,000 € 34,37 €0,69
1.1.2.3 Escavacao de valas para

instalacBes em solos coerentes de

argila semi-dura, com meios

mecanicos, entivacao média. m3 95,047 € 34,86 €3.313,34
11231 Escoramento e entivagdo parcial de valas e pogos de

2 m de largura como méaximo, para uma protecgéo de

50% através de pranchdes, escoras e estroncas de

madeira (10 utilizagdes). m2 1,100 € 22,56 € 24,82
1.1.2.3.2 Escavadora hidraulica s/pneumaticos 100 CV. h 0,165 €43,15 €7,12
1.1.2.33 Operéario nédo qualificado construcéo. h 0,117 €10,61 €124
1.1.2.34 Custos directos complementares % 2,000 € 33,18 €0,66
1.1.2.4 Escavacao de caboucos para

fundacdes em solos coerentes de

argila semi-dura, com meios

mecanicos, entivacao média. m3 185,012 € 35,26 € 6.523,52
1.1.241 Escoramento e entivagao parcial de valas e pogos de

2 m de largura como méaximo, para uma protecgéo de

50% através de pranchdes, escoras e estroncas de

madeira (10 utilizagées). m?2 1,100 €22,56 €24,82
1.1.2.4.2 Escavadora hidraulica s/pneumaticos 100 CV. h 0,170 €43,15 €734
1.1.2.4.3 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,132 €10,61 €1,40
1.1.2.4.4 Custos directos complementares % 2,000 € 33,56 €0,67

Total 1.1.2 € 12.680,55

1/105



Edificio multifamiliar isolado

30-01-08
3 . Preco .
Num Descrigao Un Quantidade rec Importancia
Unitario
1.1.3 Transportes
1131 Transporte de terras a vazadouro
autorizado. m3 1.623,230 €5,70 €9.252,41
1.1.3.1.1 Camiéo basculante de 20 t. de carga. h 0,122 €44,42 €5,42
1.1.3.1.2 Custos directos complementares % 2,000 €5,42 €0,11
Total 1.1.3 €0.252,41
1.1.4 Aterro para enchimento
1.1.4.1 Enchimento principal de valas para
instalacdes, com terra da propria
escavacao, compactacao através
de equipamento manual com
placa vibratoria. m3 79,418 €5,23 € 415,36
1.1.4.1.1 Fita plastificada. m 1,100 €0,14 €0,15
1.1.4.12 Terra da prépria escavagéo. m3 1,000 €0,59 €0,59
1.1.4.13 Dumper autocarregavel de 2 t de carga Util, com
mecanismo hidraulico. h 0,100 €5,54 €0,55
11414 Placa vibratéria de 300 kg, largura de trabalho 70 cm,
reversivel. h 0,150 €5,64 €0,85
1.1.4.15 Cami&o com cuba de agua. h 0,010 €30,24 €0,30
1.1.4.1.6 Camiéo basculante de 12 t. de carga. h 0,015 €32,73 €0,49
1.1.4.17 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,193 €10,61 €2,05
1.1.4.1.8 Custos directos complementares % 2,000 €4,98 €0,10
Total 1.1.4 € 415,36
Total 1.1 € 24.388,32
1.2 Redes de drenagem horizontais
121 Caixas
1.21.1 Caixa sifonada, de alvenaria,
visitavel, de dimensdes interiores
63x63x80 cm, com tampa
pré-fabricada de betdo armado. ud 4,000 €116,59 € 466,36
12111 Betdo simples C30/37 (S3, D25), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 0,205 € 110,03 € 22,56
1.2.1.1.2 Tijolo ceramico perfurado para revestir, 25x12x10 cm.  Ud 96,000 €0,13 €12,48
12113 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998. m?3 0,039 €68,42 €2,67
12114 Curva 87°30' de PVC liso, D=125 mm. ud 1,000 €6,86 €6,86
1.2.1.15 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-15,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compresséo aos 28 dias de 15 N/mmz?, segundo EN
998. m?3 0,036 €79,66 €2,87
1.2.1.16 Conjunto de elementos necessarios para garantir o
fecho hermético a passagem de maus odores em
caixas de saneamento, composto por: angulares e
chapas metélicas com os seus elementos de fixagdo e
ancoragem, junta de neopreno, 6leo e outros
acessorios. ud 1,000 €8,02 €8,02
1.2.1.1.7 Tampa de betdo armado pré-fabricada, 70x70x6 cm. ud 1,000 €21,71 €21,71
12118 Oficial de 12 construgé&o. h 1,749 €11,77 € 20,59
1.2.1.1.9 Operéario nédo qualificado construcéo. h 1,245 €10,61 €13,21
1.2.1.1.10 Custos directos complementares % 2,000 € 110,97 €2,22
Total 1.2.1 € 466,36
1.2.2 Ramais de ligacao
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1221 Ramal de ligacéo geral de

saneamento a rede geral do

municipio, de PVC liso de 160 mm

de diametro, junta colada. m 44,400 €74,41 € 3.303,80
1.2.2.1.1 Areia de 0 a 5 mm de diametro. m3 0,318 €11,87 €3,77
1.2.2.12 Tubo de PVC liso para saneamento sem presséo,

enterrado, série SN-4, rigidez anular nominal 4 kN/m?

segundo NP EN 1401-1, unido com junta colada, de

160 mm de didmetro e 4 mm de espessura da parede. m 1,050 € 16,15 € 16,96
1.2.2.1.3 Betéo simples C20/25 (S2, D25), fabricado em

central, para betonar com grua. m3 0,084 €91,15 €7,66
1.2.2.1.4 Cola para tubos de PVC. kg 0,190 €11,24 €214
1.2.2.15 Compressor portatil eléctrico 5 m3/min. h 0,997 €5,16 €5,14
1.2.2.16 Martelo manual picador pneumatico 9 kg. h 0,997 €1,56 €1,56
1.2.2.1.7 Retroescavadora pneumatica 75 CV. h 0,030 € 33,20 €1,00
1.2.2.18 Apiloador (Saltitdo) de 80 kg, com placa de 30x30 cm. h 0,220 €252 €0,55
1.2.2.1.9 Oficial de 22 construcao. h 1,500 €11,59 €17,39
1.2.2.1.10 Operario especializado construgéo. h 0,950 €11,02 €10,47
1.2.2.1.11 Oficial de 12 canalizador. h 0,120 €12,16 €1,46
1.2.2.1.12 Ajudante canalizador. h 0,120 €11,34 €1,36
1.2.2.1.13 Custos directos complementares % 4,000 € 69,46 €2,78
1.2.2.2 Ligacé@o do ramal de ligacdo do

edificio a rede geral de

saneamento do municipio. ud 4,000 €111,78 € 447,12
1.2.2.2.1 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,

confeccionada em obra, com resisténcia a

compresséo aos 28 dias de 5 N/mmg?, segundo EN

998. m3 0,065 €68,42 €4,45
1.2.2.2.2 Material para execucéo de junta flexivel na unido do

ramal de ligacdo a camara de inspecgéo. ud 1,000 € 15,07 € 15,07
1.2.2.2.3 Compressor fixo eléctrico média presséo 2 m3/min. h 0,997 €2,00 €1,99
1.2.2.2.4 Oficial de 12 construcao. h 2,999 €11,77 € 35,30
1.2.2.25 Operario especializado construgéo. h 4,499 €11,02 € 49,58
1.2.2.2.6 Custos directos complementares % 2,000 € 106,39 €2,13

Total 1.2.2 € 3.750,92

1.2.3 Drenagens
1.2.3.1 Vala drenante preenchida com

brita filtrante ndo seleccionada,

envolta em geotéxtil, em que no

fundo se coloca um tubo de PVC

ranhurado corrugado circular de

parede simples para drenagem,

enterrado até uma profundidade

maxima de 2 m, série SN-2,

rigidez anular nominal 2 kN/m?

segundo NP EN 1401-1, de 200

mm de didmetro. m 98,550 €27,32 €2.692,39
12311 Betéo simples C20/25 (S3, D25), fabricado em

central, para betonar com grua. m3 0,066 € 94,06 €6,21
1.23.1.2 Tubo de PVC ranhurado corrugado circular de parede

simples para drenagem, enterrado até uma

profundidade méaxima de 2 m, série SN-2, rigidez

anular nominal 2 kN/m2 segundo NP EN 1401-1, uni&o

com junta elastica, de 200 mm de diametro, inclusive

p/p de juntas e pegas complementares. m 1,020 €8,08 €8,24
1.2.3.1.3 Brita filtrante ndo seleccionada. t 0,418 €9,38 €3,92
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1.23.14 Geotéxtil ndo tecido composto por fibras de poliéster
entrelagadas, com um gramagem de 200 g/m?2 e uma
abertura de cone ao ensaio de perfuragéo dinamica
segundo EN 918 inferior a 25 mm. Segundo EN
13252. m? 2,420 €0,75 €1,82
1.23.15 Oficial de 12 construc&o. h 0,155 €11,77 €1,82
1.2.3.1.6 Operério especializado construgao. h 0,362 € 11,02 €3,99
1.2.3.1.7 Custos directos complementares % 2,000 € 26,00 €0,52
1232 Enchimento com brita filtrante ndo
seleccionada, para drenagem em
tardoz de muro. m3 182,810 € 25,57 €4.674,45
1.23.21 Brita filtrante ndo seleccionada. t 2,200 €09,38 €20,64
1.23.2.2 Pa carregadora s/pneumaticos 85 CV/1,2 m3. h 0,015 € 38,22 €0,57
1.23.2.3 Camido basculante de 12 t. de carga. h 0,015 € 32,73 €0,49
1.2.3.24 Motoniveladora de 200 CV. h 0,010 €57,45 €0,57
1.23.25 Cilindro vibratério autopropulsado misto 3 t. h 0,025 € 24,70 €0,62
1.2.3.2.6 Camido com cuba de agua. h 0,012 € 30,24 €0,36
1.2.3.2.7 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,103 €10,61 €1,09
1.2.3.2.8 Custos directos complementares % 2,000 €24,34 €0,49
Total 1.2.3 € 7.366,84
1.2.4 Drenagens em pavimentos
1241 Sumidouro sifonado de PVC, de
saida vertical de 75 mm de
didametro, com grelha de PVC de
200x200 mm. ud 2,000 €17,61 € 35,22
12411 Sumidouro sifonado de PVC, de saida vertical de 75
mm de didmetro, com grelha de PVC de 200x200 mm. Ud 1,000 €12,30 €12,30
1.24.1.2 Material auxiliar para saneamento. ud 1,000 €0,73 €0,73
1.2.4.1.3 Oficial de 12 canalizador. h 0,307 €12,16 €3,73
12414 Custos directos complementares % 2,000 € 16,76 €0,34
1.2.4.2 Calha pré-fabricada de betédo
polimero, em tramos de 1000 mm
de comprimento, 100 mm de
largura e 85 mm de altura, com
grelha travejada de aco
galvanizado, classe B-125
segundo NP EN 124, em pecgas de
1000 mm de comprimento e 100
mm de largura. m 4,000 € 44,25 €177,00
12421 Betéo simples C20/25 (S3, D25), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 0,039 € 94,06 € 3,67
1.24.2.2 Calha pré-fabricada de bet&o polimero, em tramos de
1000 mm de comprimento, 100 mm de largura e 85
mm de altura, inclusive p/p de pecas especiais. m 1,000 €14,91 €14,91
1.24.2.3 Grelha travejada de aco galvanizado, classe B-125
segundo NP EN 124, em pecgas de 1000 mm de
comprimento e 100 mm de largura, para calha
pré-fabricada de betéo polimero, inclusive p/p de
elementos de fixagao. m 1,000 € 14,30 € 14,30
1.2.4.2.4 Material auxiliar para saneamento. ud 3,000 €0,73 €2,19
1.2.4.25 Oficial de 12 construcao. h 0,307 €11,77 €3,61
1.2.4.2.6 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,324 €10,61 €3,44
1.2.4.2.7 Custos directos complementares % 2,000 €42,12 €0,84
Total 1.2.4 € 212,22
Total 1.2 €11.796,34
1.3 Nivelacéo
131 Enrocamento
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1311 Enrocamento de 20 cm em caixa
para base de massame, com
fornecimento de brita de pedreira
de pedra calcéria, @40/70 mm,
compactacao através de
equipamento manual com placa
vibratéria. m?2 311,790 €6,43 € 2.004,81
1.3.1.11 Brita de pedreira de pedra calcaria, de 40 a 70 mm de
diametro. m3 0,220 €13,97 € 3,07
1.3.1.1.2 Pa carregadora s/pneumaticos 85 CV/1,2 m3. h 0,011 € 38,22 €0,42
1.3.1.1.3 Placa vibratéria de 300 kg, largura de trabalho 70 cm,
reversivel. h 0,011 €5,64 €0,06
1.3.1.14 Camido com cuba de agua. h 0,011 € 30,24 €0,33
1.3.1.15 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,211 €10,61 €224
1.3.1.16 Custos directos complementares % 2,000 €6,12 €0,12
Total 1.3.1 € 2.004,81
1.3.2 Massames
1321 Massame de betdo simples
C12/15 (S2, D12) fabricado em
central e betonagem desde
camido, de 10 cm de espessura. m2 311,790 €11,19 € 3.488,93
1.3.2.11 Betéo simples C12/15 (S2, D12), fabricado em
central, para betonar desde camiéo. m3 0,105 €82,53 € 8,67
1.3.2.1.2 Painel rigido de poliestireno expandido, segundo NP
EN 13163, bordo lateral recto, de 20 mm de
espessura, resisténcia térmica 0,55 (m2°C)/W,
condutibilidade térmica 0,036 W/(m°C), para junta de
dilatagao. m? 0,050 €131 €0,07
1.3.2.1.3 Régua vibradora de 3 m. h 0,084 €2,33 €0,20
1.3.2.1.4 Oficial de 12 construcao. h 0,060 €11,77 €0,71
1.3.2.15 Ajudante construgéo. h 0,060 €11,36 €0,68
1.3.2.1.6 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,030 €10,61 €0,32
1.3.2.1.7 Custos directos complementares % 2,000 € 10,65 €0,21
Total 1.3.2 € 3.488,93
Total 1.3 €5.493,74
Total 1 €41.678,40
2 Fundacbes
2.1 Regularizacéo
211 Betdo de limpeza
2.1.1.1 Camada de betéo de limpeza
C12/15 (S2, D12) fabricado em
central e betonagem com grua, de
10 cm de espessura. m?2 236,290 €10,87 €2.568,47
21111 Betdo simples C12/15 (S2, D12), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 0,105 € 85,58 €8,99
21112 Oficial de 12 construgao. h 0,060 €11,77 €071
21.1.13 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,060 €10,61 €0,64
21114 Custos directos complementares % 2,000 €10,34 €0,21
Total 2.1.1 € 2.568,47
Total 2.1 € 2.568,47
2.2 Contencgdes
2.2.1 Muros de cave
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2211 Muro de cave 2F, H<=3 m, bet&o
C20/25 (S2, D12, EC 1) fabricado
em central e betonagem com grua,
aco A400 NR, 62,7 kg/m3,
espessura 30 cm, cofragem
metdlica, com acabamento tipo
industrial para revestir. m3 68,132 € 301,77 € 20.560,19
22111 Separador de plastico rigido, homologado para muros. Ud 8,000 €0,05 €0,40
22112 Aco em barras nervuradas, A400 NR, elaborado em
oficina e colocado em obra, diametros varios. kg 62,700 €0,71 € 44,52
22113 Cofragem e descofragem de duas faces, em muros,
com painéis metélicos modulares, até 3 m de altura,
inclusive p/p de elementos para passagem de
instalagdes. m? 6,660 €20,94 € 139,46
22114 Betdo armado C20/25 (S2, D12, EC 1), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 1,050 € 90,39 €94,91
22115 Oficial de 12 construgé&o. h 0,355 €11,77 €4,18
2.2.1.1.6 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,355 €10,61 €3,77
22117 Custos directos complementares % 2,000 € 287,24 €5,74
Total 2.2.1 € 20.560,19
Total 2.2 € 20.560,19
2.3 Superficiais
231 Sapatas
2311 Sapata de betdo armado bet&o
C20/25 (S2, D12, EC 1) fabricado
em central e betonagem com grua,
guantidade 53,1 kg/m3 de aco
A400 NR. m3 163,246 € 152,30 € 24.862,37
23111 Separador de plastico rigido, homologado para
fundacdes. Ud 8,000 €0,12 €0,96
23112 Aco em barras nervuradas, A400 NR, elaborado em
oficina e colocado em obra, diametros varios. kg 53,100 €0,71 € 37,70
2.3.1.1.3 Betdo armado C20/25 (S2, D12, EC 1), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 1,100 €90,39 €99,43
23114 Oficial de 12 construgé&o. h 0,307 €11,77 €3,61
23.1.15 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,307 €10,61 €3,26
2.3.1.1.6 Custos directos complementares % 2,000 € 144,96 €2,90
2.3.1.2 Cofragem recuperavel metélica
em sapata. m? 258,000 €12,33 €3.181,14
23121 Cofragem com painel metélico em fundacdes. m? 1,000 €4,52 €4,52
23122 Aro para cofragem metdlica. m 0,100 €0,29 €0,03
2.3.1.2.3 Arame para atar, de 1,30 mm de diametro. kg 0,050 €131 €0,07
23124 Pregos de aco de 20x100 mm. kg 0,100 €6,88 €0,69
2.3.1.25 Oficial de 12 construcao. h 0,287 €11,77 €3,38
2.3.1.2.6 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,287 €10,61 €3,05
2.3.1.2.7 Custos directos complementares % 2,000 €11,74 €0,23
Total 2.3.1 €28.043,51
Total 2.3 €28.043,51
2.4 Vigas de fundacéo
24.1 Vigas entre sapatas
2.4.1.1 Lintel, betdo C20/25 (S2, D12, EC
1) fabricado em central e
betonagem com grua, quantidade
70,8 kg/m3 de aco A400 NR. m3 5,712 € 155,23 € 886,67
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24111 Separador de plastico rigido, homologado para
fundagdes. ud 10,000 €0,12 €1,20
24112 Aco em barras nervuradas, A400 NR, elaborado em
oficina e colocado em obra, diametros varios. kg 70,800 €0,71 € 50,27
2.4.1.1.3 Betdo armado C20/25 (S2, D12, EC 1), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 1,050 € 90,39 €94,91
24.1.1.4 Oficial de 12 construgao. h 0,061 €11,77 €0,72
24115 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,061 €10,61 €0,65
2.4.1.1.6 Custos directos complementares % 2,000 € 147,75 €2,96
Total 2.4.1 € 886,67
Total 2.4 € 886,67
2.5 Nivelacao
2.5.1 Pilaretes de fundacéao
2511 Pilarete de fundacéo, betédo
C20/25 (S2, D12, EC 1) fabricado
em central e betonagem com grua,
aco A400 NR, quantidade 95
kg/m3. Cofragem com chapas
metalicas. m3 4,165 €217,17 €904,51
25111 Separador de plastico rigido, homologado para
pilares. ud 12,000 €0,05 €0,60
251.1.2 Aco em barras nervuradas, A400 NR, elaborado em
oficina e colocado em obra, diametros varios. kg 95,000 €0,71 €67,45
251.13 Betdo armado C20/25 (S2, D12, EC 1), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 1,050 €90,39 €94,91
25114 Montagem e desmontagem de cofragem para
pilaretes de fundagéo de betdo armado de sec¢éo
rectangular ou quadrada, até 1 m de altura, realizada
com chapas metalicas reutilizaveis, inclusive p/p de
acessorios de montagem. m?2 8,000 €491 € 39,28
25.1.15 Oficial de 12 construcao. h 0,200 €11,77 €235
251.1.6 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,200 €10,61 €212
25117 Custos directos complementares % 2,000 € 206,71 €4,13
Total 2.5.1 €904,51
Total 2.5 €904,51
Total 2 € 52.963,35
3 Estruturas
3.1 Betdo armado
3.11 Escadas
3.111 Laje de escada, betdo C20/25 (S2,
D12, EC 1) fabricado em central e
betonagem com grua, aco A400
NR, 30 kg/m2, e=20 cm, cofragem
de madeira, com degraus de
betao. m?2 103,240 €97,59 € 10.075,19
31111 Montagem e desmontagem de cofragem para lajes
inclinadas de escada de betdo armado, a uma altura
até 3 m, com prumos, travessas e painéis de madeira. m? 1,250 € 24,07 € 30,09
3.1.1.1.2 Montagem e desmontagem de cofragem para
formagao de degraus em lajes inclinadas de escada
de betdo armado, com prumos e painéis de madeira. m2 0,900 €6,68 €6,01
3.1.1.1.3 Separador de plastico rigido, homologado para lajes
de escada. ud 3,000 €0,07 €0,21
31114 Aco em barras nervuradas, A400 NR, elaborado em
oficina e colocado em obra, diametros varios. kg 30,000 €0,71 € 21,30
3.1.1.15 Betdo armado C20/25 (S2, D12, EC 1), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 0,270 € 90,39 €24,41
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3.1.1.16 Oficial de 12 construgéo. h 0,382 €11,77 €4,50
3.1.1.17 Ajudante construgéo. h 0,382 €11,36 €4,34
3.1.1.1.8 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,191 €10,61 €2,03
3.1.1.1.9 Custos directos complementares % 2,000 € 92,89 €1,86
Total 3.1.1 € 10.075,19
3.1.2 Lajes aligeiradas
3121 Estrutura de betdo armado, betédo
C20/25 (S2, D12, EC 1) fabricado
em central e betonagem com grua;
volume total de betdo 0,173 m3/m?;
aco A400 NR com uma quantidade
total de 14,541 kg/mz; laje
aligeirada, horizontal, de altura 30
= 25+5 cm; vigota pré-esforcada
de seccdo em "T" invertido;
abobadilha de bet&o, 60x20x25
cm; malha electrossoldada AR30,
aco A500 EL em camada de
compressao; vigas rasas; pilares
com altura livre até 3 m. m2 2.764,460 € 65,65 €181.486,80
3.1.211 Separador de plastico rigido, homologado para
pilares. ud 0,500 €0,05 €0,03
3.1.2.1.2 Montagem e desmontagem de cofragem para pilares
de betdo armado de secgéo rectangular ou quadrada,
de até 3 m de altura e 35x35 cm de secgédo média,
realizada com chapas metalicas reutilizaveis de 50x50
cm, inclusive p/p de acessoérios de montagem.
Amortizavel em 50 utilizagdes. m?2 0,350 €6,07 €212
3.1.2.1.3 Cofragem e descofragem continua com prumos,
travessas metdlicas e superficie cofrante de madeira
tratada reforcada com var@es e perfis, em vigas de
betdo armado, até 3 m de altura livre de piso. m?2 0,280 € 34,05 €9,53
3.1.2.1.4 Montagem e desmontagem de sistema de cofragem
continua para laje aligeirada de betdo armado, até 3
m de altura livre de piso, composto de: prumos,
travessas metdlicas e superficie cofrante de madeira
tratada reforcada com vardes e perfis. m? 0,820 €2,65 €217
3.1.2.15 Abobadilha de betéo, 60x20x25 cm, inclusive p/p de
pecas especiais. ud 5,625 €0,59 €3,32
3.1.2.1.6 Vigota pré-esforgada de sec¢do em "T" invertido, V2,
segundo EN 13225. m 0,165 €181 €0,30
3.1.2.1.7 Vigota pré-esforgada de sec¢do em "T" invertido, V3,
segundo EN 13225. m 0,908 €1,98 €1,80
3.1.2.1.8 Vigota pré-esforgada de sec¢do em "T" invertido, V4,
segundo EN 13225. m 0,495 €217 €1,07
3.1.2.1.9 Vigota pré-esforgada de sec¢do em "T" invertido, V5,
segundo EN 13225. m 0,083 €223 €0,19
3.1.2.1.10 Separador de plastico rigido, homologado para vigas. Ud 0,800 €0,07 €0,06
3.1.2.1.11 Aco em barras nervuradas, A400 NR, elaborado em
oficina e colocado em obra, didametros varios. kg 14,541 €0,71 €10,32
3.1.2.1.12 Malha electrossoldada AR30 100x300 mm, com
arames longitudinais de 3,0 mm de didametro e arames
transversais de 3,0 mm de diametro, ago A500 EL. m?2 1,100 €0,86 €0,95
3.1.2.1.13 Betdo armado C20/25 (S2, D12, EC 1), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 0,173 €90,39 € 15,64
3.1.2.1.14 Oficial de 12 construcao. h 0,527 €11,77 €6,20
3.1.2.1.15 Ajudante construgéo. h 0,527 €11,36 €5,99
3.1.2.1.16 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,264 €10,61 €2,80
3.1.2.1.17 Custos directos complementares % 2,000 €62,49 €1,25
Total 3.1.2 € 181.486,80
Total 3.1 € 191.561,99
Total 3 € 191.561,99
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4 Fachadas
4.1 Caixilharia exterior

4.1.1 Aluminio

4111 Caixilharia de aluminio lacado cor
branca, em janela de correr de
duas folhas de superficie 1 m2<'s
<= 2 m?, perfis com guia de estore,
gama alta, com pré-aro, caixa de
estore incorporada (monobloco),
estore de laminas de aluminio
injectado, com accionamento
manual através de carretel. m?2 99,250 €151,25 €15.011,56

41111 Pré-aro para caixilharia exterior de aluminio, inclusive

p/p de elaboracéo em oficina. m 2,850 €264 €752
4.1.1.1.2 Caixilharia de aluminio lacado cor branca para janela

de correr de duas folhas, superficie 1 m2 <s <2 mz,

perfis com guias de estore, gama alta, com

classificagdo & permeabilidade ao ar segundo EN

12207, a estanquidade a agua segundo EN 12208 e a

resisténcia a carga do vento segundo EN 12210,

marca de qualidade QUALICOAT. Inclusive p/p de kit

de ferragens de pendurar e abertura, juntas de

envidracado de EPDM, parafusos de ago inoxidavel,

elementos de estanquidade, acessoérios, ferramentas

de mecanizagdo homologadas e elaboragdo em

oficina. m?2 1,020 €90,49 €92,30
41113 Estore de laminas enrolaveis de aluminio injectado cor

branco, accionamento manual através de carretel, em

caixilharia de aluminio de superficie 1 m2<s <2 m?,

inclusive p/p de caixa de estore incorporada

(monobloco). m2 1,100 €34,92 €38,41
4.1.1.1.4 Cartucho de pasta de silicone neutro para vedagdo de

caixilharia exterior. ud 0,175 €3,08 €054
41.1.15 Oficial de 12 serralheiro. h 0,287 €11,96 €343
41.1.1.6 Ajudante serralheiro. h 0,154 €11,40 €1,76
4.1.1.1.7 Custos directos complementares % 2,000 € 143,96 €2,88

4.1.1.2 Caixilharia de aluminio lacado cor
branca, em porta de varanda de
abrir de uma folha de superficie 1
m?2 < s <= 2 m?, perfis com guia de
estore, gama alta, com pré-aro,
caixa de estore incorporada
(monobloco), estore de laminas de
aluminio injectado, com
accionamento manual através de
carretel. m? 201,520 € 196,62 € 39.622,86

41121 Pré-aro para caixilharia exterior de aluminio, inclusive

p/p de elaboracéo em oficina. m 2,850 €264 €752
41122 Caixilharia de aluminio lacado cor branca para porta

de varanda de abrir de uma folha, superficie 1 m2<s

< 2 m?, perfis com guias de estore, gama alta, com

classificacdo a permeabilidade ao ar segundo EN

12207, a estanquidade a 4gua segundo EN 12208 e a

resisténcia a carga do vento segundo EN 12210,

marca de qualidade QUALICOAT. Inclusive p/p de kit

de ferragens de pendurar e abertura, juntas de

envidracado de EPDM, parafusos de ago inoxidavel,

elementos de estanquidade, acessérios, ferramentas

de mecanizag@o homologadas e elaboragéo em

oficina. m?2 1,020 €133,31 €135,98

9/105




Edificio multifamiliar isolado

30-01-08

ORCAMENTO

o ' Preco A
Num Descricéo Un Quantidade . ,‘% Importancia
Unitario
4.1.1.23 Estore de laminas enrolaveis de aluminio injectado cor
branco, accionamento manual através de carretel, em
caixilharia de aluminio de superficie 1 m2<s <2 m?,
inclusive p/p de caixa de estore incorporada
(monobloco). m2 1,100 €34,92 €38,41
4.1.1.2.4 Cartucho de pasta de silicone neutro para vedagdo de
caixilharia exterior. ud 0,175 €3,08 €054
41.1.25 Oficial de 12 serralheiro. h 0,202 €11,96 €242
4.1.1.2.6 Ajudante serralheiro. h 0,200 €11,40 €2,28
4.1.1.2.7 Custos directos complementares % 2,000 € 187,15 €3,74
4.1.1.3 Grelha de ventilag&o de laminas
fixas de aluminio lacado cor
branca. m?2 0,790 € 43,49 € 34,36
41131 Gelosia de laminas fixas de aluminio lacado cor
branca. m?2 1,020 €34,75 €35,45
4.1.1.3.2 Cartucho de pasta de silicone neutro para vedagdo de
caixilharia exterior. ud 0,035 €3,08 €011
41.1.33 Oficial de 12 serralheiro. h 0,201 €11,96 €240
41134 Ajudante serralheiro. h 0,301 €11,40 €343
4.1.1.35 Custos directos complementares % 2,000 €41,39 €0,83
Total 4.1.1 € 54.668,78
Total 4.1 € 54.668,78
4.2 PI’OtECQC)eS e gradeamentos ex...
4.2.1 Parapeitos e guardas
4211 Parapeito de 1,25 m de altura de
15 cm de espessura de alvenaria,
de tijolo ceramico furado triplo,
para revestir, 30x20x15 cm,
assente com argamassa de
cimento M-5, com corriméo
metalico. m 109,630 €92,48 €10.138,58
42111 Tijolo ceramico furado triplo, para revestir, 30x20x15
cm. ud 21,000 €0,13 €273
42112 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998. m?3 0,016 €68,42 €1,09
42113 Capeamento pré-fabricado de betéo de cor branco,
para revestimento de muros, em pecas de 50x20x5
cm, com pingadeira e ancoragem metdlica de ago
inoxidavel. m 1,050 €9,74 €10,23
42114 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compresséo aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998. m?3 0,100 €68,42 €6,84
4.2.1.15 Corrimao metélico em remate de parapeito, formado
por tubo oco de ago laminado a frio, de didmetro 50
mm, inclusive p/p de ganchos de fixagéo e
ancoragem. m 1,050 €21,07 €22,12
4.2.1.1.6 Repercusséo, por m de guarda, de elementos de
fixag&o sobre obra: buchas e parafusos de ago. ud 1,000 €1,67 €1,67
42117 Priméario SHOP-PRIMER a base de resinas
pigmentadas com éxido de ferro vermelho, cromato de
zinco e fosfato de zinco. kg 1,000 €9,60 €9,60
42118 Oficial de 12 construgé&o. h 1,934 €11,77 €22,76
4.2.1.1.9 Ajudante construgéo. h 0,967 €11,36 €10,99
4.2.1.1.10 Custos directos complementares % 2,000 € 88,03 €1,76
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4212

42121

42122

42123

42124

42125

4.2.1.2.6
4.2.1.2.7
42128

422

4221

42211

42212
42213
4.221.4
42215

4.2.3

4231

4.231.1

4.2.3.1.2
42313

Guarda recta de fachada de 100
cm de altura de aluminio
anodizado cor natural, formada
por: caixilho composto de remate
de guarda superior e inferior de
perfil quadrado de 40x40 mm e
montantes de perfil quadrado de
40x40 mm com uma separacao de
100 cm entre eles; entre-pano
para enchimento das aberturas do
caixilho composto de barras
verticais de aluminio perfil
rectangular de 30x15 mm e
corrimdo de perfil curvo de 70 mm. m
Pilastra quadrada de 40x40 mm, de aluminio

anodizado de 15 microns, cor natural, para guarda de
fachada. m

Remate de guarda quadrado de 40x40 mm, de
aluminio anodizado de 15 microns, cor natural, para
guarda de fachada. m

Barra vertical rectangular de 30x15 mm, de aluminio
anodizado de 15 microns, cor natural, para guarda de
fachada. m
Corrimao curvo de 70 mm, de aluminio anodizado de

15 microns, cor natural, para guarda de fachada,

inclusive parafusos de fixacéo. m

Repercusséo, por m de guarda, de elementos de

fixacdo sobre obra: buchas e parafusos de aco. ud
Oficial de 12 serralheiro. h
Ajudante serralheiro. h
Custos directos complementares %

Protec¢cdes metalicas de abrir e...

Proteccéo enrolavel de laminas de
chapa de aco galvanizado, painel

cego, acabamento sendzimir,

300x220 cm, abertura manual. ud
Proteccé@o metalica enrolavel de laminas de chapa de

aco galvanizado, painel cego, de 0,6 mm de

espessura, acabamento sendzimir. Inclusive caixa
recolhedora, eixos, guias, molas e acessorios. m2

Fechadura de seguranga ao solo para fecho enrolavel. Ud
Oficial de 12 serralheiro. h
Ajudante serralheiro. h
Custos directos complementares %

Portdes de garagem

Portdo enrolavel para garagem, de
laminas de aluminio extrudido,

300x250 cm, painel totalmente

cego, acabamento branco,

abertura manual. Ud
Portdo enrolavel para garagem, de laminas de

aluminio extrudido, 300x250 cm, painel totalmente
cego, acabamento branco. Segundo EN 13241-1. ud

Oficial de 12 serralheiro. h
Ajudante serralheiro. h

50,000

2,100

2,100

9,000

1,050

1,000
1,589
1,589
2,000

2,000

7,590
1,000
0,349
0,349
2,000

1,000

1,000
1,495
1,495

€ 101,58

€4,32

€6,39

€3,19

€6,39

€167
€11,96
€11,40
€96,69
Total 4.2.1

€ 468,84

€40,20
€132,98
€11,96
€11,40

€ 446,25
Total 4.2.2

€2.214,44

€2.072,86
€11,96
€11,40

€5.079,00

€9,07

€13,42

€28,71

€6,71

€167
€19,00
€18,11

€193
€15.217,58

€ 937,68

€ 305,12
€132,98
€4,17
€3,98
€8,93

€ 937,68

€2.214,44

€2.072,86
€17,88
€17,04
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4.23.1.4

424

4241

42411

4.24.1.2

42413
4.24.1.4
4.24.15

4.3

431

43.11

43111

43.1.1.2

43.1.13

43.1.1.4

43.1.15

43.1.1.6

43.1.1.7
43.1.1.8

Custos directos complementares %

Persianas e estores

Persiana de laminas fixas
pré-fabricada de betédo de 20x40
cm. ud

Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a

compresséo aos 28 dias de 5 N/mm2, segundo EN

998. m?3
Persiana de laminas fixas pré-fabricadas de betéo,

20x40 cm, de cor cinzenta. ud
Oficial de 12 construgao. h
Operério nédo qualificado construcéo. h
Custos directos complementares %

Paredes

Alvenarias

Parede de fachada de dois panos
apoiados na laje, o exterior de 22
cm de espessura de alvenaria, de
tijolo ceramico furado triplo, para
revestir, 30x20x22 cm, assente
com argamassa de cimento M-5, e
0 pano interior de 11 cm de
espessura de alvenaria, de tijolo
ceramico furado duplo, para
revestir, 30x20x11 cm, assente
com argamassa de cimento M-5,
isolamento formado por um painel
flexivel e ligeiro de 14 de rocha
vulcénica, segundo EN 13162, ndo
revestido, de 40 mm de
espessura. m2

Tijolo ceramico furado triplo, para revestir, 30x20x22

cm. ud
Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a

compresséo aos 28 dias de 5 N/mmg?, segundo EN

998. m?3
Aditivo hidréfugo para impermeabilizagdo de

argamassas. kg
Aco laminado EN 10025 S235JR, em perfis

galvanizados a quente, tipos UPN, L, LD, T, etc, para
aplicacOes estruturais em fachadas face a vista.

Elaborado em fabrica e colocado em obra. kg
Repercusséo de cimento cola, para fixa¢éo por

pontos, de painéis isolantes em paramentos verticais. m?2
Painel flexivel e ligeiro de 1a de rocha vulcanica,

segundo EN 13162, néo revestido, de 40 mm de
espessura, resisténcia térmica 1,05 (m2°C)/W,
condutibilidade térmica 0,037 W/(m°C). m2
Fita autocolante para vedacéo de juntas. m
Tijolo ceramico furado duplo, para revestir, 30x20x11

cm. ud

2,000

2,000

0,100
1,000
0,199

0,199
2,000

1.601,380

16,800

0,019

0,113

0,250

1,000

1,050
0,440

16,800

€2.107,78
Total 4.2.3

€19,34

€68,42

€7,12

€11,77
€10,61
€18,41
Total 4.2.4
Total 4.2

€ 26,53

€0,19

€ 68,42

€1,01

€1,10

€0,35

€290
€0,06

€0,10

€42,16
€2.214,44

€ 38,68

€6,84

€7,12

€234

€211

€0,37

€ 38,68

€ 18.408,38

€42.484,61

€3,19

€1,30

€011

€0,28

€0,35

€ 3,05
€0,03

€1,68
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43.1.1.9 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998. m3 0,009 €68,42 €0,62
4.3.1.1.10 Oficial de 12 construgé&o. h 0,843 €11,77 €9,92
431.1.11 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,422 €10,61 €4,48
4.3.1.1.12 Custos directos complementares % 3,000 € 25,01 €0,75
Total 4.3.1 €42.484,61
Total 4.3 €42.484,61
4.4 Remates exteriores
4.4.1 Capeamentos
44.1.1 Capeamento ceramico para
revestimento de muros, em pecas
de 25x10x4 cm. m 152,810 € 14,53 €2.220,33
44111 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N, hidr6fuga,
tipo M-10, confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 10 N/mmz?, segundo EN
998. m3 0,003 €82,35 €0,25
44112 Capeamento ceramico para revestimento de muros,
em pecas de 25x10x4 cm, com pingadeira. m 1,100 €6,99 €7,69
44113 Argamassa de juntas cimentosa com absorcéo de
agua reduzida, CG2W, para junta aberta entre 3 e 15
mm, segundo EN 13888. kg 0,030 €0,88 €0,03
44114 Oficial de 12 construgé&o. h 0,262 €11,77 €3,08
44115 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,262 €10,61 €278
4.41.1.6 Custos directos complementares % 2,000 €13,83 €0,28
Total 4.4.1 €2.220,33
4.4.2 Remates inferiores
4421 Remate inferior de granito Rosa
Porrinho, até 110 cm de
comprimento, 20 cm de largura e 2
cm de espessura. m 232,200 € 21,09 € 4.897,10
4421.1 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N, hidréfuga,
tipo M-10, confeccionada em obra, com resisténcia a
compresséo aos 28 dias de 10 N/mm?, segundo EN
998. m3 0,005 €82,35 €041
4.421.2 Remate inferior de granito Rosa Porrinho, até 110 cm
de comprimento, 20 cm de largura e 2 cm de
espessura, com pingadeira, face e bordo recto
polidos. m 1,050 € 14,02 €14,72
44213 Argamassa de juntas cimentosa com absorgéo de
agua reduzida, CG2W, para junta aberta entre 3 e 15
mm, segundo EN 13888. kg 0,015 €0,88 €0,01
44214 Oficial de 12 construcao. h 0,221 €11,77 €2,60
44215 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,221 €10,61 €234
44216 Custos directos complementares % 2,000 € 20,08 €0,40
Total 4.4.2 € 4.897,10
Total 4.4 €7.117,43
4.5 Vidros
451 Especiais: duplos
45.1.1 Vidro duplo standard, 4/8/6, com
cal¢cos e vedacao continua. m?2 270,690 €30,85 € 8.350,79
451.1.1 Vidro duplo standard, conjunto constituido por vidro
exterior Float incolor de 4 mm, caixa de ar desidratada
com perfil separador de aluminio e dupla vedacéo
perimetral, de 8 mm, e vidro interior Float incolor de 6
mm de espessura. Segundo NP EN 410 e NP EN 673. m? 1,006 €19,45 €19,57
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451.1.2 Cartucho de silicone sintético incolor de 310 ml
(rendimento aproximado de 12 m por cartucho). ud 0,580 €235 €1,36
451.1.3 Material auxiliar para a colocagédo de vidros. ud 1,000 €0,73 €0,73
45114 Oficial de 12 vidraceiro. h 0,339 €11,44 €3,88
45115 Ajudante vidraceiro. h 0,339 €11,26 €3,82
45.1.1.6 Custos directos complementares % 2,000 € 29,36 €0,59
Total 4.5.1 € 8.350,79
Total 4.5 € 8.350,79
Total 4 € 131.029,99
5 DivisGes
5.1 Armaérios
511 Portas de madeira
5111 Porta de armario de uma folha de
180 cm de altura com armario
superior de 40 cm de 50x3,5 cm,
de painel aglomerado directo, para
envernizar, de sapeli, modelo com
moldura recta; pré-aro de pinho da
regido de 70x40 mm; alizares
macicas de sapeli de 70x5 mm;
guarnicdo macicos de sapeli de
70x11 mm. ud 10,000 € 183,89 € 1.838,90
5.1.1.1.1 Pré-aro de madeira de pinho, 70x40 mm, para porta
de armario de uma folha de 180 cm de altura com
armario superior de 40 cm, com elementos de fixagdo. Ud 1,000 €13,30 €13,30
51.1.1.2 Guarnigao macica, sapeli, 70x11 mm, para envernizar. m 6,100 €1,63 €9,94
51.1.13 Alizar macico, sapeli, 70x5 mm, para envernizar. m 6,500 €1,67 €10,86
5.1.1.1.4 Porta de armério de painel de aglomerado, sapeli,
com moldura recta, 180x50x3,5 cm. ud 1,000 €63,47 €63,47
5.1.1.15 Porta de armario superior de painel de aglomerado,
sapeli, com moldura recta, 40x50x3,5 cm. ud 1,000 € 36,89 € 36,89
5.1.1.1.6 Dobradica de 80x52 mm, com remate, em latéo preto
brilho, para porta de armério inferior ou superior. ud 5,000 €0,57 €285
5.1.1.1.7 Jogo de puxador e espelho rectangular de latdo preto
brilho, série média, para porta de armario. ud 1,000 €6,67 €6,67
5.1.1.1.8 Jogo de puxador e espelho rectangular de latdo preto
brilho, série média, para porta de armario superior. ud 1,000 €554 €554
5.1.1.1.9 Iman de fecho para porta de armario inferior ou
superior. ud 3,000 €0,24 €0,72
5.1.1.1.10 Parafuso de latdo 21/35 mm. ud 30,000 €0,05 €1,50
51.1.1.11 Oficial de 12 carpinteiro. h 0,995 €11,97 €11,91
5.1.1.1.12 Ajudante carpinteiro. h 0,995 €11,44 €11,38
5.1.1.1.13 Custos directos complementares % 2,000 € 175,03 € 3,50
5.1.1.2 Porta de armério de duas folhas
de 180 cm de altura com armario
superior de 40 cm de 50x3,5 cm,
de painel aglomerado directo, para
envernizar, de sapeli, modelo com
moldura recta; pré-aro de pinho da
regido de 70x40 mm; alizares
macicas de sapeli de 70x5 mm;
guarnicdo macicos de sapeli de
70x11 mm. ud 50,000 € 334,41 € 16.720,50
5.1.1.2.1 Pré-aro de madeira de pinho, 70x40 mm, para porta
de armario de duas folhas de 180 cm de altura com
armério superior de 40 cm, com elementos de fixagdo. Ud 1,000 € 15,30 € 15,30
51.1.22 Guarnigdo macica, sapeli, 70x11 mm, para envernizar. m 7,100 €1,63 €11,57
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5.1.1.23 Alizar macico, sapeli, 70x5 mm, para envernizar. m 8,500 €1,67 € 14,20
5.1.1.2.4 Porta de armario de painel de aglomerado, sapeli,
com moldura recta, 180x50x3,5 cm. ud 2,000 €63,47 € 126,94
5.1.1.25 Porta de armario superior de painel de aglomerado,
sapeli, com moldura recta, 40x50x3,5 cm. ud 2,000 € 36,89 €73,78
51.1.2.6 Dobradica de 80x52 mm, com remate, em lat&o preto
brilho, para porta de armario inferior ou superior. ud 10,000 €0,57 €5,70
5.1.1.2.7 Jogo de puxador e espelho rectangular de latdo preto
brilho, série média, para porta de armario. ud 2,000 €6,67 €13,34
5.1.1.2.8 Jogo de puxador e espelho rectangular de latdo preto
brilho, série média, para porta de armario superior. ud 2,000 €554 €11,08
5.1.1.2.9 iman de fecho para porta de armario inferior ou
superior. ud 6,000 €0,24 €1,44
5.1.1.2.10 Parafuso de latdo 21/35 mm. ud 60,000 €0,05 € 3,00
5.1.1.2.11 Oficial de 12 carpinteiro. h 1,792 €11,97 €21,45
5.1.1.2.12 Ajudante carpinteiro. h 1,792 €11,44 € 20,50
5.1.1.2.13 Custos directos complementares % 2,000 € 318,30 €6,37
Total 5.1.1 € 18.559,40
5.1.2 De instalacdes
5.1.21 Tampa amovivel CF 30, de 40x40
cm. ud 20,000 € 85,61 €1.712,20
51211 Tampa amovivel, de 40x40 cm, com uma resisténcia
ao fogo CF 30, segundo EN 1634-1, com aro metélico
e porta de madeira maci¢a acabada em painel MDF,
provida de junta intumescente em todo o perimetro e
de fechadura com chave. ud 1,000 €76,84 €76,84
5.1.21.2 Oficial de 12 serralheiro. h 0,199 €11,96 €2,38
51213 Ajudante serralheiro. h 0,199 €11,40 €2,27
51214 Custos directos complementares % 2,000 € 81,49 €1,63
5122 Caixilharia de aluminio anodizado
natural para porta de abrir com
chapa opaca, perfis para uma ou
duas folhas, série S-40x20, com
marca de qualidade
EWAA-EURAS (QUALANOD). m2 4,000 €143,51 € 574,04
5.1.2.2.1 Caixilharia de aluminio anodizado natural para porta
de abrir com chapa opaca, perfis para uma ou duas
folhas, série S-40x20, com marca de qualidade
EWAA-EURAS (QUALANOD), inclusive p/p de
fechadura triangular e grelhas de ventilag&o. m2 1,000 € 132,65 € 132,65
51.2.2.2 Oficial de 12 serralheiro. h 0,169 €11,96 €2,02
5.1.2.2.3 Ajudante serralheiro. h 0,169 €11,40 €1,93
5.1.2.2.4 Custos directos complementares % 2,000 € 136,60 €2,73
Total 5.1.2 € 2.286,24
Total 5.1 € 20.845,64
5.2 Proteccdes e gradeamentos int...
521 Guardas e corriméos de escadas
5.21.1 Guarda de aluminio anodizado
natural de 90 cm de altura, com
caixilho simples e montantes e
barras verticais, para escada recta
de dois tramos com descanso. m 70,460 € 100,97 €7.114,35
5.2.1.1.1 Repercusséo, por m de guarda, de elementos de
fixag8o sobre obra: buchas e parafusos de ago. ud 1,000 €1,67 €1,67
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52.1.1.2 Guarda de aluminio anodizado natural de 90 cm de
altura, com caixilho simples formado por remate de
guarda superior que faz de corrimao e remate de
guarda inferior; montantes verticais dispostos cada
100 cm e barras verticais colocadas cada 10 cm, para
uma escada recta de dois tramos com descanso. m 1,000 €62,75 €62,75
52.1.1.3 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,103 €10,61 €1,09
52114 Oficial de 12 serralheiro. h 1,310 €11,96 € 15,67
5.2.1.15 Ajudante serralheiro. h 1,310 €11,40 €14,93
5.2.1.1.6 Custos directos complementares % 2,000 €96,11 €1,92
Total 5.2.1 €7.114,35
Total 5.2 €7.114,35
53 Portas exteriores
53.1 Blindadas
53.1.1 Bloco de porta de entrada blindada
normalizada, acabamento com
painel liso em ambas as faces em
madeira de sapeli e fechadura de
seguranca com trés pOﬂtOS
frontais de fecho (10 linguetas). ud 10,000 € 695,27 €6.952,70
53.1.1.1 Bloco de porta de entrada blindada normalizada,
acabamento com painel liso em ambas as faces em
madeira de sapeli, fechadura de seguranca de trés
pontos frontais de fecho (10 linguetas), cilindro de
seguranca e vedante automatico no solo. Fornecido
com aro e pré-aro de aco electrogalvanizado e pintado
com pé de poliéster com oito ganchos de aco
anti-alavanca. ud 1,000 € 603,26 € 603,26
53.1.1.2 Oficial de 12 carpinteiro. h 2,986 €11,97 €35,74
53.1.13 Ajudante carpinteiro. h 1,991 €11,44 €22,78
53.1.14 Custos directos complementares % 2,000 €661,78 €13,24
Total 5.3.1 €6.952,70
Total 5.3 €6.952,70
5.4 Portas interiores
5.4.1 Metélicas
54.1.1 Porta interior metalica de uma
folha de 80x200 cm, de chapa
simples. Acabamento galvanizado
sendzimir com grelha de
ventilagédo. ud 13,000 € 64,68 € 840,84
54.1.1.1 Porta interior de uma folha de chapa simples de ago
galvanizado, 80x200 cm, acabamento galvanizado
sendzimir, com grelha de ventilagdo. Inclusive aro
metélico com ganchos de ancoragem, acessérios e
ferragens de pendurar, fecho e seguranca. ud 1,000 € 56,92 € 56,92
54.1.1.2 Oficial de 12 serralheiro. h 0,199 €11,96 €2,38
54.1.13 Ajudante serralheiro. h 0,199 €11,40 €2,27
54114 Custos directos complementares % 2,000 €61,57 €1,23
Total 5.4.1 € 840,84

5.4.2 De madeira
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5421

54.21.1
5.4.2.1.2
54213
5.4.2.1.4
54215

54.2.1.6
5.4.2.1.7

54218
54219

5.4.2.1.10
5.4.21.11

5422

54221
5.4.2.2.2
54223
5.4.2.2.4
54225

54226
5.4.2.2.7

54228
54229

5.4.2.2.10
542211

Porta interior cega, de uma folha
de 203x82,5x3,5 cm, de painel
aglomerado directo, para
envernizar, de pinho da regiéo,
modelo com moldura recta;
pré-aro de pinho da regido de
90x35 mm; rebaixos de MDF
folheado de pinho da regido de
90x20 mm; guarnicdo de MDF
folheado de pinho da regido de
70x10 mm.

Pré-aro de madeira de pinho, 90x35 mm, para porta

de uma folha, com elementos de fixagé&o.

Rebaixo de MDF folheado, pinho da regido, 90x20

mm, para envernizar.

Guarnigdo de MDF folheado, pinho da regiéo, 70x10

mm, para envernizar.

ud 54,000 € 144,58

Ud 1,000 €14,27
m 5,100 €253

m 10,400 €1,05

Porta interior cega de painel de aglomerado, pinho da

regido, com moldura recta, 203x82,5x3,5 cm.

Dobradica de 100x58 mm, com remate, em latao

preto brilho, para porta interior.
Parafuso de latdo 21/35 mm.

Fechadura de embuitir, frente, acessorios e parafusos

de fixag&o, para porta interior.

Jogo de puxador par e espelho rectangular de latdo

preto brilho, série média, para porta interior.
Oficial de 12 carpinteiro.

Ajudante carpinteiro.

Custos directos complementares

Porta interior com vitral, de uma
folha de 203x82,5x3,5 cm, de
painel aglomerado directo, para
envernizar, de pinho da regiéo,
modelo com moldura recta;
pré-aro de pinho da regido de
90x35 mm; rebaixos de MDF
folheado de pinho da regido de
90x20 mm; guarnicdo de MDF
folheado de pinho da regido de
70x10 mm.

Pré-aro de madeira de pinho, 90x35 mm, para porta

de uma folha, com elementos de fixagé&o.

Rebaixo de MDF folheado, pinho da regido, 90x20

mm, para envernizar.

Guarnigdo de MDF folheado, pinho da regiéo, 70x10

mm, para envernizar.

Porta interior com vitral de painel de aglomerado,

Ud 1,000 €59,11

Ud 3,000 €0,60
Ud 18,000 €0,05

Ud 1,000 €9,16
Ud 1,000 €758
h 0,896 €11,97

h 0,896 €11,44
% 2,000 € 137,62

ud 10,000 € 142,15

Ud 1,000 €14,27
m 5,100 €253

m 10,400 €1,05

pinho da regido, com moldura recta, 203x82,5x3,5 cm. Ud 1,000 € 56,79

Dobradica de 100x58 mm, com remate, em latao

preto brilho, para porta interior.
Parafuso de latdo 21/35 mm.

Ud 3,000 €0,60
Ud 18,000 €0,05

Fechadura de embuitir, frente, acessorios e parafusos

de fixag&o, para porta interior.

Jogo de puxador par e espelho rectangular de latdo

preto brilho, série média, para porta interior.
Oficial de 12 carpinteiro.

Ajudante carpinteiro.

Custos directos complementares

Ud 1,000 €9,16

Ud 1,000 €758
h 0,896 €11,97
h 0,896 €11,44

% 2,000 € 135,30

€ 7.807,32

€ 14,27
€12,90
€10,92
€59,11

€1,80
€0,90

€9,16
€758
€10,73

€ 10,25
€275

€ 1.421,50

€14,27
€12,90
€10,92
€56,79

€1,80
€0,90

€9,16

€758
€10,73
€10,25
€271
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54.23

54231
54232
54233

54234

54.235

5.4.2.3.6
54237

54.2.3.8

5.4.2.3.9
5.4.2.3.10
54.23.11

5.4.3

5431

54311

5.4.3.1.2
5.4.3.1.3
5.43.1.4

5.5

551

55.1.1

Porta interior com vitral 6-VE, de
duas folhas de 203x82,5x3,5 cm,
de painel aglomerado directo, para
envernizar, de pinho da regiéo,
modelo com moldura recta;
pré-aro de pinho da regido de
90x35 mm; rebaixos de MDF
folheado de pinho da regido de
90x20 mm; guarnicdo de MDF
folheado de pinho da regido de
70x10 mm. ud 10,000

Pré-aro de madeira de pinho, 90x35 mm, para porta
de duas folhas, com elementos de fixagao. ud 1,000

Rebaixo de MDF folheado, pinho da regigo, 90x20

mm, para envernizar. m 6,000
Guarnigdo de MDF folheado, pinho da regiéo, 70x10

mm, para envernizar. m 12,100
Porta interior com vitral 6-VE de painel de

aglomerado, pinho da regiéo, com moldura recta,

203x82,5x3,5 cm. ud 2,000
Dobradica de 100x58 mm, com remate, em latao

preto brilho, para porta interior. ud 6,000
Parafuso de latdo 21/35 mm. ud 36,000

Fechadura de embuitir, frente, acessorios e parafusos
de fixag&o, para porta interior. ud 1,000

Jogo de puxador par e espelho rectangular de latdo
preto brilho, série média, para porta interior. ud 1,000

Oficial de 12 carpinteiro. h 1,394
Ajudante carpinteiro. h 1,394
Custos directos complementares % 2,000

Corta-fogo

Porta metélica corta-fogo pivotante

de uma folha de 80x205 cm, CF

60 homologada, acabamento

galvanizado sendzimir. ud 16,000
Porta corta-fogos homologada, CF 60, segundo EN

1634-1, de uma folha de chapa dupla de aco

galvanizado, 80x205 cm, acabamento galvanizado

sendzimir. Inclusive aro metélico com ganchos de

amarracédo, acessorios e ferragens de pendurar,

dispositivo de fecho segundo EN 1154 e dispositivo de
seguranga. ud 1,000

Oficial de 12 serralheiro. h 0,249
Ajudante serralheiro. h 0,249
Custos directos complementares % 2,000

Paredes divisérias

Alvenarias

Parede diviséria de um pano de 9

cm de espessura de alvenaria, de

tijolo ceramico furado duplo, para

revestir, 30x20x9 cm, assente com

argamassa de cimento M-5. m2 1.413,120

€ 288,32

€16,42
€253

€1,05

€87,67

€0,60
€0,05

€9,16

€758

€11,97
€11,44
€274,43
Total 5.4.2

€ 208,48

€192,62
€11,96
€11,40
€198,44
Total 5.4.3
Total 5.4

€6,92

€ 2.883,20

€16,42
€15,18

€12,71

€175,34

€ 3,60
€1,80

€9,16

€758

€ 16,69
€15,95

€5,49
€12.112,02

€ 3.335,68

€192,62
€298

€284

€397

€ 3.335,68
€ 16.288,54

€9.778,79
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5.5.1.1.1 Tijolo ceramico furado duplo, para revestir, 30x20x9
cm. ud 16,800 €0,09 €151
55.1.1.2 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998. m3 0,007 €68,42 €0,48
55.1.1.3 Oficial de 12 construcéo. h 0,269 €11,77 €3,17
55.1.1.4 Operéario nédo qualificado construcéo. h 0,135 €10,61 €143
55.1.15 Custos directos complementares % 2,000 €6,59 €0,13
5.5.1.2 Parede divisoria de dois panos de
11 cm de espessura de alvenaria,
de tijolo ceramico furado duplo,
para revestir, 30x20x11 cm,
assente com argamassa de
cimento M-5, com embocgo interior
num deles, isolamento acustico
formado por um painel flexivel e
ligeiro de la de rocha vulcéanica,
segundo EN 13162, ndo revestido,
de 40 mm de espessura. m?2 1.609,432 €22,92 € 36.888,18
55.1.2.1 Tijolo ceramico furado duplo, para revestir, 30x20x11
cm. ud 16,800 €0,10 €1,68
55.1.2.2 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998. m3 0,009 €68,42 €0,62
55.1.2.3 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998. m3 0,020 €68,42 €1,37
5.5.1.2.4 Painel flexivel e ligeiro de l& de rocha vulcanica,
segundo EN 13162, ndo revestido, de 40 mm de
espessura, resisténcia térmica 1,05 (m2°C)/W,
condutibilidade térmica 0,037 W/(m°C). m2 1,050 €2,90 € 3,05
5.5.1.25 Fita autocolante para vedagao de juntas. m 0,440 €0,06 €0,03
55.1.2.6 Tijolo ceramico furado duplo, para revestir, 30x20x11
cm. ud 16,800 €0,10 €1,68
55.1.2.7 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compresséo aos 28 dias de 5 N/mm2, segundo EN
998. m3 0,009 €68,42 €0,62
55.1.2.8 Oficial de 12 construgé&o. h 0,747 €11,77 €8,79
55.1.2.9 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,374 €10,61 €397
5.5.1.2.10 Custos directos complementares % 2,000 €21,81 €0,44
Total 5.5.1 € 46.666,97
Total 5.5 € 46.666,97
5.6 Vidros
5.6.1 Planos: decorados
56.1.1 Envidracado com vidro biselado
despolido, (1 peca de até 120x60
cm). ud 10,000 € 110,90 € 1.109,00
5.6.1.1.1 Vidro biselado despolido, 120x60 cm. ud 1,000 € 105,81 € 105,81
56.1.1.2 Oficial de 12 vidraceiro. h 0,035 €11,44 €0,40
5.6.1.1.3 Ajudante vidraceiro. h 0,035 €11,26 €0,39
5.6.1.1.4 Custos directos complementares % 1,000 € 106,60 €1,07
5.6.1.2 Envidracado com vidro biselado
despolido, (6 pecas de até 40x20
cm). ud 10,000 €76,03 € 760,30
5.6.1.2.1 Vidro biselado despolido, 40x20 cm. ud 6,000 €11,91 €71,46
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5.6.1.2.2 Oficial de 12 vidraceiro. h 0,072 €11,44 €0,82
5.6.1.2.3 Ajudante vidraceiro. h 0,072 €11,26 €081
5.6.1.2.4 Custos directos complementares % 1,000 € 73,09 €0,73
Total 5.6.1 € 1.869,30
Total 5.6 € 1.869,30
5.7 Trabalhos auxiliares
57.1 Trabalhos de pedreiro
57.1.1 Trabalhos auxiliares de pedreiro
para edificio multifamiliar, para
infra-estruturas de
telecomunicacdes em edificios
(ITED). m2 1.840,000 €0,69 € 1.269,60
57111 Oficial de 22 construgao. h 0,015 €11,59 €0,17
57.1.1.2 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,044 €10,61 €047
5.7.1.1.3 Custos directos complementares % 4,000 €0,64 €0,03
57.1.2 Trabalhos auxiliares de pedreiro
para edificio multifamiliar, para
instalacdes de interfone e/ou
video. m?2 1.840,000 €0,19 € 349,60
57121 Oficial de 22 construcao. h 0,004 €11,59 €0,05
5.7.1.2.2 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,011 €10,61 €0,12
5.7.1.23 Custos directos complementares % 4,000 €0,17 €0,01
5.7.1.3 Trabalhos auxiliares de pedreiro
para edificio multifamiliar, para
instalacdo de aquecimento. m2 1.840,000 €181 € 3.330,40
57.1.3.1 Oficial de 22 construcao. h 0,044 €11,59 €0,51
5.7.1.3.2 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,111 €10,61 €1,18
5.7.1.33 Custos directos complementares % 4,000 €1,69 €0,07
5.7.1.4 Trabalhos auxiliares de pedreiro
para edificio multifamiliar, para
instalacdo de ar condicionado. m2 1.840,000 €0,52 € 956,80
57.1.4.1 Oficial de 22 construcao. h 0,011 €11,59 €0,13
5.7.14.2 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,033 €10,61 €0,35
5.7.1.43 Custos directos complementares % 4,000 €0,48 €0,02
5.7.15 Trabalhos auxiliares de pedreiro
para edificio multifamiliar, para
instalacao eléctrica. m2 1.840,010 €212 € 3.900,82
5.7.15.1 Oficial de 22 construcao. h 0,052 €11,59 €0,60
5.7.15.2 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,130 €10,61 €1,38
5.7.15.3 Custos directos complementares % 4,000 €1,98 €0,08
5.7.1.6 Trabalhos auxiliares de pedreiro
para edificio multifamiliar, para
instalacéo de abastecimento de
agua. m2 1.840,000 €1,38 € 2.539,20
5.7.1.6.1 Oficial de 22 construgZo. h 0,030 €11,59 €0,35
5.7.1.6.2 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,089 €10,61 €0,94
5.7.1.6.3 Custos directos complementares % 4,000 €1,29 €0,05
57.1.7 Trabalhos auxiliares de pedreiro
para edificio multifamiliar, para
instalacéo de iluminacéo. m?2 1.840,000 €0,26 € 478,40
57171 Oficial de 22 construgé&o. h 0,006 €11,59 €0,07
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5.7.1.7.2 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,016 €10,61 €0,17
5.7.1.7.3 Custos directos complementares % 4,000 €0,24 €0,01
5.7.1.8 Trabalhos auxiliares de pedreiro
para edificio multifamiliar, para
instalacéo de proteccéo contra
incéndios. m?2 1.840,000 €0,11 € 202,40
5.7.1.8.1 Oficial de 22 construcao. h 0,004 €11,59 €0,05
5.7.1.8.2 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,006 €10,61 €0,06
5.7.1.9 Trabalhos auxiliares de pedreiro
para edificio multifamiliar, para
instalacdo de saneamento. m2 1.840,000 €1,10 € 2.024,00
5.7.19.1 Oficial de 22 construcao. h 0,024 €11,59 €0,28
5.7.1.9.2 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,071 €10,61 €0,75
57193 Custos directos complementares % 4,000 €1,03 €0,04
5.7.1.10 Trabalhos auxiliares de pedreiro
para edificio multifamiliar, para
instalacdo de ascensor. m2 1.840,000 €1,35 € 2.484,00
5.7.1.10.1 Oficial de 22 construcao. h 0,037 €11,59 €0,43
5.7.1.10.2 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,078 €10,61 €0,83
5.7.1.10.3 Custos directos complementares % 4,000 €1,26 €0,05
5.7.1.11 Trabalhos auxiliares de pedreiro
para edificio multifamiliar, para a
fixac@o dos aparelhos sanitarios. m2 1.840,000 €0,56 €1.030,40
57.1.11.1 Oficial de 22 construcao. h 0,012 €11,59 €0,14
5.7.1.11.2 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,036 €10,61 €0,38
5.7.1.11.3 Custos directos complementares % 4,000 €0,52 €0,02
5.7.1.12 Trabalhos auxiliares de pedreiro
para edificio multifamiliar, para a
fixac@o da caixilharia exterior. m2 1.840,000 €0,50 € 920,00
5.7.1.12.1 Oficial de 22 construcao. h 0,012 €11,59 €0,14
5.7.1.12.2 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,031 €10,61 €0,33
5.7.1.12.3 Custos directos complementares % 4,000 €0,47 €0,02
5.7.1.13 Trabalhos auxiliares de pedreiro
para edificio multifamiliar, para a
fixacdo de proteccfes metélicas,
portdes de garagem e portdes
exteriores. m?2 1.840,000 €0,32 € 588,80
5.7.1.13.1 Oficial de 22 construcao. h 0,006 €11,59 €0,07
5.7.1.13.2 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,022 €10,61 €0,23
5.7.1.13.3 Custos directos complementares % 4,000 €0,30 €0,01
5.7.1.14 Trabalhos auxiliares de pedreiro
para edificio multifamiliar, para a
fixac@o de grelhas de ventilacdo e
outros aros ou pré-aros. m2 1.840,000 €0,10 € 184,00
5.7.1.14.1 Oficial de 22 construgé&o. h 0,003 €11,59 €0,03
5.7.1.14.2 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,007 €10,61 €0,07
Total 5.7.1 € 20.258,42
Total 5.7 € 20.258,42
Total 5 €119.995,92
6 Instalagcdes
6.1 Infra-estruturas de telecomunic...
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6.1.1 Ligacdo arede publica
6.1.1.1 Cémara de visita de operadores,

de 400x400x600 mm, em tubagem

externa de ITED. ud 2,000 € 310,63 €621,26
6.1.1.1.1 Betdo simples C20/25 (S3, D25), fabricado em

central, para betonar com grua. m3 0,100 € 94,06 €941
6.1.1.1.2 Camara de visita de operadores para ITED de

400x400x600 mm de dimensdes interiores, dotada de

ganchos para tracgdo e equipada de aro e tampa. ud 1,000 €271,94 €271,94
6.1.1.1.3 Material auxiliar para infra-estruturas de

telecomunicag6es em edificios. ud 1,000 €1,39 €1,39
6.1.1.1.4 Oficial de 12 construgéo. h 0,896 €11,77 € 10,55
6.1.1.1.5 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,224 €10,61 €238
6.1.1.1.6 Custos directos complementares % 2,000 € 295,67 €591
6.1.1.2 Tubagem de entrada subterranea

externa formada por 4 tubos de

polietileno de 75 mm de diametro,

para edificio de 8 a 32 habitacdes. m 5,000 € 20,55 €102,75
6.1.1.2.1 Tubo de polietileno de alta densidade (PEAD/HDPE)

de parede dupla (lisa pelo interior e corrugada pelo

exterior), para canalizagéo enterrada, D=75 mm,

temperatura de trabalho -25°C até 100°C, resistente

as cargas estaticas e méveis muito intensas, curvavel

e com forte resisténcia ao pungoamento. Conforme a

norma EN 50086-2-4. m 4,000 €232 €9,28
6.1.1.2.2 Suporte separador de tubos de PVC rigido de 75 mm

de diametro. ud 1,000 €1,79 €1,79
6.1.1.2.3 Betéo simples C20/25 (S3, D25), fabricado em

central, para betonar com grua. m3 0,070 € 94,06 €6,58
6.1.1.2.4 Material auxiliar para infra-estruturas de

telecomunicagées em edificios. ud 0,400 €1,39 €0,56
6.1.1.2.5 Oficial de 12 construcao. h 0,060 €11,77 €0,71
6.1.1.2.6 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,060 €10,61 €0,64
6.1.1.2.7 Custos directos complementares % 2,000 € 19,56 €0,39

Total 6.1.1 €724,01

6.1.2 Rede de entrada
6.1.2.1 Tubagem de entrada formada por

4 tubos rigidos VD de 75 mm de

didmetro, para edificio de 8 a 32

habitacdes. m 8,000 € 23,38 € 187,04
6.1.2.1.1 Tubo rigido VD para canalizagéo, D=75 mm, e=3,1

mm. Segundo NP 1071. m 4,000 €4,89 € 19,56
6.1.2.1.2 Material auxiliar para infra-estruturas de

telecomunicag6es em edificios. ud 0,400 €1,39 €0,56
6.1.2.1.3 Oficial de 12 instalador de telecomunicagdes. h 0,100 €12,16 €122
6.1.2.1.4 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 0,080 €11,34 €0,91
6.1.2.1.5 Custos directos complementares % 2,000 €22,25 €0,45
6.1.2.2 Caixa de entrada de cabos de

450x450x120 mm, com corpo e

porta de poliéster reforcado com

fibra de vidro. ud 2,000 €83,12 € 166,24
6.1.2.2.1 Caixa de entrada de cabos para instalagdes de ITED,

com corpo e porta de poliéster reforcado com fibra de

vidro de 450x450x120 mm, para montar

superficialmente. Inclusive fecho com chave,

acessoarios e fixagdes. ud 1,000 €69,42 €69,42
6.1.2.2.2 Material auxiliar para infra-estruturas de

telecomunicag6es em edificios. ud 0,250 €1,39 €0,35
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6.1.2.2.3 Oficial de 12 instalador de telecomunicagdes. h 0,398 €12,16 €484
6.1.2.2.4 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 0,398 €11,34 €451
6.1.2.2.5 Custos directos complementares % 2,000 €79,12 €1,58
6.1.2.3 Passagem aérea superior (PAT)

formada por 2 tubos rigidos VD de

40 mm de diametro. m 4,000 €5,22 €20,88
6.1.2.3.1 Tubo rigido VD para canalizagédo, D=40 mm, e=2,1

mm. Segundo NP 1071. m 2,000 €1,08 €216
6.1.2.3.2 Fio guia de aco galvanizado de 2 mm de diametro. m 2,400 €0,06 €0,14
6.1.2.3.3 Material auxiliar para infra-estruturas de

telecomunicag6es em edificios. ud 0,200 €1,39 €0,28
6.1.2.3.4 Oficial de 12 instalador de telecomunicagdes. h 0,104 €12,16 €1,26
6.1.2.3.5 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 0,100 €11,34 €1,13
6.1.2.3.6 Custos directos complementares % 2,000 €4,97 €0,10
6.1.2.4 Caixa de entrada de cabos

superior de 360x360x120 mm,

com corpo e porta de placa de ago

lacado com isolamento interior. ud 1,000 €82,96 €82,96
6.1.2.4.1 Caixa de entrada de cabos superior para instalacdes

de ITED, com corpo e porta de placa de aco lacado

com isolamento interior de 360x360x120 mm, para

montar superficialmente. Inclusive fecho com chave,

acessoarios e fixagdes. ud 1,000 €70,43 €70,43
6.1.2.4.2 Material auxiliar para infra-estruturas de

telecomunicag6es em edificios. ud 0,250 €1,39 €0,35
6.1.2.4.3 Oficial de 12 instalador de telecomunicacdes. h 0,348 €12,16 €4,23
6.1.2.4.4 Ajudante instalador de telecomunicacdes. h 0,348 €11,34 €3,95
6.1.2.45 Custos directos complementares % 2,000 € 78,96 €1,58

Total 6.1.2 € 457,12

6.1.3 Equipamento para espagos
6.1.3.1 Equipamento completo para ETI,

em sala. ud 2,000 € 389,80 €779,60
6.1.3.1.1 Caixa de superficie com porta transparente, para

alojamento dos interruptores de protecgéo da

instalagéo, 1 fila de 12 médulos. Fabricada em ABS

auto-extinguivel, com grau de protecgéo IP40 e duplo

isolamento (classe Il), de cor branco RAL 9010.

Segundo EN 60670-1. ud 1,000 €19,96 €19,96
6.1.3.1.2 Dispositivo para ligagdo a terra, de 500 mm de

comprimento, com conectores cada 25 mm. ud 1,000 €33,61 €33,61
6.1.3.1.3 Condutor de cobre nu, de 25 mmz2. m 7,000 €125 €8,75
6.1.3.1.4 Tubo rigido VD para canalizagédo, D=20 mm, e=1,6

mm. Segundo NP 1071. m 15,000 €0,37 €5,55
6.1.3.1.5 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 1,5 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m 75,000 €0,09 €6,75
6.1.3.1.6 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 2,5 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m 45,000 €0,14 €6,30
6.1.3.1.7 Interruptor geral automatico (IGA) de corte omnipolar

(2P) com accionamento manual, calibrado a 25 A, de

4,5 kA de poder de corte, inclusive p/p de acessorios

de montagem. ud 1,000 €8,61 €8,61
6.1.3.1.8 Interruptor diferencial, 2P/25A/300mA, inclusive p/p de

acessorios de montagem. Segundo EN 61008-1. ud 1,000 € 65,59 € 65,59
6.1.3.1.9 Disjuntor magneto-térmico, de 10 A de intensidade

nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),

de 2 médulos, inclusive p/p de acessorios de

montagem. Segundo EN 60898-1. ud 1,000 €8,32 €8,32
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6.1.3.1.10 Disjuntor magneto-térmico, de 16 A de intensidade

nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),

de 2 médulos, inclusive p/p de acessorios de

montagem. Segundo EN 60898-1. ud 1,000 €8,42 €8,42
6.1.3.1.11 Interruptor monopolar, gama basica, com tecla de cor

branco e tampa com aro embelezador de cor branco.  Ud 1,000 €5,30 €5,30
6.1.3.1.12 Base de tomada de 16 A 2P+T, gama basica, com

tecla de cor branco e tampa com aro embelezador de

cor branco. ud 2,000 €7,03 € 14,06
6.1.3.1.13 Caixa de encastrar universal, ligagdo pelos 2 lados. ud 3,000 €0,23 €0,69
6.1.3.1.14 Caixa de derivagao para encastrar de 105x105 mm,

com grau de protecgao normal, dispositivos de ligagéo

e tampa amovivel. ud 1,000 €1,13 €1,13
6.1.3.1.15 Porta-lampadas série standard. ud 1,000 €1,38 €1,38
6.1.3.1.16 Lampada standard de 60 W. ud 1,000 €1,16 €1,16
6.1.3.1.17 Armadura de emergéncia, com tubo linear

fluorescente, 6 W - G5, fluxo luminoso 70 limens,

carcaca de 245x110x58 mm, classe Il, IP 42, com

baterias de Ni-Cd de alta temperatura, autonomia de 1

h, alimentagéo a 230 V, tempo de carga 24 h. ud 1,000 € 30,35 €30,35
6.1.3.1.18 Placa de identificagdo de 200x200 mm, resistente ao

fogo, para Espaco de Telecomunicagdes. ud 1,000 €6,26 €6,26
6.1.3.1.19 Grupo extractor de ar tipo standard para ventilagdo de

Espaco de Telecomunicag6es, inclusive p/p de

conduta de ventilagéo de até 8 m de comprimento. ud 1,000 €21,94 €21,94
6.1.3.1.20 Tubo rigido VD para canalizag&o, D=32 mm, e=2 mm.

Segundo NP 1071. m 20,000 €0,79 € 15,80
6.1.3.1.21 Material auxiliar para infra-estruturas de

telecomunicag6es em edificios. ud 2,000 €1,39 €278
6.1.3.1.22 Oficial de 12 instalador de telecomunicagdes. h 4,280 €12,16 €52,04
6.1.3.1.23 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 4,081 €11,34 € 46,28
6.1.3.1.24 Custos directos complementares % 2,000 € 371,03 €7,42

6.1.3.2 Equipamento completo para ETS,
em sala. ud 2,000 € 435,77 €871,54

6.1.3.2.1 Caixa de superficie com porta transparente, para

alojamento dos interruptores de protecgéo da

instalagdo, 2 filas de 12 médulos. Fabricada em ABS

auto-extinguivel, com grau de protecgéo IP40 e duplo

isolamento (classe Il), de cor branco RAL 9010.

Segundo EN 60670-1. ud 1,000 €31,88 €31,88
6.1.3.2.2 Dispositivo para ligagédo a terra, de 500 mm de

comprimento, com conectores cada 25 mm. ud 1,000 €33,61 €33,61
6.1.3.2.3 Condutor de cobre nu, de 25 mmz2. m 7,000 €1,25 €8,75
6.1.3.2.4 Tubo rigido VD para canalizagéo, D=20 mm, e=1,6

mm. Segundo NP 1071. m 15,000 €0,37 €5,55
6.1.3.2.5 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 1,5 mm? de

secc¢do, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m 75,000 €0,09 €6,75
6.1.3.2.6 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 2,5 mm?2 de

secc¢do, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m 45,000 €0,14 €6,30
6.1.3.2.7 Interruptor geral automatico (IGA) de corte omnipolar

(2P) com accionamento manual, calibrado a 25 A, de

4,5 kA de poder de corte, inclusive p/p de acessérios

de montagem. ud 1,000 €8,61 €8,61
6.1.3.2.8 Interruptor diferencial, 2P/25A/300mA, inclusive p/p de

acessorios de montagem. Segundo EN 61008-1. ud 1,000 € 65,59 € 65,59
6.1.3.2.9 Disjuntor magneto-térmico, de 10 A de intensidade

nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),

de 2 médulos, inclusive p/p de acessoérios de

montagem. Segundo EN 60898-1. ud 1,000 €8,32 €8,32
6.1.3.2.10 Disjuntor magneto-térmico, de 16 A de intensidade

nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),

de 2 médulos, inclusive p/p de acessoérios de

montagem. Segundo EN 60898-1. ud 2,000 €8,42 € 16,84
6.1.3.2.11 Interruptor monopolar, gama basica, com tecla de cor

branco e tampa com aro embelezador de cor branco.  Ud 1,000 €5,30 €5,30
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6.1.3.2.12 Base de tomada de 16 A 2P+T, gama basica, com

tecla de cor branco e tampa com aro embelezador de

cor branco. ud 4,000 €7,03 €28,12
6.1.3.2.13 Caixa de encastrar universal, ligagdo pelos 2 lados. ud 5,000 €0,23 €1,15
6.1.3.2.14 Caixa de derivagao para encastrar de 105x105 mm,

com grau de protecgao normal, dispositivos de ligagéo

e tampa amovivel. ud 1,000 €1,13 €1,13
6.1.3.2.15 Porta-lampadas série standard. ud 1,000 €1,38 €1,38
6.1.3.2.16 Lampada standard de 60 W. ud 1,000 €1,16 €1,16
6.1.3.2.17 Armadura de emergéncia, com tubo linear

fluorescente, 6 W - G5, fluxo luminoso 70 Iimens,

carcaca de 245x110x58 mm, classe Il, IP 42, com

baterias de Ni-Cd de alta temperatura, autonomia de 1

h, alimentagéo a 230 V, tempo de carga 24 h. ud 1,000 €30,35 €30,35
6.1.3.2.18 Placa de identificacdo de 200x200 mm, resistente ao

fogo, para Espaco de Telecomunicagdes. ud 1,000 €6,26 €6,26
6.1.3.2.19 Tubo rigido VD para canalizagdo, D=32 mm, e=2 mm.

Segundo NP 1071. m 50,000 €0,79 €39,50
6.1.3.2.20 Material auxiliar para infra-estruturas de

telecomunicag6es em edificios. ud 2,000 €1,39 €278
6.1.3.2.21 Oficial de 12 instalador de telecomunicacdes. h 4,727 €12,16 €57,48
6.1.3.2.22 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 4,230 €11,34 €47,97
6.1.3.2.23 Custos directos complementares % 2,000 €414,78 €38,30

Total 6.1.3 €1.651,14

6.1.4 Rede colectiva
6.1.4.1 Coluna montante formada por 4

tubos rigidos VD de 50 mm de

diametro. m 23,350 € 15,26 € 356,32
6.1.4.1.1 Tubo rigido VD para canalizagédo, D=50 mm, e=2,7

mm. Segundo NP 1071. m 4,000 €1,67 €6,68
6.1.4.1.2 Curva de tubo rigido VD de 50 mm de diametro,

segundo NP 1071. Inclusive p/p de acessorios e

elementos de fixacéo. ud 0,400 €521 €2,08
6.1.4.1.3 Fio guia de aco galvanizado de 2 mm de diametro. m 4,800 €0,06 €0,29
6.1.4.1.4 Material auxiliar para infra-estruturas de

telecomunicag6es em edificios. ud 0,400 €1,39 €0,56
6.1.4.1.5 Oficial de 12 instalador de telecomunicagdes. h 0,219 €12,16 €2,66
6.1.4.1.6 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 0,199 €11,34 €2,26
6.1.4.1.7 Custos directos complementares % 2,000 € 14,53 €0,29
6.1.4.2 Derivacéo colectiva da coluna

montante formada por duas caixas

de derivacdo, uma tipo C1 (para

passagem e distribuicdo de pares

de cobre) e outra tipo C1 (para

passagem e distribuicdo de cabos

coaxiais), ambas com corpo e

porta de poliéster reforcado com

fibra de vidro. ud 10,000 € 138,75 € 1.387,50
6.1.4.2.1 Caixa de rede colectiva de tubagem de ITED tipo C1,

com corpo e porta de poliéster reforgado com fibra de

vidro de 250x300x120 mm. Capacidade nominal de

ligagdo do terminal de terra de 2,5 mma2. Inclusive

fecho com chave, acessorios e fixacdes. ud 1,000 €56,33 €56,33
6.1.4.2.2 Caixa de rede colectiva de tubagem de ITED tipo C1,

com corpo e porta de poliéster reforgado com fibra de

vidro de 250x300x120 mm. Capacidade nominal de

ligacéo do terminal de terra de 2,5 mm?2. Inclusive

fecho com chave, acessorios e fixacdes. ud 1,000 €56,33 €56,33
6.1.4.2.3 Material auxiliar para infra-estruturas de

telecomunicag6es em edificios. ud 0,500 €1,39 €0,70
6.1.4.2.4 Oficial de 12 instalador de telecomunicagdes. h 0,796 €12,16 €9,68
6.1.4.2.5 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 0,796 €11,34 €9,03
6.1.4.2.6 Custos directos complementares % 2,000 € 132,07 €2,64
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Total 6.1.4 €1.743,82

6.1.5 Rede de derivagéo colectiva
6.1.5.1 Tubagem colectiva de derivacdo

formada por 1 tubo (para cabos

coaxiais e fibras 6pticas) de 32

mm de didmetro e 1 tubo (para

cabos de pares de cobre) de 25

mm de didmetro, ambos rigidos

VD. m 39,000 €4,18 € 163,02
6.15.1.1 Tubo rigido VD para canalizagéo, D=32 mm, e=2 mm.

Segundo NP 1071. m 1,000 €0,79 €0,79
6.1.5.1.2 Tubo rigido VD para canalizagédo, D=25 mm, e=1,8

mm. Segundo NP 1071. m 1,000 €0,55 €0,55
6.1.5.1.3 Fio guia de aco galvanizado de 2 mm de diametro. m 2,400 €0,06 €0,14
6.1.5.1.4 Material auxiliar para infra-estruturas de

telecomunicag6es em edificios. ud 0,200 €1,39 €0,28
6.1.5.1.5 Oficial de 12 instalador de telecomunicagdes. h 0,090 €12,16 €1,09
6.1.5.1.6 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 0,100 €11,34 €1,13
6.1.5.1.7 Custos directos complementares % 2,000 €3,98 €0,08
6.1.5.2 Armario de telecomunicacgfes

individual (ATI) de plastico, de

300x250x120 mm. ud 13,000 € 147,61 €1.918,93
6.1.5.2.1 Caixa de armario de telecomunicacdes individual

(ATI), de 300x250x120 mm, de material termoplastico.

Inclusive moldura ATI, tampa ATI, fecho com chave,

acessorios e fixagdes. ud 1,000 €56,33 € 56,33
6.1.5.2.2 Tap de cliente (TC) 4D 5-2400 MHz 7,5/9,5 dB

(MATV/FI), com conectores "F". ud 2,000 €6,78 € 13,56
6.1.5.2.3 Moédulo RJ45 duplo para dispositivo de derivagao de

cliente (DDC) primario. ud 2,000 €5,39 €10,78
6.1.5.2.4 Médulo 2xRJ45 paralelos para dispositivo de

derivagao de cliente (DDC) secundério. ud 4,000 €6,56 € 26,24
6.1.5.2.5 Tubo de interligagéo de 24 cm com fichas RJ45. ud 2,000 €3,53 €7,06
6.1.5.2.6 Tubo de interligagéo de 12 cm com fichas RJ45. ud 3,000 €1,99 €597
6.1.5.2.7 Tomada de energia 230 V AC. ud 1,000 €1,99 €1,99
6.1.5.2.8 Material auxiliar para instalagdes de tomada de terra. ~ Ud 0,500 €111 €0,56
6.1.5.2.9 Material auxiliar para infra-estruturas de

telecomunicag6es em edificios. ud 0,500 €1,39 €0,70
6.1.5.2.10 Oficial de 12 instalador de telecomunicagdes. h 1,145 €12,16 € 13,92
6.1.5.2.11 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 0,299 €11,34 €3,39
6.1.5.2.12 Custos directos complementares % 2,000 € 140,50 €281

Total 6.1.5 € 2.081,95

6.1.6 Rede individual
6.1.6.1 Tubagem para rede individual para

cabos de pares de cobre, cabos

coaxiais e fibras dpticas, formada

por 1 tubo rigido VD de 20 mm de

diametro. m 439,790 €0,73 € 321,05
6.1.6.1.1 Tubo rigido VD para canalizagédo, D=20 mm, e=1,6

mm. Segundo NP 1071. m 1,000 €0,37 €0,37
6.1.6.1.2 Fio guia de aco galvanizado de 2 mm de diametro. m 1,100 €0,06 €0,07
6.1.6.1.3 Material auxiliar para infra-estruturas de

telecomunicag6es em edificios. ud 0,100 €1,39 €0,14
6.1.6.1.4 Oficial de 12 instalador de telecomunicagdes. h 0,005 €12,16 €0,06
6.1.6.1.5 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 0,005 €11,34 €0,06
6.1.6.1.6 Custos directos complementares % 2,000 €0,70 €0,01
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6.1.6.2 Caixa de passagem tipo 12, de
poliéster reforgado, de 80x80x40
mm. ud 30,000 €6,63 € 198,90
6.1.6.2.1 Caixa de rede individual de tubagem de ITED tipo 12,
com corpo e tampa de poliéster de 80x80x40 mm,
para encastrar. ud 1,000 €1,28 €1,28
6.1.6.2.2 Material auxiliar para infra-estruturas de
telecomunicag6es em edificios. ud 0,250 €1,39 €0,35
6.1.6.2.3 Oficial de 12 instalador de telecomunicagdes. h 0,199 €12,16 €242
6.1.6.2.4 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 0,199 €11,34 €2,26
6.1.6.2.5 Custos directos complementares % 2,000 €6,31 €0,13
6.1.6.3 Caixa de passagem tipo 13, de
poliéster reforgado, de 160x80x55
mm. ud 30,000 €7,03 € 210,90
6.1.6.3.1 Caixa de rede individual de tubagem de ITED tipo I3,
com corpo e tampa de poliéster de 160x80x55 mm,
para encastrar. ud 1,000 €1,67 €1,67
6.1.6.3.2 Material auxiliar para infra-estruturas de
telecomunicag6es em edificios. ud 0,250 €1,39 €0,35
6.1.6.3.3 Oficial de 12 instalador de telecomunicagdes. h 0,199 €12,16 €242
6.1.6.3.4 Ajudante instalador de telecomunicagoes. h 0,199 €11,34 €2,26
6.1.6.3.5 Custos directos complementares % 2,000 €6,70 €0,13
6.1.6.4 Caixa de aparelhagem para
tomada de cliente. ud 90,000 €1,70 € 153,00
6.1.6.4.1 Caixa de rede individual de tubagem de ITED tipo I1,
com corpo e tampa de poliéster de 53x53x40 mm,
para encastrar. ud 1,000 €0,33 €0,33
6.1.6.4.2 Material auxiliar para infra-estruturas de
telecomunicag6es em edificios. ud 0,050 €1,39 €0,07
6.1.6.4.3 Oficial de 12 instalador de telecomunicacdes. h 0,100 €12,16 €1,22
6.1.6.4.4 Custos directos complementares % 2,000 €1,62 €0,03
Total 6.1.6 € 883,85
Total 6.1 €7.541,89
6.2 Audiovisuais
6.2.1 Rede de radio-televisao
6.2.1.1 Sistema colectivo de captacdo de
sinais de TV e radio terrestre
fixado sobre mastro de 3,00 m de
altura, formado por: 1 antena para
UHF IV/V C-21/69 27E, G=14 dB,
1 antena para FM BII Circular, G=1
dB. ud 1,000 €190,43 €190,43
6.2.1.1.1 Antena para UHF BIV/V C-21/69 27E, G=14 dB, com
as seguintes caracteristicas: ganho 14 dB, relagdo F/T
23 dB, comprimento 975 mm. ud 1,000 € 39,00 € 39,00
6.2.1.1.2 Antena para FM BII Circular, G=1 dB, com as
seguintes caracteristicas: ganho 1 dB, relagdo F/T 0
dB, comprimento 500 mm. ud 1,000 €24,92 €24,92
6.2.1.1.3 Mastro de antena com tratamento anti-corrosao RPR,
de 40x3000x2 mm, inclusive acessorios. ud 1,000 €21,28 €21,28
6.2.1.1.4 Gancho em U, refor¢ado e galvanizado, de 500 mm
de comprimento, para fixagdo do mastro. ud 2,000 €4,73 €9,46
6.2.1.1.5 Cabo coaxial RG-6 de impedancia caracteristica 75
Ohm, com cobertura exterior de PE de cor preto,
Atenuagao (2150 MHz) = 0,27 dB/m. m 15,000 €0,73 €10,95
6.2.1.1.6 Cabo de ligacédo a terra de 6 mm?2 de secgéo. m 15,000 €0,94 € 14,10
6.2.1.1.7 Material auxiliar para instalacdes de televiséo e
radiodifusdo sonora. ud 2,000 €154 € 3,08
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6.2.1.1.8 Oficial de 12 instalador de telecomunicagdes. h 2,488 €12,16 €30,25
6.2.1.1.9 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 2,488 €11,34 €28,21
6.2.1.1.10 Custos directos complementares % 2,000 €181,25 € 3,63
6.2.1.2 Conjunto de amplificagc&o formado

por: 8 amplificadores monocanal

de UHF, com um ganho de 52 dB,

1 amplificador de FM, 6

amplificadores digitais, 1

amplificador DAB. ud 1,000 €1.697,12 €1.697,12
6.2.1.2.1 Conjunto de amplificagdo monocanal analégico

formado por 8 amplificadores monocanal de UHF,

com um ganho de 52 dB, e 1 amplificador de FM.

Inclusive placa base, distribuidor de sinal, pontes de

inter-ligacéo, conectores, resisténcias de carga e

guantos acessdrios forem necessarios para a sua

correcta instalacéo. ud 1,000 €729,32 €729,32
6.2.1.2.2 Conjunto de amplificacéo digital formado por 6

amplificadores digitais, com um ganho de 35/50 dB, e

1 amplificador DAB. Inclusive placa base, distribuidor

de sinal, pontes de inter-ligacéo, conectores,

resisténcias de carga e quantos acessorios forem

necessarios para a sua correcta instalagéo. ud 1,000 € 460,80 € 460,80
6.2.1.2.3 Fonte de alimentagéo comutada de 60 W. ud 2,000 €73,73 € 147,46
6.2.1.2.4 Base-suporte com barra de alimentacéo, com

capacidade para 9 médulos. ud 2,000 €17,85 € 35,70
6.2.1.2.5 Cofre de 798x346x180 mm para 2 base-suporte de 9

unidades. ud 1,000 €71,59 €71,59
6.2.1.2.6 Misturador RF+FI 2/2 dB (MATV/FI), com conectores

"F". ud 2,000 €14,12 €28,24
6.2.1.2.7 Tap de cliente (TC) 2D 5-2400 MHz 4/5 dB (MATV/FI),

com conectores "F". ud 1,000 €4,80 €4,80
6.2.1.2.8 Carga resistiva 75 Ohm, com bloqueio de tensé&o. ud 4,000 €241 €9,64
6.2.1.2.9 Material auxiliar para instalacdes de televiséo e

radiodifusdo sonora. ud 1,000 €154 €154
6.2.1.2.10 Oficial de 12 instalador de telecomunicacdes. h 5,374 €12,16 € 65,35
6.2.1.2.11 Ajudante instalador de telecomunicacdes. h 5,374 €11,34 €60,94
6.2.1.2.12 Custos directos complementares % 2,000 € 1.615,38 €32,31
6.2.1.3 Rede colectiva formada por cabo

coaxial RG-6 de impedancia

caracteristica 75 Ohm, com

cobertura exterior de PVC de cor

preto, com 4 derivadores 2D com

uma perda de 27 dB, 2

derivadores 2D com uma perda de

18 dB, 4 derivadores 2D com uma

perda de 12 dB. ud 2,000 €87,82 €175,64
6.2.1.3.1 Cabo coaxial RG-6 de impedancia caracteristica 75

Ohm, com cobertura exterior de PVC de cor preto,

Atenuagao (2150 MHz) = 0,27 dB/m. m 11,670 €0,73 €8,52
6.2.1.3.2 Derivador indutivo com ligacéo do cabo coaxial, 2D

5-2400 MHz, AT=27 dB, com conectores "F". ud 4,000 €5,75 € 23,00
6.2.1.3.3 Derivador indutivo com ligacéo do cabo coaxial, 2D

5-2400 MHz, AT=18 dB, com conectores "F". ud 2,000 €5,75 €11,50
6.2.1.3.4 Derivador indutivo com ligacéo do cabo coaxial, 2D

5-2400 MHz, AT=12 dB, com conectores "F". ud 4,000 €5,75 € 23,00
6.2.1.3.5 Material auxiliar para instalacdes de televiséo e

radiodifusdo sonora. ud 0,267 €154 €0,41
6.2.1.3.6 Oficial de 12 instalador de telecomunicacdes. h 0,730 €12,16 €8,88
6.2.1.3.7 Ajudante instalador de telecomunicacdes. h 0,730 €11,34 €8,28
6.2.1.3.8 Custos directos complementares % 2,000 € 83,59 €1,67
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6.2.1.4 Rede colectiva de derivacao

formada por cabo coaxial RG-6 de

impedancia caracteristica 75 Ohm,

com cobertura exterior de PVC de

cor preto. ud 2,000 € 25,18 €50,36
6.2.1.4.1 Cabo coaxial RG-6 de impedancia caracteristica 75

Ohm, com cobertura exterior de PVC de cor preto,

Atenuacdo (2150 MHz) = 0,27 dB/m. m 19,500 €0,73 €14,24
6.2.1.4.2 Material auxiliar para instalagdes de televisdo e

radiodifusdo sonora. ud 0,395 €154 €0,61
6.2.1.4.3 Oficial de 1? instalador de telecomunicagdes. h 0,388 €12,16 €4,72
6.2.1.4.4 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 0,388 €11,34 €4,40
6.2.1.4.5 Custos directos complementares % 2,000 €23,97 €0,48
6.2.1.5 Rede individual formada por cabo

coaxial RG-6 de impedancia

caracteristica 75 Ohm, com

cobertura exterior de PVC de cor

preto e 2 bases de tomada. ud 3,000 €73,77 €221,31
6.2.1.5.1 Cabo coaxial RG-6 de impedancia caracteristica 75

Ohm, com cobertura exterior de PVC de cor preto,

Atenuacdo (2150 MHz) = 0,27 dB/m. m 21,000 €0,73 €15,33
6.2.1.5.2 Tomada separadora TV/FM-SAT, caixa de passagem

e embelezador. ud 2,000 € 10,86 €21,72
6.2.1.5.3 Material auxiliar para instalagdes de televisdo e

radiodifusdo sonora. ud 1,000 €154 €154
6.2.1.5.4 Oficial de 12 instalador de telecomunicacdes. h 1,346 €12,16 € 16,37
6.2.1.5.5 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 1,346 €11,34 € 15,26
6.2.1.5.6 Custos directos complementares % 2,000 €70,22 €1,40
6.2.1.6 Rede individual formada por cabo

coaxial RG-6 de impedancia

caracteristica 75 Ohm, com

cobertura exterior de PVC de cor

preto e 2 bases de tomada. ud 4,000 €82,82 €331,28
6.2.1.6.1 Cabo coaxial RG-6 de impedéancia caracteristica 75

Ohm, com cobertura exterior de PVC de cor preto,

Atenuacdo (2150 MHz) = 0,27 dB/m. m 25,430 €0,73 € 18,56
6.2.1.6.2 Tomada separadora TV/FM-SAT, caixa de passagem

e embelezador. ud 2,000 € 10,86 €21,72
6.2.1.6.3 Material auxiliar para instalagdes de televisdo e

radiodifusdo sonora. ud 1,000 €154 €154
6.2.1.6.4 Oficial de 12 instalador de telecomunicacdes. h 1,575 €12,16 €19,15
6.2.1.6.5 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 1,575 €11,34 €17,86
6.2.1.6.6 Custos directos complementares % 2,000 €78,83 €1,58
6.2.1.7 Rede individual formada por cabo

coaxial RG-6 de impedancia

caracteristica 75 Ohm, com

cobertura exterior de PVC de cor

preto e 3 bases de tomada. ud 4,000 €128,28 €513,12
6.2.1.7.1 Cabo coaxial RG-6 de impedancia caracteristica 75

Ohm, com cobertura exterior de PVC de cor preto,

Atenuacdo (2150 MHz) = 0,27 dB/m. m 40,520 €0,73 € 29,58
6.2.1.7.2 Tomada separadora TV/FM-SAT, caixa de passagem

e embelezador. ud 3,000 € 10,86 €32,58
6.2.1.7.3 Material auxiliar para instalagdes de televisdo e

radiodifusdo sonora. ud 1,000 €154 €154
6.2.1.7.4 Oficial de 12 instalador de telecomunicacdes. h 2,485 €12,16 €30,22
6.2.1.7.5 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 2,485 €11,34 €28,18
6.2.1.7.6 Custos directos complementares % 2,000 €122,10 €244
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6.2.1.8 Rede individual formada por cabo

coaxial RG-6 de impedancia

caracteristica 75 Ohm, com

cobertura exterior de PVC de cor

preto e 3 bases de tomada. ud 2,000 €132,82 € 265,64
6.2.1.8.1 Cabo coaxial RG-6 de impedancia caracteristica 75

Ohm, com cobertura exterior de PVC de cor preto,

Atenuacdo (2150 MHz) = 0,27 dB/m. m 42,740 €0,73 €31,20
6.2.1.8.2 Tomada separadora TV/FM-SAT, caixa de passagem

e embelezador. ud 3,000 € 10,86 €32,58
6.2.1.8.3 Material auxiliar para instalagdes de televisdo e

radiodifusdo sonora. ud 1,000 €154 €154
6.2.1.8.4 Oficial de 12 instalador de telecomunicagdes. h 2,600 €12,16 € 31,62
6.2.1.8.5 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 2,600 €11,34 €29,48
6.2.1.8.6 Custos directos complementares % 2,000 € 126,42 €253

Total 6.2.1 € 3.444,90

6.2.2 Rede de telefonia
6.2.2.1 Ponto de interligacéo de rede para

50 pares. ud 1,000 € 226,10 € 226,10
6.2.2.1.1 Armario de telecomunicagdes do edificio (ATE) de

telefones, formado por caixa de ago lacado com base

de madeira e fechadura, de 450x400x150 mm, para o

alojamento de suportes e dispositivos. ud 1,000 € 148,32 € 148,32
6.2.2.1.2 Dispositivo de ligacdo de corte e ensaio (DDE), com

uma capacidade de 10 pares, com insercdo do

condutor por deslocamento do isolante. ud 5,000 €3,24 € 16,20
6.2.2.1.3 Estrutura de montagem individual para dispositivo de

10 pares. ud 5,000 €112 €5,60
6.2.2.1.4 Mascara identificativa formada por aro porta-rétulos

reclinavel, 10 pares. ud 5,000 €181 €9,05
6.2.2.1.5 Material auxiliar para instalacdes de telefones. ud 0,750 €1,18 €0,89
6.2.2.1.6 Oficial de 12 instalador de telecomunicacdes. h 2,891 €12,16 € 35,15
6.2.2.1.7 Custos directos complementares % 2,000 €215,21 €4,30
6.2.2.2 Rede colectiva telefénica para 19

pares, formada por 1 cabo

telefénico multipar com malha de

blindagem, para interiores, de 25

pares. m 23,360 €273 €63,77
6.2.2.2.1 Cabo telefénico multipar com malha de blindagem,

para interiores, com revestimento PVC, de 25 pares

(25x2x0,51 mm2). m 1,050 €211 €222
6.2.2.2.2 Material auxiliar para instalacdes de telefones. ud 0,175 €1,18 €0,21
6.2.2.2.3 Oficial de 12 instalador de telecomunicacdes. h 0,007 €12,16 €0,09
6.2.2.2.4 Ajudante instalador de telecomunicacdes. h 0,007 €11,34 €0,08
6.2.2.2.5 Custos directos complementares % 2,000 €2,60 €0,05
6.2.2.3 Ponto de distribuicao de telefonia

para a segregacéao de 3 pares,

equipado com 1 dispositivo de

derivacdo de corte e ensaio

(DDE), com capacidade para 5

pares cada dispositivo. ud 10,000 €7,52 €75,20
6.2.2.3.1 Dispositivo de ligagéo de corte e ensaio (DDE), com

uma capacidade de 5 pares, com inser¢éo do

condutor por deslocamento do isolante. ud 1,000 €2,33 €2,33
6.2.2.3.2 Estrutura de montagem individual para dispositivo de

5 pares. ud 1,000 €0,97 €0,97
6.2.2.3.3 Mascara identificativa formada por aro porta-rétulos

reclinavel, 5 pares. ud 1,000 €0,88 €0,88
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6.2.2.3.4 Material auxiliar para instalagdes de telefones. ud 0,930 €1,18 €1,10
6.2.2.3.5 Oficial de 1? instalador de telecomunicagdes. h 0,080 €12,16 €0,97
6.2.2.3.6 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 0,080 €11,34 €0,91
6.2.2.3.7 Custos directos complementares % 2,000 €716 €0,14
6.2.2.4 Ponto de distribuicdo de telefonia

para a segregacao de 6 pares,

equipado com 2 dispositivos de

derivacéo de corte e ensaio

(DDE), com capacidade para 5

pares cada dispositivo. ud 2,000 €13,88 €27,76
6.2.2.4.1 Dispositivo de ligacdo de corte e ensaio (DDE), com

uma capacidade de 5 pares, com inser¢éo do

condutor por deslocamento do isolante. ud 2,000 €2,33 € 4,66
6.2.2.4.2 Estrutura de montagem individual para dispositivo de

5 pares. ud 2,000 €0,97 €194
6.2.2.4.3 Mascara identificativa formada por aro porta-rétulos

reclinavel, 5 pares. ud 2,000 €0,88 €1,76
6.2.2.4.4 Material auxiliar para instalacdes de telefones. ud 0,960 €1,18 €1,13
6.2.2.45 Oficial de 12 instalador de telecomunicacdes. h 0,159 €12,16 €1,93
6.2.2.4.6 Ajudante instalador de telecomunicacdes. h 0,159 €11,34 €1,80
6.2.2.4.7 Custos directos complementares % 2,000 €13,22 €0,26
6.2.2.5 Rede colectiva de derivacao

telefonica interior para habitagéo,

formada por um cabo telefénico de

2 pares. m 39,000 €0,46 €17,94
6.2.2.5.1 Cabo telefénico multipar com malha de blindagem,

para interiores, com revestimento PVC, de 2 pares

(2x2x0,51 mm2). m 1,000 €0,18 €0,18
6.2.25.2 Material auxiliar para instalagdes de telefones. ud 0,025 €1,18 €0,03
6.2.25.3 Oficial de 12 instalador de telecomunicagdes. h 0,010 €12,16 €0,12
6.2.25.4 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 0,010 €11,34 €0,11
6.2.2.5.5 Custos directos complementares % 2,000 €0,44 €0,01
6.2.2.6 Rede individual telefénica,

formada por cabo telefénico de 1

par, com 2 bases de tomada. ud 3,000 €37,76 €113,28
6.2.2.6.1 Cabo para ligagéo interior, 1 par (1x2x0,51 mm?),

formado por dois condutores isolados entre si por uma

camada de polietileno HD e torcidos em hélice. m 21,000 €0,13 €2,73
6.2.2.6.2 Base de tomada de telefone com 6 contactos, caixa

de encastrar e tampa. ud 2,000 €38,20 € 16,40
6.2.2.6.3 Material auxiliar para instalagdes de telefones. ud 0,263 €1,18 €0,31
6.2.2.6.4 Oficial de 12 instalador de telecomunicagdes. h 0,702 €12,16 €854
6.2.2.6.5 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 0,702 €11,34 €7,96
6.2.2.6.6 Custos directos complementares % 2,000 € 35,94 €0,72
6.2.2.7 Rede individual telefénica,

formada por cabo telefénico de 1

par, com 2 bases de tomada. ud 4,000 € 38,98 € 155,92
6.2.2.7.1 Cabo para ligagéo interior, 1 par (1x2x0,51 mm?),

formado por dois condutores isolados entre si por uma

camada de polietileno HD e torcidos em hélice. m 25,430 €0,13 €331
6.2.2.7.2 Base de tomada de telefone com 6 contactos, caixa

de encastrar e tampa. ud 2,000 €38,20 € 16,40
6.2.2.7.3 Material auxiliar para instalagdes de telefones. ud 0,318 €1,18 €0,38
6.2.2.7.4 Oficial de 12 instalador de telecomunicacdes. h 0,724 €12,16 €8,80
6.2.2.7.5 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 0,724 €11,34 €821
6.2.2.7.6 Custos directos complementares % 2,000 € 37,10 €0,74
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6.2.2.8 Rede individual telefénica,
formada por cabo telefénico de 1
par, com 3 bases de tomada. ud 4,000 €59,10 € 236,40
6.2.2.8.1 Cabo para ligagéo interior, 1 par (1x2x0,51 mm?),
formado por dois condutores isolados entre si por uma
camada de polietileno HD e torcidos em hélice. m 40,520 €0,13 €5,27
6.2.2.8.2 Base de tomada de telefone com 6 contactos, caixa
de encastrar e tampa. ud 3,000 €38,20 € 24,60
6.2.2.8.3 Material auxiliar para instalagdes de telefones. ud 0,507 €1,18 €0,60
6.2.2.8.4 Oficial de 12 instalador de telecomunicagdes. h 1,097 €12,16 €13,34
6.2.2.8.5 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 1,097 €11,34 €12,44
6.2.2.8.6 Custos directos complementares % 2,000 € 56,25 €1,13
6.2.2.9 Rede individual telefénica,
formada por cabo telefénico de 1
par, com 3 bases de tomada. ud 2,000 €59,70 €119,40
6.2.2.9.1 Cabo para ligagéo interior, 1 par (1x2x0,51 mm?),
formado por dois condutores isolados entre si por uma
camada de polietileno HD e torcidos em hélice. m 42,740 €0,13 €5,56
6.2.2.9.2 Base de tomada de telefone com 6 contactos, caixa
de encastrar e tampa. ud 3,000 €38,20 € 24,60
6.2.29.3 Material auxiliar para instalagdes de telefones. ud 0,534 €1,18 €0,63
6.2.29.4 Oficial de 12 instalador de telecomunicagdes. h 1,108 €12,16 € 13,47
6.2.2.9.5 Ajudante instalador de telecomunicagdes. h 1,108 €11,34 € 12,56
6.2.2.9.6 Custos directos complementares % 2,000 € 56,82 €1,14
Total 6.2.2 €1.035,77
6.2.3 Interfonia e video
6.2.3.1 Video-porteiro para 10 habitacdes. ud 2,000 € 4.425,98 €8.851,96
6.2.3.1.1 Tubo rigido VD para canalizagdo, D=20 mm, e=1,6
mm. Segundo NP 1071. m 50,000 €0,37 € 18,50
6.2.3.1.2 Tubo flexivel de video-porteiro para kits de video
digital, composto por 3 fios de 1 mm?2 e cabo coaxial
de 75 Ohm. m 50,000 €1,84 €92,00
6.2.3.1.3 Distribuidor de video de 2 saidas ud 5,000 €32,94 € 164,70
6.2.3.1.4 Kit de video-porteiro para instalagéo de 3 fios +
coaxial, composto por placa de rua com 10 botGes de
presséo de chamada e telecamara B/P, caixa,
modulos de extensdo de chamadas e alimentador. ud 1,000 €757,51 €757,51
6.2.3.1.5 Monitor B/P para instalacdes de video-porteiro digital,
com conector. ud 10,000 € 244,66 € 2.446,60
6.2.3.1.6 Abre-portas eléctrico. ud 1,000 €18,54 €18,54
6.2.3.1.7 Alimentador 18 Vdc/1,5 A. ud 1,000 €79,99 €79,99
6.2.3.1.8 Material auxiliar para instalagdes audiovisuais. ud 3,000 €1,16 €3,48
6.2.3.1.9 Oficial de 12 electricista. h 26,872 €12,16 € 326,76
6.2.3.1.10 Ajudante electricista. h 26,872 €11,34 €304,73
6.2.3.1.11 Custos directos complementares % 2,000 €4.212,81 € 84,26
Total 6.2.3 € 8.851,96
Total 6.2 € 13.332,63
6.3 Climatizacdo e A.Q.S.
6.3.1 Agua quente
6.3.1.1 Termoacumulador eléctrico, mural
vertical, 150 |, 2400 W. ud 10,000 €357,51 €3.575,10
6.3.1.1.1 Tubo de ligacéo flexivel de 20 cm e 1/2" de diametro.  Ud 2,000 €2,76 €5,52
6.3.1.1.2 Valvula de esfera de latédo niquelado para enroscar de
3/4". ud 2,000 €421 €8,42
6.3.1.1.3 Termoacumulador eléctrico para o servico de A.Q.S.,
mural vertical, capacidade 150 |, poténcia 2400 W.
Segundo EN 60335-2-21. ud 1,000 € 303,93 € 303,93
6.3.1.1.4 Material auxiliar para instalacdes de A.Q.S. ud 1,000 €141 €141
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6.3.1.1.5 Oficial de 12 canalizador. h 0,894 €12,16 €10,87
6.3.1.1.6 Ajudante canalizador. h 0,894 €11,34 €10,14
6.3.1.1.7 Custos directos complementares % 2,000 € 340,29 €6,81
Total 6.3.1 € 3.575,10
6.3.2 Unidades autonomas de ar con...
6.3.2.1 Pré-instalacéo de ar condicionado,
com 7,07 m de linha de ligacéo
entre as unidades interior e
exterior. ud 10,000 € 183,77 €1.837,70
6.3.2.1.1 Ligacéo entre unidade interior e unidade exterior em
pré-instalagdo de ar condicionado, composta por
linhas frigorificas realizadas com tubagem de cobre
desidratado para linha de aspiragéo e linha de liquido
isolada com "Armaflex", curvas, unides, sifées, cabo
eléctrico de interligagéo e ligacao eléctrica, inclusive
p/p de ligacdes a rede de saneamento e acessoérios
de montagem. m 7,070 €17,50 €123,73
6.3.2.1.2 Tubo rigido VD para canalizacéo, D=20 mm, e=1,6
mm. Segundo NP 1071. m 4,000 €0,37 €1,48
6.3.2.1.3 Material auxiliar para instalacdes de ar condicionado.  Ud 0,071 €145 €0,10
6.3.2.1.4 Oficial de 12 instalador de ar condicionado. h 2,111 €12,16 € 25,67
6.3.2.1.5 Ajudante instalador de ar condicionado. h 2,111 €11,34 €23,94
6.3.2.1.6 Custos directos complementares % 2,000 €174,92 € 3,50
Total 6.3.2 €1.837,70
6.3.3 Caldeiras e grupos térmicos
6.3.3.1 Caldeira mural eléctrica para
aguecimento, poténcia de 15 kW,
com trés escalbes de poténcia de
5,10 e 15 kW. ud 10,000 €1.116,91 €11.169,10
6.3.3.1.1 Caldeira mural eléctrica para aquecimento, poténcia
de 15 kW, com trés escaldes de poténcia de 5, 10 e
15 kW, constituida por corpo de caldeira, envolvente,
vaso de expansdo, bomba, termostato e todos
aqueles componentes necessarios para o seu
funcionamento incorporados no seu interior; inclusive
acessorios de fixagao. ud 1,000 € 951,67 € 951,67
6.3.3.1.2 Material auxiliar para instalagdes de aquecimento. ud 1,000 €1,63 €1,63
6.3.3.1.3 Oficial de 12 instalador de aquecimento. h 4,176 €12,16 €50,78
6.3.3.1.4 Ajudante instalador de aquecimento. h 4,176 €11,34 €47,36
6.3.3.1.5 Oficial de 12 electricista. h 0,497 €12,16 €6,04
6.3.3.1.6 Ajudante electricista. h 0,497 €11,34 €5,64
6.3.3.1.7 Custos directos complementares % 2,000 €1.063,12 €21,26
Total 6.3.3 €11.169,10
6.3.4 Sistemas de conducédo de agua
6.3.4.1 Tubagem de aco preto, com
soldadura longitudinal por
resisténcia eléctrica, de 1/2" DN 15
mm de didmetro para distribuicdo
de agua fria, colocada
superficialmente, com isolamento
através de manga isolante flexivel
de espuma elastomérica. m 1.913,600 €21,37 € 40.893,63
6.3.4.1.1 Tubo de ago preto NP EN 10255, com soldadura
longitudinal por resisténcia eléctrica, de 1/2" DN 15
mm de diametro. m 1,050 € 3,88 € 4,07
6.3.4.1.2 Acessorios para tubagem de aco preto com soldadura
DIN 2440 ST-00 de 1/2" DN 15 mm, para soldar. ud 1,000 €280 €280
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6.3.4.1.3

6.3.4.1.4
6.3.4.1.5
6.3.4.1.6
6.3.4.1.7

6.3.5

6.35.1

6.3.5.1.1

6.3.5.1.2

6.3.5.1.3

6.3.5.1.4
6.3.5.1.5
6.3.5.1.6

6.3.5.2

6.35.2.1

6.3.5.2.2

6.3.5.2.3

6.35.2.4
6.3.5.2.5
6.3.5.2.6

6.3.5.3

Manga isolante de espuma elastomérica, a base de
borracha sintética flexivel, de estrutura celular
fechada, de 16,0 mm de diametro e 19,0 mm de
espessura.

Cola para manga isolante elastomérica.

Oficial de 12 instalador de aquecimento.

Ajudante instalador de aquecimento.

Custos directos complementares %

> > 3

Emissores a agua para climatiz...

Radiador de aluminio injectado,

com 396 kcal/h de emisséo

calorifica, de 4 elementos, de 571

mm de altura, com frontal plano. ud

Elemento para radiador de aluminio injectado em
instalagdes de dgua quente até 6 bar e 110°C, de 571

mm de altura, com frontal plano e emisséo calorifica

99 kcal/h, segundo [zonaladr_tipo_norma_icme], para

uma diferenca média de temperatura de 50°C entre o
radiador e o ambiente. ud
Kit para montagem de radiador de aluminio injectado,
composto por tampdes e redugdes, pintados e

zincados com rosca a direita ou a esquerda, juntas,
suportes, purgador automatico, spray de tinta para
retoques e outros acessorios necessarios. ud
Kit para ligacéo de radiador de aluminio injectado a

rede geral de distribuicdo, composto por valvula de
seccionamento, detentores, ligacdes e outros

acessorios necessarios. ud
Oficial de 12 instalador de aquecimento. h
Ajudante instalador de aquecimento. h
Custos directos complementares %

Radiador de aluminio injectado,

com 594 kcal/h de emisséo

calorifica, de 6 elementos, de 571

mm de altura, com frontal plano. ud

Elemento para radiador de aluminio injectado em
instalagdes de &gua quente até 6 bar e 110°C, de 571

mm de altura, com frontal plano e emissao calorifica

99 kcal/h, segundo [zonaladr_tipo_norma_icme], para

uma diferenca média de temperatura de 50°C entre o
radiador e o ambiente. ud
Kit para montagem de radiador de aluminio injectado,
composto por tampdes e redugdes, pintados e

zincados com rosca a direita ou a esquerda, juntas,
suportes, purgador automatico, spray de tinta para
retoques e outros acessorios necessarios. ud
Kit para ligacéo de radiador de aluminio injectado a

rede geral de distribuigdo, composto por valvula de
seccionamento, detentores, ligagdes e outros

acessOrios necessarios. ud
Oficial de 12 instalador de aquecimento. h
Ajudante instalador de aquecimento. h
Custos directos complementares %

Radiador de aluminio injectado,

com 792 kcal/h de emisséo

calorifica, de 8 elementos, de 571

mm de altura, com frontal plano. ud

1,000
0,150
0,398
0,398
2,000

2,000

4,000

1,000

1,000
0,517
0,517
2,000

92,000

6,000

1,000

1,000
0,775
0,775
2,000

50,000

€284

€8,50

€12,16
€11,34
€20,34
Total 6.3.4

€ 83,29

€10,28

€13,34

€12,66
€12,16
€11,34
€79,27

€ 111,25

€10,28

€13,34

€ 12,66
€12,16
€11,34
€ 105,89

€ 139,25

€284
€1,28
€4,84
€451
€041
€ 40.893,63

€ 166,58

€41,12

€13,34

€12,66
€6,29
€5,86
€1,59

€ 10.235,00

€61,68

€13,34

€ 12,66
€9,42
€8,79
€212

€6.962,50
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6.3.5.3.1

6.3.5.3.2

6.3.5.3.3

6.3.5.3.4
6.3.5.3.5
6.3.5.3.6

6.3.6

6.3.6.1

6.3.6.1.1

6.3.6.1.2

6.3.6.1.3

6.3.6.1.4
6.3.6.1.5
6.3.6.1.6

6.3.6.2

6.3.6.2.1

6.3.6.2.2
6.3.6.2.3
6.3.6.2.4

Elemento para radiador de aluminio injectado em
instalagdes de &gua quente até 6 bar e 110°C, de 571

mm de altura, com frontal plano e emissao calorifica

99 kcal/h, segundo [zonaladr_tipo_norma_icme], para

uma diferenca média de temperatura de 50°C entre o
radiador e o ambiente. ud
Kit para montagem de radiador de aluminio injectado,
composto por tampdes e redugdes, pintados e

zincados com rosca a direita ou a esquerda, juntas,
suportes, purgador automatico, spray de tinta para
retoques e outros acessorios necessarios. ud
Kit para ligacédo de radiador de aluminio injectado a

rede geral de distribui¢do, composto por valvula de
seccionamento, detentores, ligagdes e outros

acessOrios necessarios. ud
Oficial de 12 instalador de aquecimento. h
Ajudante instalador de aquecimento. h
Custos directos complementares %

Sistemas de conducéo de ar

Condutas de painel rigido de alta
densidade de 1a de vidro segundo

EN 13162, revestido por as duas

faces, a exterior com um

complexo de aluminio a vista +

malha de fibra de vidro + kraft e a

interior com um véu de vidro, de

25 mm de espessura. m2

Painel rigido de alta densidade de I& de vidro segundo

EN 13162, revestido por as duas faces, a exterior com

um complexo de aluminio a vista + malha de fibra de

vidro + kraft e a interior com um véu de vidro, de 25

mm de espessura, para a formagao de condutas
autoportantes para a distribuicao de ar condicionado,
resisténcia térmica 0,75 (m2°C)/W, condutibilidade

térmica 0,032 W/(m°C), Euroclasse Bs1dO de reacgédo

ao fogo, com cédigo de designagdo MW-EN

13162-T5. m?2
Fita de aluminio de 50 microns de espessura e 65 mm

de largura a base de resinas acrilicas, inclusive p/p de

cola, para a fixag&o de condutas de |a de vidro. m
Repercusséo por m2? de material auxiliar para fixagao

e elaboracéo de condutas de ar condicionado. ud
Oficial de 12 instalador de ar condicionado. h
Ajudante instalador de ar condicionado. h
Custos directos complementares %

Grelha de impulsdo de deflexao

dupla, provida de laminas

horizontais regulaveis

individualmente, em aluminio

anodizado cor prata mate, de

600x100 mm, montada na parede. ud

Grelha de impulsdo de deflexdo dupla, provida de

laminas horizontais regulaveis individualmente, em
aluminio anodizado cor prata mate, de 600x100 mm,

parte posterior constituida por laminas verticais

regulaveis individualmente e mecanismo de regulagdo

do caudal com laminas ensambladas em oposig&o,
accionaveis a partir da parte frontal, fixagéo oculta

(com aro de montagem). ud
Oficial de 12 instalador de ar condicionado. h
Ajudante instalador de ar condicionado. h
Custos directos complementares %

8,000

1,000

1,000
1,034
1,034
2,000

325,540

1,200

1,500

0,100
0,399
0,399
2,000

38,000

1,000
0,209
0,209
2,000

€10,28

€13,34

€12,66
€12,16
€11,34
€132,54
Total 6.3.5

€ 25,95

€11,88

€0,28

€6,50
€12,16
€11,34
€24,70

€47,64

€40,43
€12,16
€11,34
€45,34

€82,24

€13,34

€12,66
€12,57
€11,73

€265

€ 17.364,08

€8.447,76

€ 14,26

€0,42

€0,65
€4,85
€4,52
€0,49

€1.810,32

€40,43
€254
€237
€091
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6.3.6.3 Grelha de impulsdo de deflexao
dupla, provida de laminas
horizontais regulaveis
individualmente, em aluminio
anodizado cor prata mate, de
600x100 mm, montada na parede. ud 20,000 € 47,64 € 952,80
6.3.6.3.1 Grelha de impulséo de deflex&o dupla, provida de
laminas horizontais regulaveis individualmente, em
aluminio anodizado cor prata mate, de 600x100 mm,
parte posterior constituida por laminas verticais
regulaveis individualmente e mecanismo de regulagdo
do caudal com laminas ensambladas em oposicéo,
accionaveis a partir da parte frontal, fixacéo oculta
(com aro de montagem). ud 1,000 € 40,43 € 40,43
6.3.6.3.2 Oficial de 12 instalador de ar condicionado. h 0,209 €12,16 €254
6.3.6.3.3 Ajudante instalador de ar condicionado. h 0,209 €11,34 €2,37
6.3.6.3.4 Custos directos complementares % 2,000 €45,34 €0,91
6.3.6.4 Grelha, provida de laminas fixas a
45°, de aluminio anodizado cor
prata mate, de 700x100 mm,
montada na parede. ud 38,000 €39,38 €1.496,44
6.3.6.4.1 Grelha, provida de laminas fixas a 45°, de aluminio
anodizado cor prata mate, de 700x100 mm, fixacdo
oculta (com aro de montagem). ud 1,000 €32,34 €32,34
6.3.6.4.2 Oficial de 12 instalador de ar condicionado. h 0,219 €12,16 €2,66
6.3.6.4.3 Ajudante instalador de ar condicionado. h 0,219 €11,34 €2,48
6.3.6.4.4 Custos directos complementares % 2,000 € 37,48 €0,75
6.3.6.5 Grelha, provida de laminas fixas a
45°, de aluminio anodizado cor
prata mate, de 700x100 mm,
montada na parede. ud 20,000 €39,38 € 787,60
6.3.6.5.1 Grelha, provida de laminas fixas a 45°, de aluminio
anodizado cor prata mate, de 700x100 mm, fixacéo
oculta (com aro de montagem). ud 1,000 €32,34 €32,34
6.3.6.5.2 Oficial de 12 instalador de ar condicionado. h 0,219 €12,16 € 2,66
6.3.6.5.3 Ajudante instalador de ar condicionado. h 0,219 €11,34 €2,48
6.3.6.5.4 Custos directos complementares % 2,000 € 37,48 €0,75
Total 6.3.6 € 13.494,92
Total 6.3 € 88.334,53
6.4 Eléctricas
6.4.1 Sistemas de terra
6.4.1.1 Rede de terra para estrutura de
betdo do edificio com 155 m de
condutor de cobre nu de 25 mmz2, ud 1,000 € 437,79 € 437,79
6.4.1.1.1 Condutor de cobre nu, de 25 mmz2. m 155,000 €1,25 € 193,75
6.4.1.1.2 Placa de cobre electrolitico puro para tomada de terra,
de 300x100x3 mm, com abracadeira para condutor. ud 3,000 €36,11 € 108,33
6.4.1.1.3 Soldadura aluminotérmica do cabo condutor a a placa. Ud 3,000 € 3,39 €10,17
6.4.1.1.4 Material auxiliar para instalacdes de tomada de terra.  Ud 1,000 €111 €111
6.4.1.1.5 Oficial de 12 electricista. h 4,398 €12,16 €53,48
6.4.1.1.6 Ajudante electricista. h 4,398 €11,34 € 49,87
6.4.1.1.7 Custos directos complementares % 2,000 €416,71 €8,33
6.4.1.2 Ligacéo equipotencial em casa de
banho. ud 18,000 € 23,50 € 423,00
6.4.1.2.1 Condutor rigido unipolar de cobre isolante, 750 V e 4
mm?2 de secgéo, para rede equipotencial. m 7,000 €0,47 €3,29
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6.4.1.2.2 Abragadeira de lat&o. Ud 5,000 €0,01 €0,05
6.4.1.2.3 Material auxiliar para instalagdes de tomada de terra. ~ Ud 0,250 €111 €0,28
6.4.1.2.4 Oficial de 12 electricista. h 0,798 €12,16 €9,70
6.4.1.2.5 Ajudante electricista. h 0,798 €11,34 €9,05
6.4.1.2.6 Custos directos complementares % 2,000 € 22,37 €0,45
Total 6.4.1 € 860,79

6.4.2 Caixas gerais de proteccéo
6.4.2.1 Portinhola tipo P100. ud 2,000 € 100,37 € 200,74
6.42.1.1 Portinhola tipo P100 para ramal subterraneo trifasico,

de chapa electrozincada de 315x315x125 mm de

dimensoes exteriores, com graus de protecgdo IP 43 e

IK 07, segundo NP 1270 e EN 60439. Inclusive

conjunto de suporte de tamanho 22x58 mm e fusiveis

cilindricos para proteccéo do ramal. Normalizada pela

empresa abastecedora. ud 1,000 € 53,53 € 53,53
6.4.2.1.2 Aro para portinhola P100, de chapa electrozincada, de

475x535 mm, com graus de proteccédo IP 43 e IK07.  Ud 1,000 €22,18 €22,18
6.4.2.1.3 Material auxiliar para instalagdes eléctricas. ud 1,000 €143 €143
6.4.2.1.4 Oficial de 12 construgéo. h 0,299 €11,77 €3,52
6.4.2.1.5 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,299 €10,61 € 3,17
6.4.2.1.6 Oficial de 12 electricista. h 0,498 €12,16 €6,06
6.4.2.1.7 Ajudante electricista. h 0,498 €11,34 €5,65
6.4.2.1.8 Custos directos complementares % 2,000 €95,54 €191
6.4.2.2 Quadro de colunas GC+BBD+3PC

(250 A) com 6 saidas. ud 2,000 € 936,59 €1.873,18
6.4.2.2.1 Quadro de colunas GC+BBD+3PC (250A) com 6

saidas, de chapa electrozincada, resistente a

propagacéo da chama, com graus de protecgédo IP 41

e IK 07, segundo NP 1271. Formado por 1 caixa de

corte geral GC, 1 caixa de barramento BBD

totalmente equipada e 3 caixas de protec¢éo de

saidas PC. ud 1,000 € 626,92 € 626,92
6.4.2.2.2 Interruptor tetrapolar (4P), de 160 A. ud 1,000 €71,33 €71,33
6.4.2.2.3 Base unipolar para fusivel de facas de tamanho 00. ud 18,000 € 4,86 € 87,48
6.4.2.2.4 Fusivel de facas tipo gG de tamanho 00 (NH00), de

16 A. ud 3,000 €455 €13,65
6.4.2.2.5 Fusivel de facas tipo gG de tamanho 00 (NH00), de

16 A. ud 3,000 €455 €13,65
6.4.2.2.6 Fusivel de facas tipo gG de tamanho 00 (NH00), de

25A. ud 3,000 €461 €13,83
6.4.2.2.7 Fusivel de facas tipo gG de tamanho 00 (NH00), de

25A. ud 3,000 €4,61 €13,83
6.4.2.2.8 Fusivel de facas tipo gG de tamanho 00 (NH00), de

25A. ud 3,000 €461 €13,83
6.4.2.2.9 Fusivel de facas tipo gG de tamanho 00 (NH00), de

80 A. ud 3,000 €474 €14,22
6.4.2.2.10 Material auxiliar para instalagdes eléctricas. ud 1,400 €143 €2,00
6.4.2.2.11 Oficial de 12 construcao. h 0,299 €11,77 €3,52
6.4.2.2.12 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,299 €10,61 €3,17
6.4.2.2.13 Oficial de 12 electricista. h 0,598 €12,16 €7,27
6.4.2.2.14 Ajudante electricista. h 0,598 €11,34 €6,78
6.4.2.2.15 Custos directos complementares % 2,000 € 891,48 €17,83

Total 6.4.2 €2.073,92

6.4.3 Trogo comum
6.4.3.1 Trogco comum formado por cabos

unipolares com condutores de

cobre, HO7V-R 3x35+16 mmz2,

sendo a sua tensdo nominal de

450/750 V, protegidos por tubo VD

de 63 mm de diametro. m 44,000 € 30,65 €1.348,60
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6.4.3.1.1 Tubo rigido VD para canalizagédo, D=63 mm, e=2,7

mm. Segundo NP 1071. m 1,000 €219 €219
6.4.3.1.2 Cabo unipolar HO7V-R, ndo propagador da chama,

com condutor multifilar de cobre classe 2 de 35 mm?

de secgéo, com isolamento de PVC, sendo a sua

tensdo atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m 3,000 €6,01 € 18,03
6.4.3.1.3 Cabo unipolar HO7V-R, ndo propagador da chama,

com condutor multifilar de cobre classe 2 de 16 mm?

de secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua

tensdo atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m 1,000 €2,82 €2,82
6.43.1.4 Material auxiliar para instalagdes eléctricas. ud 0,200 €143 €0,29
6.4.3.1.5 Oficial de 12 electricista. h 0,249 €12,16 €3,03
6.4.3.1.6 Ajudante electricista. h 0,249 €11,34 €282
6.4.3.1.7 Custos directos complementares % 2,000 €29,18 €0,58

Total 6.4.3 € 1.348,60

6.4.4 Instalacdo descentralizada
6.4.4.1 Coluna formada por cabos

unipolares com condutores de

cobre, HO7V-R 3x25+2G16 mm?2,

sendo a sua tensao nominal de

450/750 V, protegidos por tubo VD

de 63 mm de diametro. m 34,700 € 28,64 €993,81
6.44.1.1 Tubo rigido VD para canalizacéo, D=63 mm, e=2,7

mm. Segundo NP 1071. m 1,000 €219 €219
6.4.4.1.2 Cabo unipolar HO7V-R, ndo propagador da chama,

com condutor multifilar de cobre classe 2 de 25 mm?2

de seccgéo, com isolamento de PVC, sendo a sua

tenséo atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m 3,000 €4,43 €13,29
6.4.4.1.3 Cabo unipolar HO7V-R, ndo propagador da chama,

com condutor multifilar de cobre classe 2 de 16 mm?

de secgéo, com isolamento de PVC, sendo a sua

tenséo atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m 2,000 €2,82 €5,64
6.4.4.1.4 Material auxiliar para instalagdes eléctricas. ud 0,200 €143 €0,29
6.4.4.15 Oficial de 12 electricista. h 0,249 €12,16 € 3,03
6.4.4.1.6 Ajudante electricista. h 0,249 €11,34 €2,82
6.4.4.1.7 Custos directos complementares % 2,000 € 27,26 €0,55
6.4.4.2 Caixa de coluna tipo CBD. ud 12,000 €91,73 €1.100,76
6.4.4.2.1 Caixa de coluna tipo CBD da instalag&o colectiva, de

chapa electrozincada, de 450x300x140 mm, com 1

saida, resistente a propagacéo da chama, com graus

de proteccéo IP 41 e IK 07, segundo NP 1272. ud 1,000 €21,22 €21,22
6.4.4.2.2 Porta fusiveis de 3 pélos, para equipar com fusiveis

tipo aM de tamanho 22x58 mm. ud 1,000 €39,72 €39,72
6.4.4.2.3 Fusivel tipo aM de 22x58 mm, de 50 A. ud 3,000 €2,18 €6,54
6.4.4.2.4 Material auxiliar para instalagdes eléctricas. ud 1,000 €143 €143
6.4.4.25 Oficial de 12 construcao. h 0,299 €11,77 €3,52
6.4.4.2.6 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,299 €10,61 €3,17
6.4.4.2.7 Oficial de 12 electricista. h 0,498 €12,16 €6,06
6.4.4.2.8 Ajudante electricista. h 0,498 €11,34 €5,65
6.4.4.2.9 Custos directos complementares % 2,000 €87,31 €1,75
6.4.4.3 Entrada monofasica de 12 m de

comprimento para habitacéo,

formada por cabos unipolares com

condutores de cobre, HO7V-R

1x16+2G10 mmz?, sendo a sua

tens&o nominal de 450/750 V,

protegidos por tubo VD de 40 mm

de didmetro e caixa de contador

individual. ud 10,000 € 149,27 €1.492,70
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6.443.1

6.4.43.2

6.4.43.3

6.44.3.4

6.4.4.3.5
6.4.4.3.6
6.4.43.7
6.4.4.3.8
6.4.4.3.9
6.4.4.3.10

6.4.4.4

6.4.4.4.1

6.4.4.4.2

6.44.43

6.4.4.4.4

6.4.4.4.5
6.4.4.4.6
6.4.4.4.7
6.4.4.4.8
6.4.4.4.9
6.4.4.4.10

6.4.45

6.4.45.1

6.4.4.5.2

Tubo rigido VD para canalizagédo, D=40 mm, e=2,1
mm. Segundo NP 1071. m

Cabo unipolar HO7V-R, ndo propagador da chama,

com condutor multifilar de cobre classe 2 de 16 mm?

de secgédo, com isolamento de PVC, sendo a sua

tenséo atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m
Cabo unipolar HO7V-R, ndo propagador da chama,

com condutor multifilar de cobre classe 2 de 10 mm?

de secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua

tenséo atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m

Caixa de contador de 245x330x175 mm, de chapa
electrozincada, para 1 contador monofasico, com visor
transparente para facilitar a leitura do contador, com

graus de protecgdo IP 43 e IK 07. ud
Material auxiliar para instalagdes eléctricas. ud
Oficial de 12 construgao. h
Operério nédo qualificado construcéo. h
Oficial de 12 electricista. h
Ajudante electricista. h
Custos directos complementares %

Entrada monofasica de 12 m de
comprimento para local comercial,
formada por cabos unipolares com
condutores de cobre, HO7V-R
1x16+2G10 mmz?, sendo a sua

tensdo nominal de 450/750 V,

protegidos por tubo VD de 40 mm

de didmetro e caixa de contador
individual. ud

Tubo rigido VD para canalizagédo, D=40 mm, e=2,1
mm. Segundo NP 1071. m

Cabo unipolar HO7V-R, ndo propagador da chama,

com condutor multifilar de cobre classe 2 de 16 mm?

de secgédo, com isolamento de PVC, sendo a sua

tensdo atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m
Cabo unipolar HO7V-R, ndo propagador da chama,

com condutor multifilar de cobre classe 2 de 10 mm?

de secgédo, com isolamento de PVC, sendo a sua

tensdo atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m

Caixa de contador de 245x330x175 mm, de chapa
electrozincada, para 1 contador monofasico, com visor
transparente para facilitar a leitura do contador, com

graus de protecgdo IP 43 e IK 07. ud
Material auxiliar para instalagdes eléctricas. ud
Oficial de 12 construgao. h
Operéario nédo qualificado construcéo.
Oficial de 12 electricista. h
Ajudante electricista. h
Custos directos complementares %

Entrada trifasica de 12 m de
comprimento para garagem,

formada por cabos unipolares com
condutores de cobre, HO7V-U 5G6

mm?2, sendo a sua tensdo nominal

de 450/750 V, protegidos por tubo

VD de 32 mm de diametro e caixa

de contador individual. ud

=y

Tubo rigido VD para canalizagéo, D=32 mm, e=2 mm.
Segundo NP 1071. m
Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 6 mm? de
seccdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo
atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m

12,000 €1,08 €12,96

12,000 €282 €33,84

24,000 €178 €42,72

1,000 € 21,60
1,120 €143
0,538 €11,77
0,538 €10,61
0,737 €12,16
0,737 €11,34
2,000 € 142,08

€ 21,60
€1,60
€6,33
€571
€8,96
€8,36
€284

3,000 € 149,27 € 447,81

12,000 €1,08 €12,96

12,000 €282 €33,84

24,000 €178 €42,72

1,000 € 21,60
1,120 €143
0,538 €11,77
0,538 €10,61
0,737 €12,16
0,737 €11,34
2,000 € 142,08

€ 21,60
€1,60
€6,33
€571
€8,96
€8,36
€284

2,000 € 132,89 € 265,78

12,000 €0,79 €9,48

60,000 €1,05 € 63,00
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6.4.4.5.3 Caixa de contador de 255x430x205 mm, de chapa

electrozincada, para 1 contador trifasico, com visor

transparente para facilitar a leitura do contador, com

graus de protecgao IP 43 e IK 07. ud 1,000 € 23,05 € 23,05
6.445.4 Material auxiliar para instalagdes eléctricas. ud 1,120 €143 €1,60
6.4.4.55 Oficial de 12 construgéo. h 0,538 €11,77 €6,33
6.4.4.5.6 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,538 €10,61 €571
6.4.45.7 Oficial de 12 electricista. h 0,737 €12,16 €8,96
6.4.45.8 Ajudante electricista. h 0,737 €11,34 €8,36
6.4.4.5.9 Custos directos complementares % 2,000 € 126,49 €253
6.4.4.6 Entrada trifisica de 12 m de

comprimento para servigos

comuns, formada por cabos

unipolares com condutores de

cobre, HO7V-U 5G6 mmz, sendo a

sua tensdo nominal de 450/750 V,

protegidos por tubo VD de 32 mm

de didmetro e caixa de contador

individual. ud 2,000 € 132,89 € 265,78
6.4.4.6.1 Tubo rigido VD para canalizagéo, D=32 mm, e=2 mm.

Segundo NP 1071. m 12,000 €0,79 €9,48
6.4.4.6.2 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 6 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m 60,000 €1,05 € 63,00
6.4.4.6.3 Caixa de contador de 255x430x205 mm, de chapa

electrozincada, para 1 contador trifasico, com visor

transparente para facilitar a leitura do contador, com

graus de protecgao IP 43 e IK 07. ud 1,000 € 23,05 € 23,05
6.4.4.6.4 Material auxiliar para instalagdes eléctricas. ud 1,120 €143 €1,60
6.4.4.6.5 Oficial de 12 construgéo. h 0,538 €11,77 €6,33
6.4.4.6.6 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,538 €10,61 €571
6.4.4.6.7 Oficial de 12 electricista. h 0,737 €12,16 €8,96
6.4.4.6.8 Ajudante electricista. h 0,737 €11,34 €8,36
6.4.4.6.9 Custos directos complementares % 2,000 € 126,49 €2,53

Total 6.4.4 € 4.566,64

6.4.5 Instalagdes interiores
6.4.5.1 Rede eléctrica de distribuigdo

interior de uma habitacéo de

edificio multifamiliar com

electrificacdo elevada, com os

seguintes compartimentos: 2 halls,

2 corredores, sala de jantar/estar,

4 quartos duplos, 3 casas de

banho, cozinha, 2 galerias,

varanda, composta de: quadro de

entrada; circuitos interiores com

cabos protegidos por tubo rigido

VD: C1, C2, C3, C4, C5, C6, do

tipo C1, C7, do tipo C2, 3 C8, C9,

C10; mecanismos gama média

(tecla: branco; embelezador:

branco; aro: branco). ud 2,000 €2.746,98 €5.493,96
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6.45.1.1

6.45.1.2

6.45.1.3

6.45.1.4

6.45.1.5

6.45.1.6

6.45.1.7

6.45.1.8

6.45.1.9

6.4.5.1.10

6.45.1.11

6.45.1.12

6.45.1.13

6.45.1.14
6.45.1.15
6.4.5.1.16

6.45.1.17

6.45.1.18

6.45.1.19

6.4.5.1.20

Caixa encastravel com porta opaca, para alojamento
do aparelho de corte de entrada (ACE) do tipo
disjuntor diferencial limitador em compartimento
independente e precintavel e dos interruptores de
proteccéo da instalagéo, 1 fila de 4 médulos (ACE) + 2
filas de 24 médulos. Fabricada em ABS
auto-extinguivel, com grau de protecgéo IP40, duplo
isolamento (classe Il), cor branco RAL 9010. Segundo
EN 60670-1.

Interruptor geral automatico (IGA) de corte omnipolar
(2P) com accionamento manual, calibrado a 63 A, de
4,5 kA de poder de corte, inclusive p/p de acessorios
de montagem.

Interruptor diferencial, 2P/40A/300mA, inclusive p/p de
acessorios de montagem. Segundo EN 61008-1.
Interruptor diferencial, 2P/40A/30mA, inclusive p/p de
acessorios de montagem. Segundo EN 61008-1.
Disjuntor magneto-térmico, de 10 A de intensidade
nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),
de 2 médulos, inclusive p/p de acessorios de
montagem. Segundo EN 60898-1.

Disjuntor magneto-térmico, de 16 A de intensidade
nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),
de 2 médulos, inclusive p/p de acessorios de
montagem. Segundo EN 60898-1.

Disjuntor magneto-térmico, de 20 A de intensidade
nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),
de 2 médulos, inclusive p/p de acessorios de
montagem. Segundo EN 60898-1.

Disjuntor magneto-térmico, de 25 A de intensidade
nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),
de 2 médulos, inclusive p/p de acessorios de
montagem. Segundo EN 60898-1.

Tubo rigido VD para canalizagéo, D=16 mm, e=1,3
mm. Segundo NP 1071.

Tubo rigido VD para canalizagédo, D=20 mm, e=1,6
mm. Segundo NP 1071.

Tubo rigido VD para canalizagédo, D=25 mm, e=1,8
mm. Segundo NP 1071.

Caixa de derivagao para encastrar de 105x105 mm,
com grau de protecgao normal, dispositivos de ligagéo
e tampa amovivel.

Caixa de derivagao para encastrar de 105x165 mm,
com grau de protecgao normal, dispositivos de ligagéo
e tampa amovivel.

Caixa de encastrar universal, ligag&o pelos 2 lados.
Caixa de encastrar universal, ligag&o pelos 4 lados.
Caixa de encastrar para tomada de 25 A (especial
para tomada de corrente em cozinhas).

Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,
com condutor unifilar de cobre classe 1 de 1,5 mm?2 de
secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tensédo
atribuida de 450/750 V, para circuito C1, iluminag&o.
Segundo NP 2356-3.

Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,
com condutor unifilar de cobre classe 1 de 2,5 mm?2 de
secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo
atribuida de 450/750 V, para circuito C2, tomadas de
corrente de utilizagao geral e frigorifico. Segundo NP
2356-3.

Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,
com condutor unifilar de cobre classe 1 de 6 mm?2 de
secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo
atribuida de 450/750 V, para circuito C3, cozinha e
forno. Segundo NP 2356-3.

Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,
com condutor unifilar de cobre classe 1 de 4 mm?2 de
secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tensédo
atribuida de 450/750 V, para circuito C4, maquina de
lavar roupa, maquina de lavar loica e
termoacumulador eléctrico. Segundo NP 2356-3.

Ud

Ud

Ud

Ud

Ud

Ud

Ud

Ud

Ud

Ud
Ud
Ud

Ud

1,000

1,000

1,000

3,000

2,000

4,000

1,000

5,000

261,450

341,130

77,190

16,000

7,000
55,000
37,000

1,000

472,500

445,500

27,000

81,000

€ 26,99

€54,53

€66,77

€30,84

€8,32

€8,42

€8,52

€8,61

€0,23

€0,37

€0,55

€1,13

€1,18
€0,23
€0,35

€137

€0,09

€0,14

€1,05

€0,71

€ 26,99

€54,53

€66,77

€92,52

€ 16,64

€ 33,68

€8,52

€ 43,05

€60,13

€ 126,22

€42,45

€ 18,08

€8,26
€ 12,65
€12,95

€137

€42,53

€62,37

€ 28,35

€57,51
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6.4.5.1.21 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 2,5 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C5, tomadas de

corrente das casas de banho e de cozinha. Segundo

NP 2356-3. m 162,000 €0,14 €22,68
6.4.5.1.22 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 1,5 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C6, adicional do

tipo C1, iluminagdo. Segundo NP 2356-3. m 472,500 €0,09 €42,53
6.4.5.1.23 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 2,5 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tensédo

atribuida de 450/750 V, para circuito C7, adicional do

tipo C2, tomadas de corrente de utilizagédo geral e

frigorifico. Segundo NP 2356-3. m 445,500 €0,14 €62,37
6.4.5.1.24 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 6 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C8, instalagio de

aquecimento eléctrico. Segundo NP 2356-3. m 180,000 €1,05 € 189,00
6.4.5.1.25 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 6 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C9, instalagio de

ar acondicionado. Segundo NP 2356-3. m 72,000 €1,05 € 75,60
6.4.5.1.26 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 2,5 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C10, instalagéo

de maquina de secar roupa. Segundo NP 2356-3. m 99,000 €0,14 € 13,86
6.4.5.1.27 Interruptor monopolar, gama média, com tecla de cor

branco, aro de cor branco e embelezador de cor

branco. ud 22,000 €6,99 € 153,78
6.4.5.1.28 Interruptor duplo, gama média, com tecla de cor

branco, aro de cor branco e embelezador de cor

branco. ud 1,000 €11,21 €11,21
6.4.5.1.29 Interruptor bipolar, gama média, com tecla de cor

branco, aro de cor branco e embelezador de cor

branco. ud 1,000 €10,67 €10,67
6.4.5.1.30 Comutador, gama média, com tecla de cor branco,

aro de cor branco e embelezador de cor branco. ud 4,000 €728 €29,12
6.4.5.1.31 Comutador duplo, gama média, com tecla de cor

branco, aro de cor branco e embelezador de cor

branco. ud 1,000 €13,05 €13,05
6.4.5.1.32 Comutador inversor, gama média, com tecla de cor

branco, aro de cor branco e embelezador de cor

branco. ud 4,000 €11,59 € 46,36
6.4.5.1.33 Botéo de pressédo, gama média, com tecla com

simbolo de campainha de cor branco, aro de cor

branco e embelezador de cor branco. ud 1,000 €7,88 €7,88
6.4.5.1.34 Campainha 230 V, gama média, com tecla de cor

branco, aro de cor branco e embelezador de cor

branco. ud 1,000 €18,65 €18,65
6.4.5.1.35 Regulador de intensidade com comando giratério,

para cargas resistivas até 400 W, gama média, com

tecla de cor branco, aro de cor branco e embelezador

de cor branco. ud 1,000 €30,17 €30,17
6.4.5.1.36 Base de tomada de 16 A 2P+T, gama média, com

tecla de cor branco, aro de cor branco e embelezador

de cor branco. ud 53,000 €722 € 382,66
6.4.5.1.37 Base de tomada de 25 A 2P+T e 250 V para cozinha,

gama média, com tecla de cor branco, aro de cor

branco e embelezador de cor branco. ud 1,000 € 13,04 € 13,04
6.4.5.1.38 Base de tomada estanque de 16 A 2P+T, para

colocagéo em superficie (IP 55), cor cinzento. ud 2,000 €7,28 € 14,56
6.4.5.1.39 Material auxiliar para instalagdes eléctricas. ud 3,000 €143 €4,29
6.4.5.1.40 Oficial de 12 electricista. h 27,984 €12,16 € 340,29
6.4.5.1.41 Ajudante electricista. h 27,984 €11,34 €317,34
6.4.5.1.42 Custos directos complementares % 2,000 €2.614,68 €52,29
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6.4.5.2

6.45.2.1

6.4.5.2.2

6.4.5.2.3
6.4.5.2.4

6.4.5.2.5

6.4.5.2.6

6.4.5.2.7

6.4.5.2.8

6.4.5.2.9
6.4.5.2.10
6.4.5.2.11

6.4.5.2.12

6.4.5.2.13

6.4.5.2.14
6.4.5.2.15
6.4.5.2.16

Rede eléctrica de distribuigdo
interior de uma habitacéo de
edificio multifamiliar com
electrificacdo elevada, com os
seguintes compartimentos: hall,
corredor, sala de jantar/estar, 3
guartos duplos, 2 casas de banho,
WC de servigo, cozinha, galeria,
varanda, composta de: quadro de
entrada; circuitos interiores com
cabos protegidos por tubo rigido
VD: C1, C2, C3, C4, C5, C7, do
tipo C2, 3 C8, C9, C10;
mecanismos gama média (tecla:
branco; embelezador: branco; aro:
branco).

Caixa encastravel com porta opaca, para alojamento
do aparelho de corte de entrada (ACE) do tipo
disjuntor diferencial limitador em compartimento
independente e precintavel e dos interruptores de
proteccgéo da instalacéo, 1 fila de 4 médulos (ACE) + 2
filas de 24 médulos. Fabricada em ABS
auto-extinguivel, com grau de protecgéo IP40, duplo
isolamento (classe Il), cor branco RAL 9010. Segundo
EN 60670-1.

Interruptor geral automatico (IGA) de corte omnipolar
(2P) com accionamento manual, calibrado a 63 A, de
4,5 kA de poder de corte, inclusive p/p de acessérios
de montagem.

Interruptor diferencial, 2P/40A/300mA, inclusive p/p de
acessorios de montagem. Segundo EN 61008-1.
Interruptor diferencial, 2P/40A/30mA, inclusive p/p de
acessorios de montagem. Segundo EN 61008-1.
Disjuntor magneto-térmico, de 10 A de intensidade
nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),
de 2 médulos, inclusive p/p de acessoérios de
montagem. Segundo EN 60898-1.

Disjuntor magneto-térmico, de 16 A de intensidade
nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),
de 2 médulos, inclusive p/p de acessoérios de
montagem. Segundo EN 60898-1.

Disjuntor magneto-térmico, de 20 A de intensidade
nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),
de 2 médulos, inclusive p/p de acessoérios de
montagem. Segundo EN 60898-1.

Disjuntor magneto-térmico, de 25 A de intensidade
nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),
de 2 médulos, inclusive p/p de acessoérios de
montagem. Segundo EN 60898-1.

Tubo rigido VD para canalizacéo, D=16 mm, e=1,3
mm. Segundo NP 1071.

Tubo rigido VD para canalizacéo, D=20 mm, e=1,6
mm. Segundo NP 1071.

Tubo rigido VD para canalizacéo, D=25 mm, e=1,8
mm. Segundo NP 1071.

Caixa de derivagdo para encastrar de 105x105 mm,
com grau de proteccdo normal, dispositivos de ligacao
e tampa amovivel.

Caixa de derivagdo para encastrar de 105x165 mm,
com grau de proteccdo normal, dispositivos de ligagcao
e tampa amovivel.

Caixa de encastrar universal, ligacdo pelos 2 lados.
Caixa de encastrar universal, ligacdo pelos 4 lados.
Caixa de encastrar para tomada de 25 A (especial
para tomada de corrente em cozinhas).

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud
ud
ud

ud

4,000

1,000

1,000
1,000

3,000

1,000

4,000

1,000

5,000
209,160
283,030

65,570

13,000

6,000
46,000
30,000

1,000

€ 2.347,06

€ 26,99

€ 54,53
€ 66,77

€30,84

€38,32

€ 8,42

€8,52

€8,61
€0,23
€0,37

€0,55

€1,13

€1,18
€0,23
€0,35

€1,37

€9.388,24

€ 26,99

€ 54,53
€ 66,77

€92,52

€38,32

€ 33,68

€ 8,52

€ 43,05
€48,11
€104,72

€ 36,06

€ 14,69

€7,08
€10,58
€ 10,50

€1,37
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6.4.5.2.17 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 1,5 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C1, iluminag&o.

Segundo NP 2356-3. m 756,000 €0,09 €68,04
6.4.5.2.18 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 2,5 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C2, tomadas de

corrente de utilizagao geral e frigorifico. Segundo NP

2356-3. m 351,000 €0,14 €49,14
6.4.5.2.19 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 6 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tensédo

atribuida de 450/750 V, para circuito C3, cozinha e

forno. Segundo NP 2356-3. m 27,000 €1,05 €28,35
6.4.5.2.20 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 4 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C4, maquina de

lavar roupa, maquina de lavar loica e

termoacumulador eléctrico. Segundo NP 2356-3. m 81,000 €0,71 €57,51
6.4.5.2.21 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 2,5 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C5, tomadas de

corrente das casas de banho e de cozinha. Segundo

NP 2356-3. m 162,000 €0,14 €22,68
6.4.5.2.22 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 2,5 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C7, adicional do

tipo C2, tomadas de corrente de utilizagédo geral e

frigorifico. Segundo NP 2356-3. m 351,000 €0,14 €49,14
6.4.5.2.23 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 6 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C8, instalagio de

aquecimento eléctrico. Segundo NP 2356-3. m 150,000 €1,05 € 157,50
6.4.5.2.24 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 6 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tensédo

atribuida de 450/750 V, para circuito C9, instalagio de

ar acondicionado. Segundo NP 2356-3. m 60,000 €1,05 € 63,00
6.4.5.2.25 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 2,5 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C10, instalagéo

de maquina de secar roupa. Segundo NP 2356-3. m 78,000 €0,14 €10,92
6.4.5.2.26 Interruptor monopolar, gama média, com tecla de cor

branco, aro de cor branco e embelezador de cor

branco. ud 18,000 €6,99 €125,82
6.4.5.2.27 Interruptor duplo, gama média, com tecla de cor

branco, aro de cor branco e embelezador de cor

branco. ud 1,000 €11,21 €11,21
6.4.5.2.28 Interruptor bipolar, gama média, com tecla de cor

branco, aro de cor branco e embelezador de cor

branco. ud 1,000 €10,67 €10,67
6.4.5.2.29 Comutador, gama média, com tecla de cor branco,

aro de cor branco e embelezador de cor branco. ud 2,000 €728 € 14,56
6.4.5.2.30 Comutador duplo, gama média, com tecla de cor

branco, aro de cor branco e embelezador de cor

branco. ud 1,000 €13,05 €13,05
6.4.5.2.31 Comutador inversor, gama média, com tecla de cor

branco, aro de cor branco e embelezador de cor

branco. ud 3,000 €11,59 €34,77
6.4.5.2.32 Botéo de pressédo, gama média, com tecla com

simbolo de campainha de cor branco, aro de cor

branco e embelezador de cor branco. ud 1,000 €7,88 €7,88
6.4.5.2.33 Campainha 230 V, gama média, com tecla de cor

branco, aro de cor branco e embelezador de cor

branco. ud 1,000 €18,65 €18,65
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6.4.5.2.34

6.4.5.2.35
6.4.5.2.36
6.4.5.2.37
6.4.5.2.38
6.4.5.2.39

6.4.5.2.40
6.45.2.41

6.4.5.3

6.4.5.3.1

6.4.5.3.2

6.4.5.3.3
6.4.5.3.4

6.4.5.3.5

6.4.5.3.6

6.4.5.3.7

6.4.5.3.8

Regulador de intensidade com comando giratorio,

para cargas resistivas até 400 W, gama média, com
tecla de cor branco, aro de cor branco e embelezador

de cor branco.
Base de tomada de 16 A 2P+T, gama média, com

tecla de cor branco, aro de cor branco e embelezador

de cor branco.

Base de tomada de 25 A 2P+T e 250 V para cozinha,

gama média, com tecla de cor branco, aro de cor
branco e embelezador de cor branco.

Base de tomada estanque de 16 A 2P+T, para
colocagéo em superficie (IP 55), cor cinzento.
Material auxiliar para instalagdes eléctricas.
Oficial de 12 electricista.

Ajudante electricista.

Custos directos complementares

Rede eléctrica de distribuigdo
interior de uma habitacéo de
edificio multifamiliar com
electrificacdo elevada, com os
seguintes compartimentos: hall,
corredor, sala de jantar/estar, 2
guartos duplos, casa de banho,
WC de servigo, cozinha, galeria,
varanda, composta de: quadro de
entrada; circuitos interiores com
cabos protegidos por tubo rigido
VD: C1, C2, C3, C4, C5, C7, do
tipo C2, 3 C8, C9, C10;
mecanismos gama média (tecla:
branco; embelezador: branco; aro:
branco).

Caixa encastravel com porta opaca, para alojamento

do aparelho de corte de entrada (ACE) do tipo
disjuntor diferencial limitador em compartimento
independente e precintavel e dos interruptores de

Ud 1,000 €30,17 €30,17

Ud 44,000 €722 €317,68

Ud 1,000 € 13,04 € 13,04

Ud 2,000 €7,28 € 14,56
Ud 3,000 €143 €4,29
h 23,145 €12,16 € 281,44
h 23,145 €11,34 € 262,46
% 2,000 €2.234,02 € 44,68

ud 4,000 € 2.064,20 € 8.256,80

proteccgéo da instalacéo, 1 fila de 4 médulos (ACE) + 2

filas de 24 médulos. Fabricada em ABS

auto-extinguivel, com grau de protecgéo IP40, duplo

isolamento (classe Il), cor branco RAL 9010. Segundo

EN 60670-1.

Interruptor geral automatico (IGA) de corte omnipolar
(2P) com accionamento manual, calibrado a 63 A, de
4,5 kA de poder de corte, inclusive p/p de acessoérios

de montagem.

ud 1,000 € 26,99 € 26,99

ud 1,000 € 54,53 € 54,53

Interruptor diferencial, 2P/40A/300mA, inclusive p/p de

acessorios de montagem. Segundo EN 61008-1.

Interruptor diferencial, 2P/40A/30mA, inclusive p/p de

acessorios de montagem. Segundo EN 61008-1.
Disjuntor magneto-térmico, de 10 A de intensidade

nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),

de 2 médulos, inclusive p/p de acessoérios de
montagem. Segundo EN 60898-1.

Disjuntor magneto-térmico, de 16 A de intensidade

nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),

de 2 médulos, inclusive p/p de acessoérios de
montagem. Segundo EN 60898-1.

Disjuntor magneto-térmico, de 20 A de intensidade

nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),

de 2 médulos, inclusive p/p de acessoérios de
montagem. Segundo EN 60898-1.

Disjuntor magneto-térmico, de 25 A de intensidade

nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),

de 2 médulos, inclusive p/p de acessoérios de
montagem. Segundo EN 60898-1.

ud 1,000 € 66,77 € 66,77

ud 3,000 €30,84 €92,52

ud 1,000 €38,32 €38,32

ud 4,000 € 8,42 € 33,68

ud 1,000 € 8,52 € 8,52

ud 5,000 €8,61 € 43,05
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6.4.5.3.9 Tubo rigido VD para canalizagéo, D=16 mm, e=1,3

mm. Segundo NP 1071. m 164,340 €0,23 € 37,80
6.4.5.3.10 Tubo rigido VD para canalizagédo, D=20 mm, e=1,6

mm. Segundo NP 1071. m 242,360 €0,37 € 89,67
6.4.5.3.11 Tubo rigido VD para canalizagédo, D=25 mm, e=1,8

mm. Segundo NP 1071. m 59,760 €0,55 €32,87
6.4.5.3.12 Caixa de derivagao para encastrar de 105x105 mm,

com grau de protecgao normal, dispositivos de ligagéo

e tampa amovivel. ud 11,000 €1,13 €12,43
6.4.5.3.13 Caixa de derivagao para encastrar de 105x165 mm,

com grau de protecgao normal, dispositivos de ligagéo

e tampa amovivel. ud 5,000 €1,18 €5,90
6.4.5.3.14 Caixa de encastrar universal, ligagdo pelos 2 lados. ud 38,000 €0,23 €8,74
6.4.5.3.15 Caixa de encastrar universal, ligagdo pelos 4 lados. ud 26,000 €0,35 €9,10
6.4.5.3.16 Caixa de encastrar para tomada de 25 A (especial

para tomada de corrente em cozinhas). ud 1,000 €1,37 €1,37
6.4.5.3.17 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 1,5 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C1, iluminag&o.

Segundo NP 2356-3. m 594,000 €0,09 €53,46
6.4.5.3.18 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 2,5 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C2, tomadas de

corrente de utilizagao geral e frigorifico. Segundo NP

2356-3. m 297,000 €0,14 €41,58
6.4.5.3.19 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 6 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tensédo

atribuida de 450/750 V, para circuito C3, cozinha e

forno. Segundo NP 2356-3. m 27,000 €1,05 €28,35
6.4.5.3.20 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 4 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C4, maquina de

lavar roupa, maquina de lavar loica e

termoacumulador eléctrico. Segundo NP 2356-3. m 81,000 €0,71 €57,51
6.4.5.3.21 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 2,5 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C5, tomadas de

corrente das casas de banho e de cozinha. Segundo

NP 2356-3. m 135,000 €0,14 €18,90
6.4.5.3.22 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 2,5 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tensédo

atribuida de 450/750 V, para circuito C7, adicional do

tipo C2, tomadas de corrente de utilizagédo geral e

frigorifico. Segundo NP 2356-3. m 297,000 €0,14 €41,58
6.4.5.3.23 Cabo unipolar HO7V-U, n&o propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 6 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C8, instalagio de

aquecimento eléctrico. Segundo NP 2356-3. m 135,000 €1,05 € 141,75
6.4.5.3.24 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 6 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C9, instalagio de

ar acondicionado. Segundo NP 2356-3. m 54,000 €1,05 € 56,70
6.4.5.3.25 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 2,5 mm?2 de

secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo

atribuida de 450/750 V, para circuito C10, instalagéo

de maquina de secar roupa. Segundo NP 2356-3. m 66,000 €0,14 €9,24
6.4.5.3.26 Interruptor monopolar, gama média, com tecla de cor

branco, aro de cor branco e embelezador de cor

branco. ud 13,000 €6,99 €90,87
6.4.5.3.27 Interruptor duplo, gama média, com tecla de cor

branco, aro de cor branco e embelezador de cor

branco. ud 1,000 €11,21 €11,21
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6.4.5.3.28

6.4.5.3.29

6.4.5.3.30

6.4.5.3.31

6.4.5.3.32

6.4.5.3.33

6.4.5.3.34

6.4.5.3.35

6.4.5.3.36

6.4.5.3.37
6.4.5.3.38
6.4.5.3.39

6.4.5.3.40
6.4.5.3.41

6.4.5.4

6.45.4.1

6.45.4.2

6.45.4.3

Interruptor bipolar, gama média, com tecla de cor
branco, aro de cor branco e embelezador de cor
branco. ud

Comutador, gama média, com tecla de cor branco,
aro de cor branco e embelezador de cor branco. ud

Comutador duplo, gama média, com tecla de cor
branco, aro de cor branco e embelezador de cor
branco. ud

Comutador inversor, gama média, com tecla de cor

branco, aro de cor branco e embelezador de cor

branco. ud
Botéo de pressédo, gama média, com tecla com

simbolo de campainha de cor branco, aro de cor

branco e embelezador de cor branco. ud
Campainha 230 V, gama média, com tecla de cor

branco, aro de cor branco e embelezador de cor

branco. ud
Regulador de intensidade com comando giratorio,

para cargas resistivas até 400 W, gama média, com

tecla de cor branco, aro de cor branco e embelezador

de cor branco. ud

Base de tomada de 16 A 2P+T, gama média, com
tecla de cor branco, aro de cor branco e embelezador
de cor branco. ud

Base de tomada de 25 A 2P+T e 250 V para cozinha,
gama média, com tecla de cor branco, aro de cor
branco e embelezador de cor branco. ud

Base de tomada estanque de 16 A 2P+T, para

colocagédo em superficie (IP 55), cor cinzento. ud
Material auxiliar para instalagdes eléctricas. ud
Oficial de 12 electricista. h
Ajudante electricista. h
Custos directos complementares %

Rede eléctrica de distribuigdo

interior em garagem com

ventilagéo forcada de 125 m2, com

5 arrumos, composta de: quadro

de entrada; circuitos interiores com
cabos protegido por tubo rigido

VD: 1 circuito para iluminacgéo, 1
circuito para iluminagéo de
emergéncia, 1 circuito para
ventilag&o, 1 circuito para porta
automatizada, 1 circuito para
sistema de deteccdo e alarme de
incéndios, 1 circuito para sistema

de deteccao de monoxido de
carbono, 1 circuito para iluminagéo
de arrumos; mecanismos

monobloco de superficie (IP55). Ud
Caixa de superficie com porta opaca, para alojamento
do aparelho de corte de entrada (ACE) do tipo
disjuntor diferencial limitador em compartimento
independente e precintavel e dos interruptores de
proteccéo da instalagéo, 1 fila de 4 médulos (ACE) + 2
filas de 24 médulos. Fabricada em ABS
auto-extinguivel, com grau de protecgéo IP40, duplo

isolamento (classe Il), cor branco RAL 9010. Segundo

EN 60670-1. ud
Interruptor geral automatico (IGA) tetrapolar (4P) com
accionamento manual, calibrado a 25 A, de 4,5 kA de
poder de corte, inclusive p/p de acessorios de

montagem. ud
Interruptor diferencial, 2P/25A/300mA, inclusive p/p de
acessorios de montagem. Segundo EN 61008-1. ud

1,000

2,000

1,000

2,000

1,000

1,000

1,000

38,000

1,000
2,000
2,000
19,506

19,506
2,000

2,000

1,000

1,000

1,000

€10,67

€7,28

€ 13,05

€11,59

€7,88

€ 18,65

€30,17

€722

€ 13,04
€728
€143

€12,16

€11,34
€1.964,78

€1.257,84

€ 30,22

€45,23

€ 65,59

€ 10,67

€ 14,56

€ 13,05

€23,18

€7,88

€ 18,65

€30,17

€ 274,36

€ 13,04
€ 14,56
€2,86

€ 237,19

€221,20
€39,30

€ 2.515,68

€ 30,22

€45,23

€65,59
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6.45.4.4

6.45.4.5

6.45.4.6

6.45.4.7

6.45.4.8
6.45.4.9
6.4.5.4.10
6.45.4.11

6.45.4.12

6.45.4.13

6.45.4.14
6.4.5.4.15

6.4.5.4.16
6.45.4.17
6.45.4.18
6.4.5.4.19

6.4.55

Interruptor diferencial, 2P/25A/30mA, inclusive p/p de
acessorios de montagem. Segundo EN 61008-1. ud
Disjuntor magneto-térmico, de 10 A de intensidade
nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),

de 2 médulos, inclusive p/p de acessorios de

montagem. Segundo EN 60898-1. ud
Disjuntor magneto-térmico, de 16 A de intensidade
nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),

de 2 médulos, inclusive p/p de acessorios de

montagem. Segundo EN 60898-1. ud
Disjuntor magneto-térmico, de 25 A de intensidade
nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),

de 2 médulos, inclusive p/p de acessorios de

montagem. Segundo EN 60898-1. ud
Contador de minutos para temporizagédo da

iluminagéo, 5 A. Ud
Tubo rigido VD para canalizagéo, D=16 mm, e=1,3

mm. Segundo NP 1071. m
Tubo rigido VD para canalizagédo, D=25 mm, e=1,8

mm. Segundo NP 1071. m
Caixa de derivagao estanque para colocar na

superficie, inclusive dispositivos de ligagao. ud
Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 2,5 mm?2 de
secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo
atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m
Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 6 mm?2 de
secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tensédo
atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m

Botéo de pressdo monobloco estanque para

colocagéo em superficie (IP 55), cor cinzento. ud
Interruptor bipolar monobloco estanque para

colocagédo em superficie (IP 55), cor cinzento. ud
Material auxiliar para instalagdes eléctricas. ud
Oficial de 12 electricista. h
Ajudante electricista. h
Custos directos complementares %

Rede eléctrica de distribuigdo
interior de servicos comuns
composta de: quadro de servicos
comuns; quadros secundarios:
qguadro secundario de ascensor,
guadro secundario de iluminacéo
exterior; circuitos com cabos
protegidos por tubo protector para
alimentacgéo dos seguintes
servigos comuns: iluminacao de
escadas e zonas comuns,
iluminacéo de emergéncia de
escadas e zonas comuns, porteiro
electrénico ou video-porteiro,
tomadas de corrente em
centralizacéo de contadores, 1
ascensor ITA-2, grupo de
bombagem, espaco de
telecomunicacdes, iluminacéo
exterior. uUd

5,000 €29,86 € 149,30

3,000 €8,32 € 24,96

1,000 €8,42 €8,42

1,000 €8,61 €8,61

1,000 € 35,03 € 35,03

105,548 €0,23 €24,28

13,920 €0,55 €7,66

8,000 €178 €14,24

381,498 €0,14 €53,41

83,853 €1,05 € 88,05

6,000 €6,03 € 36,18

5,000 €9,99
2,000 €143
23,543 €12,16
23,543 €11,34
2,000 €1.197,25

€ 49,95
€2,86

€ 286,28
€ 266,98
€ 23,95

2,000 €3.798,41 € 7.596,82
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Preco
Unitario

Importancia

6.455.1

6.45.5.2

6.45.5.3

6.455.4

6.45.5.5

6.45.5.6

6.455.7

6.45.5.8

6.45.5.9

6.4.5.5.10

6.45.5.11

6.45.5.12

6.45.5.13

6.45.5.14

6.4.5.5.15

6.4.5.5.16

6.45.5.17

6.4.5.5.18

Caixa encastravel com porta opaca, para alojamento
do aparelho de corte de entrada (ACE) do tipo
disjuntor diferencial limitador em compartimento
independente e precintavel e dos interruptores de
proteccéo da instalagéo, 1 fila de 4 médulos (ACE) + 2
filas de 44 médulos. Fabricada em ABS
auto-extinguivel, com grau de protecgéo IP40, duplo
isolamento (classe Il), cor branco RAL 9010. Segundo
EN 60670-1.

Interruptor geral automatico (IGA) tetrapolar (4P) com
accionamento manual, calibrado a 25 A, de 4,5 kA de
poder de corte, inclusive p/p de acessorios de
montagem.

Interruptor diferencial, 4P/25A/30mA, inclusive p/p de
acessorios de montagem. Segundo EN 61008-1.
Interruptor diferencial, 2P/25A/30mA, inclusive p/p de
acessorios de montagem. Segundo EN 61008-1.
Disjuntor magneto-térmico, de 10 A de intensidade
nominal, tetrapolar (4P), de 4 médulos, inclusive p/p
de acessorios de montagem. Segundo EN 60898-1.
Disjuntor magneto-térmico, de 16 A de intensidade
nominal, tetrapolar (4P), de 4 médulos, inclusive p/p
de acessorios de montagem. Segundo EN 60898-1.
Disjuntor magneto-térmico, de 16 A de intensidade
nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),
de 2 médulos, inclusive p/p de acessorios de
montagem. Segundo EN 60898-1.

Disjuntor magneto-térmico, de 25 A de intensidade
nominal, tipo PIA curva C, unipolar mais neutro (2P),
de 2 moédulos, inclusive p/p de acessorios de
montagem. Segundo EN 60898-1.

Caixa de superficie com porta opaca, para alojamento
dos interruptores de proteccéo da instalagao, 1 fila de
8 modulos. Fabricada em ABS auto-extinguivel, com
grau de protecgdo IP40 e duplo isolamento (classe Il),
de cor branco RAL 9010. Segundo EN 60670-1.
Caixa de superficie com porta opaca, para alojamento
dos interruptores de proteccéo da instalagao, 1 fila de
8 modulos. Fabricada em ABS auto-extinguivel, com
grau de protecgao IP40 e duplo isolamento (classe Il),
de cor branco RAL 9010. Segundo EN 60670-1.

Tubo rigido VD para canalizagédo, D=16 mm, e=1,3
mm. Segundo NP 1071.

Tubo rigido VD para canalizagédo, D=20 mm, e=1,6
mm. Segundo NP 1071.

Tubo rigido VD para canalizagédo, D=25 mm, e=1,8
mm. Segundo NP 1071.

Tubo rigido VD para canalizagédo, D=32 mm, e=2 mm.
Segundo NP 1071.

Tubo curvavel, fornecido em rolo, de polietileno de
parede dupla (lisa pelo interior e corrugada pelo
exterior), de cor laranja, de 50 mm de diametro
nominal, para canalizacéo enterrada, resisténcia a
compressdo 250 N, com grau de proteccéo IP 549
segundo NP EN 60529, com fio guia incorporado.
Conforme as normas EN 50086-1, EN 61386-22 e EN
50086-2-4

Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,
com condutor unifilar de cobre classe 1 de 1,5 mm?2 de
secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo
atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3.

Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,
com condutor unifilar de cobre classe 1 de 2,5 mm?2 de
secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo
atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3.

Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,
com condutor unifilar de cobre classe 1 de 4 mm?2 de
secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo
atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3.

Ud

Ud

Ud

Ud

Ud

Ud

Ud

Ud

Ud

Ud

1,000

1,000

3,000

5,000

2,000

3,000

8,000

2,000

1,000

1,000

66,917

125,017

48,970

60,590

1,245

241,868

451,868

282,500

€46,77

€45,23

€ 122,47

€ 29,86

€ 44,35

€44,64

€8,42

€8,61

€15,44

€15,44

€0,23

€0,37

€0,55

€0,79

€1,66

€0,09

€0,14

€0,71

€46,77

€45,23

€367,41

€ 149,30

€88,70

€ 133,92

€67,36

€17,22

€15,44

€15,44

€15,39

€ 46,26

€ 26,93

€47,87

€2,07

€21,77

€63,26

€ 200,58
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6.4.5.5.19 Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,
com condutor unifilar de cobre classe 1 de 6 mm?2 de
secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo
atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m 219,000 €1,05 €229,95
6.4.5.5.20 Cabo unipolar XV, ndo propagador da chama, com
condutor multifilar de cobre classe 2 de 6 mm?2 de
secgdo, com isolamento de PEX e bainha exterior de
PVC, sendo a sua tensdo nominal de 0,6/1 kV.
Segundo IEC 60502-1. m 7,500 €0,84 €6,30
6.45.5.21 Caixa de derivagao para encastrar de 105x105 mm,
com grau de protecgao normal, dispositivos de ligagéo
e tampa amovivel. ud 11,000 €1,13 €12,43
6.4.5.5.22 Caixa de derivagao estanque para colocar na
superficie, inclusive dispositivos de ligagao. ud 11,000 €1,78 €19,58
6.4.5.5.23 Caixa de encastrar universal, ligagdo pelos 2 lados. ud 25,000 €0,23 €5,75
6.4.5.5.24 Botéo de presséo para escada, com aro, cor cinzento. Ud 25,000 €7,67 €191,75
6.4.5.5.25 Interruptor bipolar monobloco estanque para
colocagédo em superficie (IP 55), cor cinzento. ud 4,000 €9,99 € 39,96
6.4.5.5.26 Base de tomada estanque de 16 A 2P+T, para
colocagéo em superficie (IP 55), cor cinzento. ud 6,000 €7,28 € 43,68
6.4.5.5.27 Material auxiliar para instalagdes eléctricas. ud 12,000 €143 €17,16
6.4.5.5.28 Oficial de 12 electricista. h 71,404 €12,16 € 868,27
6.4.5.5.29 Ajudante electricista. h 71,404 €11,34 € 809,72
6.4.5.5.30 Custos directos complementares % 2,000 € 3.615,47 €72,31
Total 6.4.5 € 33.251,50
Total 6.4 €42.101,45
6.5 Abastecimento de dgua
6.5.1 Ramais de ligacao
6.5.1.1 Ramal de ligacéo geral de
abastecimento de 4gua potavel,
D=40 mm de polietileno de alta
densidade de 4 m de
comprimento, com torneira de
corte formada por valvula de
esfera de latdo niquelado de 1 1/2"
alojada na caixa de visita de
alvenaria de dimensdes interiores
38x38x50 cm. ud 2,000 €337,11 €674,22
6.5.1.1.1 Areia de 0 a 5 mm de diametro. m3 0,320 €11,87 € 3,80
6.5.1.1.2 Ramal de ligacéo de polietileno de alta densidade
(PE-50 A) NP EN 12201 e NP EN 13244, de 40 mm
de diametro exterior e uma pressao de trabalho de 16
atm, inclusive p/p de acessoérios de ligacdo e pecas
especiais. m 4,000 €2,68 €10,72
6.5.1.1.3 Betéo simples C20/25 (S2, D25), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 0,300 €91,15 €27,35
6.5.1.1.4 Betéo simples C20/25 (S2, D25), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 0,045 €91,15 €4,10
6.5.1.1.5 Tijolo ceramico perfurado para revestir, 25x12x10 cm.  Ud 45,000 €0,13 €5,85
6.5.1.1.6 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compresséo aos 28 dias de 5 N/mmg?, segundo EN
998. m3 0,020 €68,42 €1,37
6.5.1.1.7 Argamassa de cimento CEM 1I/B-P 32,5 N tipo M-15,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compresséo aos 28 dias de 15 N/mmz, segundo EN
998. m3 0,015 €79,66 €1,19
6.5.1.1.8 Aro e tampa de ferro fundido ductil de 40x40, segundo
Companhia Abastecedora. ud 1,000 € 13,02 € 13,02
6.5.1.1.9 Valvula de esfera de latédo niquelado para enroscar de
11/2". ud 1,000 € 15,27 € 15,27
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6.5.1.1.10 Abracadeira de tomada em carga de PVC, para tubo
de polietileno de alta densidade (PE-50 A) NP EN
12201 e NP EN 13244, de 40 mm de diametro exterior
e uma pressao de trabalho de 16 atm. m 1,000 €5,10 €5,10
6.5.1.1.11 Compressor portatil eléctrico 5 m3/min. h 1,196 €5,16 €6,17
6.5.1.1.12 Martelo manual picador pneumaético 9 kg. h 1,196 €1,56 €187
6.5.1.1.13 Oficial de 22 construgéo. h 2,571 €11,59 € 29,80
6.5.1.1.14 Operério nédo qualificado construcéo. h 2,282 €10,61 €24,21
6.5.1.1.15 Oficial de 12 canalizador. h 8,585 €12,16 €104,39
6.5.1.1.16 Ajudante canalizador. h 4,300 €11,34 € 48,76
6.5.1.1.17 Oficial de 12 construgéo. h 0,997 €11,77 €11,73
6.5.1.1.18 Custos directos complementares % 4,000 € 314,70 €12,59
Total 6.5.1 €674,22
6.5.2 Ramais de introducao
6.5.2.1 Ramal de introducao de agua
potavel, D=32x3 mm (PN=10 atm)
de polipropileno copolimero
random tipo 3 de 20 m de
comprimento, com torneira de
corte & vista formada por valvula
adufa de latéo fundido. ud 2,000 € 125,47 € 250,94
6.5.2.1.1 Tubo de polipropileno copolimero random tipo 3,
segundo NP EN ISO 15874-2, de diametro 32 mm
PN=10 atm e espessura 3 mm. m 20,000 €222 €44,40
6.5.2.1.2 Curva 90° de polipropileno copolimero random tipo 3,
de 32 mm de diametro. ud 4,400 €0,77 €3,39
6.5.2.1.3 Té de polipropileno copolimero random tipo 3, de 32
mm de diametro. ud 2,400 €094 €2,26
6.5.2.1.4 Unido de polipropileno copolimero random tipo 3, de
32 mm de diametro. ud 1,000 €0,48 €0,48
6.5.2.1.5 Valvula adufa de latdo fundido, para enroscar, de 1
1/4". ud 1,000 €14,49 €14,49
6.5.2.1.6 Material auxiliar para montagem e fixagéo das
tubagens de polipropileno copolimero random tipo 3. ud 1,000 €2,90 €2,90
6.5.2.1.7 Oficial de 12 canalizador. h 2,192 €12,16 € 26,65
6.5.2.1.8 Ajudante canalizador. h 2,192 €11,34 € 24,86
6.5.2.1.9 Custos directos complementares % 2,000 €119,43 €2,39
Total 6.5.2 € 250,94
6.5.3 Contadores
6.5.3.1 Pré-instalacédo de contador
individual de 4gua de 1/2" (15
mm), colocado em nicho. Ud 16,000 €37,98 € 607,68
6.5.3.1.1 Valvula de esfera de PVC para enroscar de 1/2". ud 2,000 €5,00 € 10,00
6.5.3.1.2 Aro e tampa de ferro fundido ductil de 30x30, segundo
Companhia Abastecedora. ud 1,000 €11,43 €11,43
6.5.3.1.3 Material auxiliar para instalagdes de abastecimento de
agua. ud 0,900 €1,35 €1,22
6.5.3.1.4 Oficial de 12 canalizador. h 0,718 €12,16 €8,73
6.5.3.1.5 Ajudante canalizador. h 0,359 €11,34 € 4,07
6.5.3.1.6 Custos directos complementares % 4,000 € 35,45 €1,42
Total 6.5.3 € 607,68
6.5.4 Depdsitos/grupos de bombagem
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6.5.4.1

6.54.1.1

6.5.4.1.2

6.5.4.1.3

6.54.1.4
6.5.4.1.5
6.5.4.1.6

6.5.4.2

6.5.4.2.1

6.5.4.2.2
6.5.4.2.3
6.5.4.2.4
6.5.4.2.5

6.5.4.2.6
6.5.4.2.7

6.5.5

6.5.5.1

6.5.5.1.1

6.5.5.1.2

6.5.5.1.3

Grupo de bombagem de agua

para aspiragdo com carga,

formado por: duas bombas

centrifugas multicelulares com

uma poténcia de 3 kW; um

depdsito com membrana, de

chapa de aco de 200 I; bancada,;

guadro eléctrico e suporte

metalico. ud

Grupo de bombagem de &gua para aspiragdo com

carga, formado por: duas bombas centrifugas
multicelulares com uma poténcia de 3 kW, corpo de
bomba, eixo motor e impulsores de ago inoxidavel,

corpos de aspiragéo e impulséo e contra-falanges de

ferro fundido, difusores de policarbonato com fibra de
vidro, fecho mecanico, motor assincrono de 2 polos,
isolamento classe F, proteccéo IP 44, para

alimentac&o trifasica a 230/400 V; bancada metélica
comum para bomba e quadro eléctrico; valvulas de

corte, anti-retorno e de isolamento; manémetro;
pressostato; um depdsito com membrana, de chapa

de aco de 200 I; quadro eléctrico de forca e controlo

para a operacéo totalmente automatica do grupo;

suporte metélico para quadro eléctrico. ud
Unido anti-vibragéo, de borracha, com falanges DN 50

mm, para uma pressdo maxima de funcionamento de

10 bar. ud
Material auxiliar para instalagdes de abastecimento de
agua. ud
Oficial de 12 canalizador. h
Ajudante canalizador. h
Custos directos complementares %

Deposito regulador (cisterna)
cilindrico de poliéster, de 500 I. ud

Depésito de poliéster reforgcado com fibra de vidro,
com tampa, para utilizagdo alimentar, cilindrico, 500
litros. ud

Valvula adufa de latdo fundido, para enroscar, de 1". ud
Valvula de esfera de latédo niquelado para enroscar de

1" ud
Material auxiliar para instalacdes de abastecimento de

agua. ud
Oficial de 12 canalizador. h
Ajudante canalizador. h
Custos directos complementares %

Ramais de distribuicéo

Coluna montante em instalacdo

com contadores individuais, com
tubagem de polipropileno

copolimero random tipo 3 D=32x3

mm (PN=10 atm), com torneira de

corte formada por valvula adufa de

latdo fundido, de 1 1/4". m
Tubo de polipropileno copolimero random tipo 3,

segundo NP EN ISO 15874-2, de diametro 32 mm
PN=10 atm e espessura 3 mm. m

Curva 90° de polipropileno copolimero random tipo 3,

de 32 mm de diametro. ud
Té de polipropileno copolimero random tipo 3, de 32

mm de diametro. ud

2,000

1,000

1,000
1,000
4,934

2,467
4,000

2,000

1,000
1,000

1,000
1,000
0,797

0,797
2,000

33,800

1,800
0,220

0,120

€ 3.652,37

€ 3.293,60

€ 26,68
€1,35
€12,16

€11,34
€ 3.409,61

€ 168,56

€124,12
€9,29

€6,95
€1,35
€12,16
€11,34

£160,44
Total 6.5.4

€ 16,23

€2,22
€0,77

€094

€7.304,74

€ 3.293,60

€ 26,68
€1,35
€ 60,00

€27,98
€ 136,38

€337,12

€124,12
€9,29

€6,95
€1,35
€9,69
€9,04

€321
€7.641,86

€ 548,57

€4,00
€0,17

€011
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6.5.5.1.4 Unido de polipropileno copolimero random tipo 3, de

32 mm de diametro. ud 0,050 €0,48 €0,02
6.5.5.1.5 Valvula adufa de latdo fundido, para enroscar, de 1

1/4". ud 0,275 €14,49 €3,98
6.5.5.1.6 Material auxiliar para montagem e fixagéo das

tubagens de polipropileno copolimero random tipo 3. ud 0,780 €2,90 €2,26
6.5.5.1.7 Oficial de 12 canalizador. h 0,209 €12,16 €254
6.5.5.1.8 Ajudante canalizador. h 0,209 €11,34 €237
6.5.5.1.9 Custos directos complementares % 2,000 €15,45 €0,31

Total 6.5.5 € 548,57

6.5.6 Instalacao interior
6.5.6.1 Instalacéo interior de

abastecimento de 4gua para WC

de servigo com capacidade para:

sanita, lavatorio simples, realizada

com tubagem de cobre para a

rede de &gua fria e quente. ud 8,000 €271,24 €2.169,92
6.5.6.1.1 Tubo de cobre rigido NP EN 1057 com parede de 1

mm de espessura e 13/15 mm de diametro. m 8,100 € 4,65 € 37,67
6.5.6.1.2 Curva 90° de cobre rigido, 13/15 mm. ud 2,000 €1,36 €272
6.5.6.1.3 Unido de cobre rigido, 13/15 mm. ud 1,000 €1,16 €1,16
6.5.6.1.4 Té de cobre rigido, 13/15 mm. ud 1,000 €1,62 €1,62
6.5.6.1.5 Tubo de cobre rigido NP EN 1057 com parede de 1

mm de espessura e 16/18 mm de diametro. m 15,000 €5,87 € 88,05
6.5.6.1.6 Valvula de seccionamento para encastrar, de assento

plano, de 3/4" de diametro, qualidade média. ud 2,000 €14,82 € 29,64
6.5.6.1.7 Material auxiliar para montagem e fixagéo das

tubagens de cobre rigido. ud 1,000 €0,97 €0,97
6.5.6.1.8 Oficial de 12 canalizador. h 4,100 €12,16 € 49,86
6.5.6.1.9 Ajudante canalizador. h 4,100 €11,34 € 46,49
6.5.6.1.10 Custos directos complementares % 2,000 € 258,18 €5,16
6.5.6.2 Instalacao interior de

abastecimento de 4gua para casa

de banho com capacidade para:

sanita, lavatério simples, banheira,

bidé, realizada com tubagem de

cobre para a rede de agua fria e

quente. ud 18,000 € 425,46 € 7.658,28
6.5.6.2.1 Tubo de cobre rigido NP EN 1057 com parede de 1

mm de espessura e 13/15 mm de diametro. m 13,500 € 4,65 €62,78
6.5.6.2.2 Tubo de cobre rigido NP EN 1057 com parede de 1

mm de espessura e 16/18 mm de diametro. m 5,400 €5,87 € 31,70
6.5.6.2.3 Curva 90° de cobre rigido, 13/15 mm. ud 3,000 €1,36 €4,08
6.5.6.2.4 Curva 90° de cobre rigido, 16/18 mm. ud 2,000 €1,69 €3,38
6.5.6.2.5 Unido de cobre rigido, 13/15 mm. ud 2,000 €1,16 €2,32
6.5.6.2.6 Unido de cobre rigido, 16/18 mm. ud 1,000 €1,44 €1,44
6.5.6.2.7 Té de cobre rigido, 13/15 mm. ud 2,000 €1,62 €3,24
6.5.6.2.8 Té de cobre rigido, 16/18 mm. ud 1,000 €2,01 €2,01
6.5.6.2.9 Tubo de cobre rigido NP EN 1057 com parede de 1

mm de espessura e 16/18 mm de diametro. m 8,500 €5,87 € 49,90
6.5.6.2.10 Tubo de cobre rigido NP EN 1057 com parede de 1

mm de espessura e 20/22 mm de diametro. m 8,500 €7,03 €59,76
6.5.6.2.11 Valvula de seccionamento para encastrar, de assento

plano, de 3/4" de diametro, qualidade média. ud 1,000 € 14,82 € 14,82
6.5.6.2.12 Valvula de seccionamento para encastrar, de assento

plano, de 1" de diametro, qualidade média. ud 1,000 €18,85 €18,85
6.5.6.2.13 Material auxiliar para montagem e fixa¢éo das

tubagens de cobre rigido. ud 1,000 €0,97 €0,97
6.5.6.2.14 Oficial de 12 canalizador. h 6,371 €12,16 €77,47
6.5.6.2.15 Ajudante canalizador. h 6,371 €11,34 €72,25
6.5.6.2.16 Custos directos complementares % 2,000 € 404,97 €8,10
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6.5.6.3 Instalacéo interior de
abastecimento de 4gua para
cozinha com capacidade para:
lava-loicas, tomada e valvula de
seccionamento para maquina de
lavar loica, realizada com tubagem
de cobre para a rede de agua fria
e quente. ud 10,000 € 234,14 €2.341,40
6.5.6.3.1 Tubo de cobre rigido NP EN 1057 com parede de 1
mm de espessura e 13/15 mm de diametro. m 8,100 € 4,65 € 37,67
6.5.6.3.2 Curva 90° de cobre rigido, 13/15 mm. ud 2,000 €1,36 €272
6.5.6.3.3 Unido de cobre rigido, 13/15 mm. ud 1,000 €1,16 €1,16
6.5.6.3.4 Té de cobre rigido, 13/15 mm. ud 1,000 €1,62 €1,62
6.5.6.3.5 Tubo de cobre rigido NP EN 1057 com parede de 1
mm de espessura e 16/18 mm de diametro. m 11,000 €5,87 € 64,57
6.5.6.3.6 Valvula de seccionamento para encastrar, de assento
plano, de 3/4" de diametro, qualidade média. ud 2,000 €14,82 € 29,64
6.5.6.3.7 Valvula de seccionamento para maquina de lavar
roupa ou loica, para roscar, série basica, de 1/2" de
diametro. ud 1,000 €485 €485
6.5.6.3.8 Material auxiliar para montagem e fixa¢éo das
tubagens de cobre rigido. ud 1,000 €0,97 €0,97
6.5.6.3.9 Oficial de 12 canalizador. h 3,390 €12,16 €41,22
6.5.6.3.10 Ajudante canalizador. h 3,390 €11,34 € 38,44
6.5.6.3.11 Custos directos complementares % 2,000 € 222,86 €4,46
6.5.6.4 Instalacao interior de
abastecimento de 4gua para
galeria com capacidade para:
tanque de lavar roupa, tomada e
valvula de seccionamento para
magquina de lavar roupa, realizada
com tubagem de cobre para a
rede de 4gua fria e quente. ud 10,000 € 215,16 €2.151,60
6.5.6.4.1 Tubo de cobre rigido NP EN 1057 com parede de 1
mm de espessura e 13/15 mm de diametro. m 2,700 €4,65 € 12,56
6.5.6.4.2 Tubo de cobre rigido NP EN 1057 com parede de 1
mm de espessura e 16/18 mm de diametro. m 5,400 €5,87 € 31,70
6.5.6.4.3 Curva 90° de cobre rigido, 13/15 mm. ud 1,000 €1,36 €1,36
6.5.6.4.4 Curva 90° de cobre rigido, 16/18 mm. ud 2,000 €1,69 € 3,38
6.5.6.4.5 Unido de cobre rigido, 13/15 mm. ud 1,000 €1,16 €1,16
6.5.6.4.6 Unido de cobre rigido, 16/18 mm. ud 1,000 €1,44 €1,44
6.5.6.4.7 Té de cobre rigido, 13/15 mm. ud 1,000 €1,62 €1,62
6.5.6.4.8 Té de cobre rigido, 16/18 mm. ud 1,000 €2,01 €2,01
6.5.6.4.9 Tubo de cobre rigido NP EN 1057 com parede de 1
mm de espessura e 16/18 mm de diametro. m 8,000 €5,87 € 46,96
6.5.6.4.10 Valvula de seccionamento para encastrar, de assento
plano, de 3/4" de diametro, qualidade média. ud 2,000 € 14,82 € 29,64
6.5.6.4.11 Valvula de seccionamento para maquina de lavar
roupa ou loiga, para roscar, série basica, de 1/2" de
diametro. ud 1,000 €4,85 €4,85
6.5.6.4.12 Material auxiliar para montagem e fixagéo das
tubagens de cobre rigido. ud 1,000 €0,97 €0,97
6.5.6.4.13 Oficial de 12 canalizador. h 2,857 €12,16 €34,74
6.5.6.4.14 Ajudante canalizador. h 2,857 €11,34 € 32,40
6.5.6.4.15 Custos directos complementares % 2,000 € 204,79 €4,10
Total 6.5.6 € 14.321,20
Total 6.5 € 24.044,47
6.6 lluminacéao
6.6.1 Instalacao interior
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6.6.1.1 Armadura estanque para garagem
armadura estanque, de
1276x170x100 mm, com 2
lampadas fluorescentes TL de 36
W. ud 10,000 € 43,60 € 436,00
6.6.1.1.1 Armadura estanque, de 1276x170x100 mm, com 2
lampadas fluorescentes TL de 36 W, com corpo de
poliéster reforgado com fibra de vidro; reflector interior
de chapa de ago, termoesmaltado, branco; difusor de
metacrilato; balastro magnético; proteccéo IP 65 e
rendimento maior que 65%. ud 1,000 € 33,58 € 33,58
6.6.1.1.2 Material auxiliar para instalagdo de dispositivo de
iluminacéo. ud 1,000 €0,87 €0,87
6.6.1.1.3 Oficial de 12 electricista. h 0,300 €12,16 €3,65
6.6.1.1.4 Ajudante electricista. h 0,300 €11,34 €3,40
6.6.1.1.5 Custos directos complementares % 2,000 €41,50 €0,83
6.6.1.2 Plafon de tecto de altura reduzida,
de 585x550x56 mm, com 2
lampadas fluorescentes TC-L de
55 W. ud 14,000 € 202,25 € 2.831,50
6.6.1.2.1 Plafon de tecto de altura reduzida, de 585x550x56
mm, com 2 lampadas fluorescentes TC-L de 55 W,
com corpo de luminaria formado por perfis de aluminio
extrudido e cabeceira de 3 mm de espessura,
termoesmaltado, branco; reflector de chapa de aco,
termoesmaltado, branco; proteccéo IP 20 e
isolamento classe F. ud 1,000 € 186,94 € 186,94
6.6.1.2.2 Material auxiliar para instalacéo de dispositivo de
iluminacéo. ud 1,000 €0,87 €0,87
6.6.1.2.3 Oficial de 12 electricista. h 0,200 €12,16 €2,43
6.6.1.2.4 Ajudante electricista. h 0,200 €11,34 €2,27
6.6.1.2.5 Custos directos complementares % 2,000 €19251 €3,85
Total 6.6.1 € 3.267,50
6.6.2 Instalagdo Exterior
6.6.2.1 Aplique estanque de parede para
terracos ou varandas, basico com
lampada incandescente 100W/230
V. ud 10,000 € 40,49 € 404,90
6.6.2.1.1 Aplique estanque de parede para varanda, basico,
grau de protecgéo IP 44, inclusive lampada
incandescente 100W/230 V, porta-lampadas e
acessorios de fixagao. ud 1,000 €32,97 €32,97
6.6.2.1.2 Material auxiliar para instalagdo de dispositivo de
iluminacéo. ud 1,000 €0,87 €0,87
6.6.2.1.3 Oficial de 12 electricista. h 0,200 €12,16 €243
6.6.2.1.4 Ajudante electricista. h 0,200 €11,34 €2,27
6.6.2.1.5 Custos directos complementares % 2,000 € 38,54 €0,77
Total 6.6.2 € 404,90
Total 6.6 €3.672,40
6.7 Contraincéndios
6.7.1 Deteccédo e alarme
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6.7.11

6.7.1.1.1

6.7.1.1.2

6.7.1.1.3

6.7.1.1.4

6.7.1.1.5

6.7.1.1.6

6.7.1.1.7

6.7.1.1.8
6.7.1.1.9

6.7.1.1.10

6.7.1.1.11
6.7.1.1.12

6.7.2

6.7.2.1

6.7.2.1.1

6.7.2.1.2

6.7.2.1.3
6.7.2.1.4
6.7.2.1.5

6.7.2.2

Sistema de deteccéo e alarme

formado por central de deteccdo
automatica de incéndios para 2

zonas de deteccdo, 2 detectores

opticos de fumos, 6 botbes de

presséo de alarme, sirene interior

e sirene exterior. ud

Tubo rigido VD para canalizagéo, D=16 mm, e=1,3

mm. Segundo NP 1071. m
Cabo unipolar HO7V-U, ndo propagador da chama,

com condutor unifilar de cobre classe 1 de 1,5 mm?2 de
secgdo, com isolamento de PVC, sendo a sua tenséo
atribuida de 450/750 V. Segundo NP 2356-3. m
Detector 6ptico de fumos, com base intercambiavel,

saida para indicador de acgéo e led de activagéo,

segundo EN 54-12. ud
Botéo de presséo de alarme com sinalizagdo

luminosa tipo rearmavel e tampa de plastico

basculante, segundo EN 54-11. ud
Sirene de alarme de incéndio. de cor vermelho, para
montagem interior, com sinal 6ptico e acustico,
alimentacéo a 24 V, presséo sonora de 110dBalm

e consumo de 120 mA, segundo EN 54-3. ud
Sirene de alarme de incéndio, de cor vermelho, para
montagem exterior, com sinal éptico e acustico,
alimentacéo a 24 V, pressdo sonora de 105dB a1l m

e consumo de 350 mA, segundo EN 54-3. ud
Central de detecgdo automatica de incéndios, com 2

zonas de deteccdo, montada sobre caixa metalica

com porta envidragada e fechadura de seguranga,

com modulo de alimentagao, rectificador de corrente e
carregador, bateria de 24 V, médulo de controlo com
indicador de alarme e avaria e comutador de corte de
zonas, segundo EN 54-4. ud
Bateria de 12 V e 7 AH. ud
Material auxiliar para instalagdes de detecgédo e

alarme. ud
Oficial de 12 electricista. h
Ajudante electricista. h
Custos directos complementares %

lluminacédo de emergéncia

Armadura de emergéncia

estanque, com tubo linear

fluorescente, 8 W - G5, fluxo

luminoso 240 limens. ud

Armadura de emergéncia estanque, com tubo linear
fluorescente, 8 W - G5, fluxo luminoso 240 limens,
carcaca de 405x134x134 mm, classe I, IP 65, com

baterias de Ni-Cd de alta temperatura, autonomia de 1

h, alimentacéo a 230 V, tempo de carga 24 h. ud
Material auxiliar para instalacéo de dispositivo de
iluminacéo. ud
Oficial de 12 electricista. h
Ajudante electricista. h
Custos directos complementares %

Armadura de emergéncia, com

tubo linear fluorescente, 6 W - G5,
fluxo luminoso 45 limens. ud

1,000

166,000

364,000

2,000

6,000

1,000

1,000

1,000
2,000

1,000
24,615
24,615

2,000

3,000

1,000

0,500
0,200
0,200
2,000

14,000

€1.454,50 € 1.454,50

€0,23 €38,18

€0,09 €32,76
€52,30 € 104,60

€15,31 €91,86

€ 113,59

€ 113,59

€ 124,45 € 124,45

€ 258,57
€20,23

€ 258,57
€ 40,46

€153 €153

€12,16 €299,32
€11,34 €279,13
€1.384,45 €27,69
Total 6.7.1 € 1.454,50

€ 132,07 € 396,21

€ 120,57 € 120,57

€0,87 €0,44
€12,16 €243
€11,34 €2,27
€125,71 €251

€ 29,13 € 407,82
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6.7.2.2.1 Armadura de emergéncia, com tubo linear

fluorescente, 6 W - G5, fluxo luminoso 45 limens,

carcaca de 245x110x58 mm, classe Il, IP 42, com

baterias de Ni-Cd de alta temperatura, autonomia de 1

h, alimentagéo a 230 V, tempo de carga 24 h. ud 1,000 € 23,03 € 23,03
6.7.2.2.2 Oficial de 12 electricista. h 0,200 €12,16 €243
6.7.2.2.3 Ajudante electricista. h 0,200 €11,34 €2,27
6.7.2.2.4 Custos directos complementares % 2,000 € 27,73 €0,55

Total 6.7.2 € 804,03

6.7.3 Sinalizacéo
6.7.3.1 Sinalizagéo de equipamentos

contra incéndios, em poliestireno

fotoluminescente, de 210x210

mm. ud 16,000 €6,11 €97,76
6.7.3.1.1 Placa de sinalizac&o de equipamentos contra

incéndios, em poliestireno fotoluminescente, de

210x210 mm, segundo NP 3992. ud 1,000 €3,40 €3,40
6.7.3.1.2 Material auxiliar para fixagéo de placa de sinalizagdo. Ud 1,000 €0,29 €0,29
6.7.3.1.3 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,200 €10,61 €212
6.7.3.1.4 Custos directos complementares % 2,000 €5,81 €0,12

Total 6.7.3 €97,76

6.7.4 Ventilacao
6.7.4.1 Caixa de ventilacdo para

desenfumagem (400°C/2h),

imersa na zona de risco de

incéndios, para um caudal de

10000 m?/h, motor de 0,75 kW de

poténcia. ud 1,000 € 1.749,55 € 1.749,55
6.7.4.1.1 Caixa de ventilagdo com isolamento térmico e

acustico e ventilador helicoidal trifasico, velocidade

1415 r/min, poténcia 0,75 kW, caudal méaximo 10000

m3/h, nivel de presséo sonora 66 dB(A), para trabalhar

imersos a 400°C durante duas horas na

desenfumagem, instalados dentro da zona de risco de

incéndio. ud 1,000 €1.497,04 €1.497,04
6.7.4.1.2 Acessorios e elementos de fixagdo de ventilador

helicoidal, para trabalhar imersos a 400°C durante

duas horas na desenfumagem, instalados dentro da

zona de risco de incéndio. ud 1,000 €74,34 €74,34
6.7.4.1.3 Oficial de 12 electricista. h 3,996 €12,16 € 48,59
6.7.4.1.4 Ajudante electricista. h 3,996 €11,34 €45,31
6.7.4.1.5 Custos directos complementares % 2,000 € 1.665,28 € 33,31
6.7.4.2 Conduta de ventilacéo de seccéo

rectangular de chapa de aco

galvanizado de 0,6 mm de

espessura, sem protecgéo. m?2 70,730 € 45,25 € 3.200,53
6.7.4.2.1 Chapa de aco galvanizado de 0,6 mm de espessura

para execucgédo de condutas de ventilacéo, classe MO

segundo NP EN 13501-1, inclusive p/p de baioneta e

acessorios de montagem. m?2 1,150 € 18,45 €21,22
6.7.4.2.2 Pecas especiais de chapa de ago galvanizado de 0,6

mm de espessura para execugao de condutas de

ventilagdo com p/p de embocaduras e derivagdes. m? 0,500 € 15,27 €7,64
6.7.4.2.3 Material auxiliar para formacéo e fixacdo de condutas

de ventilacdo de chapa galvanizada. ud 1,000 €2,46 €2,46
6.7.4.2.4 Oficial de 12 instalador de aquecimento. h 0,500 €12,16 €6,08
6.7.4.25 Ajudante instalador de aquecimento. h 0,500 €11,34 €5,67
6.7.4.2.6 Custos directos complementares % 2,000 € 43,07 €0,86
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6.7.4.3 Grelha interior de aluminio de

abas fixas para impulséo ou

retorno de 400x150 mm para

conduta de ventilacdo. ud 3,000 € 26,69 € 80,07
6.7.4.3.1 Grelha de aluminio de abas fixas para impulsdo ou

retorno de 400x150 mm, com comporta e aro de

montagem. ud 1,000 € 23,05 € 23,05
6.7.4.3.2 Oficial de 12 instalador de aquecimento. h 0,100 €12,16 €1,22
6.7.4.3.3 Ajudante instalador de aquecimento. h 0,100 €11,34 €1,13
6.7.4.3.4 Custos directos complementares % 2,000 € 25,40 €0,51

Total 6.7.4 €5.030,15

6.7.5 Redes de incéndio armadas
6.7.5.1 Ramal de ligacéo geral de

abastecimento de agua para boca

de incéndio de aco galvanizado

D=1 1/2" DN 40 mm. ud 12,000 € 654,76 €7.857,12
6.7.5.1.1 Areia de 0 a 5 mm de diametro. m3 0,400 €11,87 €4,75
6.7.5.1.2 Ramal de ligacédo de acgo galvanizado com soldadura

1 1/2" DN 40 mm, inclusive p/p de vélvula adufa de

ferro fundido com barra metélica, ligagdo com macho

roscado, pegas especiais e falange cega. m 4,200 €9,30 € 39,06
6.7.5.1.3 Armario de fibra de vidro para ligagdo de 4gua para

BIA (boca de incéndio armada) com tampa amovivel

exterior, homologado pela Empresa Abastecedora. ud 1,000 € 273,44 € 273,44
6.7.5.1.4 Material auxiliar para instalagdes de abastecimento de

agua. ud 1,200 €135 €1,62
6.7.5.1.5 Betéo simples C20/25 (S2, D25), fabricado em

central, para betonar com grua. m3 0,300 €091,15 €27,35
6.7.5.1.6 Compressor portatil eléctrico 5 m3/min. h 1,196 €5,16 €6,17
6.7.5.1.7 Martelo manual picador pneumaético 9 kg. h 1,196 €1,56 €187
6.7.5.1.8 Oficial de 22 construgéo. h 3,996 €11,59 €46,31
6.7.5.1.9 Operério nédo qualificado construcéo. h 1,998 €10,61 €21,20
6.7.5.1.10 Oficial de 12 canalizador. h 9,991 €12,16 €121,49
6.7.5.1.11 Ajudante canalizador. h 5,995 €11,34 €67,98
6.7.5.1.12 Custos directos complementares % 4,000 €611,24 €24,45
6.7.5.2 Grupo de bombagem de agua

contra incéndios, formado por:

bomba principal centrifuga com

uma poténcia de 11 kW,

accionada por motor eléctrico;

bomba auxiliar jockey accionada

por motor eléctrico; depdsito

hidropneumdtico de 20 I, com

caudalimetro para grupo contra

incéndios do tipo rotametro de

leitura directa. ud 1,000 €5.792,78 €5.792,78
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6.75.2.1

6.7.5.2.2

6.7.5.2.3

6.75.2.4
6.7.5.2.5
6.7.5.2.6

6.7.5.3

6.7.5.3.1
6.7.5.3.2

6.7.5.3.3

6.7.5.3.4

6.7.5.3.5
6.7.5.3.6
6.7.5.3.7

6.7.5.4

Grupo de bombagem de agua contra incéndios,

formado por: uma bomba principal centrifuga com

uma poténcia de 11 kW, de um escaldo e de uma

entrada, corpo de impulséo de ferro fundido GG25 em
espiral com pés de apoio e suporte chumaceira com

pé de apoio, aspiragao axial e boca de impulséo radial
para cima, rolete radial de ferro fundido GG25,

fechado, compensacéo hidraulica através de orificios

de descarga no rolete, suporte com rolamentos de

bolas lubrificados para toda a vida, estanquidade do

eixo mediante fecho mecanico segundo DIN 24960,

eixo e camisa de eixo de ago inoxidavel AISI 420, para
alimentagéo trifasica a 400/690; uma bomba auxiliar
jockey de 1,1 kW, corpo de bomba de ago inoxidavel

AISI 304, eixo de aco inoxidavel AISI 416, corpos de
aspiragao e impulséo e contra-falanges de ferro

fundido, difusores de policarbonato com fibra de vidro,
fecho mecanico, motor assincrono de 2 polos,

isolamento classe F, proteccéo IP 44; depésito
hidropneumatico de 20 I; bancada metalica, valvulas

de corte, anti-retorno e de isolamento; manémetro;
pressostato; quadro eléctrico de forga e controlo para

a operacéao totalmente automética do grupo; suporte
metalico para quadro eléctrico; colector de impulsao;
montado, ligado e testado em fabrica segundo LNEC

ITE 31. ud
Caudalimetro para grupo contra incéndios do tipo
rotametro de leitura directa, precisdo do 4%, corpo de

aco ao carbono, flutuador e vareta guia de ago

inoxidavel AIS| 316. ud
Material auxiliar para instalagdes de abastecimento de
agua. ud
Oficial de 12 canalizador. h
Ajudante canalizador. h
Custos directos complementares %

Rede aérea de distribuigdo de

agua para abastecimento dos
equipamentos de extin¢do de

incéndios, formada por tubagem

de aco preto com soldadura

longitudinal, de 1 1/2" DN 40 mm

de didmetro, unido roscada. m

Abracadeira metdlica, para tubo de 1 1/2" DN 40 mm.  Ud

Tubo de ago preto NP EN 10255, com soldadura
longitudinal por resisténcia eléctrica, de 1 1/2" DN 40
mm de diametro. m

Acessorios de ferro fundido maleavel DIN 1692, com
rosca, de 1 1/2" DN 40 mm. ud

Material auxiliar para instalagdes de abastecimento de

agua. ud
Oficial de 12 canalizador. h
Ajudante canalizador. h
Custos directos complementares %

Boca de incéndio armada (BIA) de

25 mm (1") de superficie,

composta de: armario de chapa

branca, acabamento com tinta

epoxi e porta com janela; carretel
metalico giratério fixo; mangueira
semi-rigida de 20 m de

comprimento; lanca de trés efeitos

e valvula de fecho, colocada no
paramento. ud

1,000

1,000

1,000
9,192
9,192
2,000

75,000
0,400

1,000
1,000

0,150
0,599
0,599
2,000

6,000

€ 4.536,27 € 4.536,27

€760,15 €760,15

€135 €135
€12,16 € 111,77
€11,34 €104,24
€5.513,78 €110,28

€ 28,53 € 2.139,75
€0,58 €0,23

€9,00 €9,00
€ 3,66 € 3,66

€135 €0,20
€12,16 €728
€11,34 €6,79
€27,16 €0,54

€ 340,94 € 2.045,64
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6.7.5.4.1 Boca de incéndio armada (BIA) de 25 mm (1") de

superficie, de 680x480x215 mm, composta de:

armario construido em chapa branca de 1,2 mm de

espessura, acabamento com tinta epoxi e porta com

janela de metacrilato; carretel metdlico giratorio fixo,

pintado em vermelho ep6xi, com alimentagéo axial;

mangueira semi-rigida de 20 m de comprimento;

lanca de trés efeitos (fecho, pulverizago e jorro

compacto) construida em plastico ABS e valvula de

fecho tipo esfera de 25 mm (1"), de latdo, com

mandémetro 0-16 bar. Constante de descarga K de 42

(métrico). Segundo NP EN 671-1. ud 1,000 € 298,70 € 298,70
6.7.5.4.2 Oficial de 12 canalizador. h 1,099 €12,16 € 13,36
6.7.5.4.3 Ajudante canalizador. h 1,099 €11,34 €12,46
6.7.5.4.4 Custos directos complementares % 2,000 € 324,52 €6,49

Total 6.7.5 €17.835,29
6.7.6 Colunas secas

6.7.6.1 Coluna seca de incéndios
constituida pelos seguintes
elementos 1 boca exterior de
alimentagéo IPF-41 colocada na
fachada; 1 boca de incéndio
(IPF-40). ud 2,000 €1.332,60 € 2.665,20

6.7.6.1.1 Bifurcacéo siamesa de aluminio, com ligagdo fémea

roscada de 80 mm (3") e duas saidas de 70 mm (2

1/2"), equipadas com valvulas de esfera de 1/4 de

volta, racores de ligagdo e tampas com dispositivo de

purga de ar. ud 1,000 €178,54 €178,54
6.7.6.1.2 Cofre metalico vermelho, de 590x440x300 mm, com

porta metélica pintada em branco, fechadura de

secgéo quadrada de 8 mm e rétulo "UTILIZACAO

EXCLUSIVA BOMBEIROS". ud 1,000 €51,78 €51,78
6.7.6.1.3 Bifurcacéo siamesa de aluminio, com ligagdo fémea

roscada de 70 mm (2 1/2") e duas saidas de 45 mm (1

1/2"), equipada com valvulas de esfera de 1/4 de

volta, racores de ligagdo e tampas com dispositivo de

purga de ar. ud 1,000 € 88,08 € 88,08
6.7.6.1.4 Vélvula de seccionamento em aluminio, com fecho de

esfera de 1/4 de volta e 80 mm (3") de diametro. ud 1,000 € 102,76 € 102,76
6.7.6.1.5 Cofre metalico vermelho, de 590x640x300 mm, com

porta de aco inoxidavel para envidragar, fechadura de

secgdo quadrada de 8 mm e rétulo "UTILIZACAO

EXCLUSIVA BOMBEIROS". ud 1,000 €74,67 €74,67
6.7.6.1.6 Tubo de ago galvanizado NP EN 10255, com

soldadura longitudinal por resisténcia eléctrica, de 3"

DN 80 mm de diametro. m 11,000 €48,14 €529,54
6.7.6.1.7 Curva de ferro fundido maleavel DIN 1692, com rosca,

acabamento galvanizado, de 3" DN 80 mm. ud 1,000 € 38,04 € 38,04
6.7.6.1.8 Vidro temperado incolor, de 5 mm de espessura.

Segundo NP EN 410 e NP EN 673. m?2 0,378 €17,57 €6,64
6.7.6.1.9 Material auxiliar para instalacdes de abastecimento de

agua. ud 0,920 €1,35 €1,24
6.7.6.1.10 Oficial de 12 canalizador. h 8,293 €12,16 € 100,84
6.7.6.1.11 Ajudante canalizador. h 8,293 €11,34 €94,04
6.7.6.1.12 Ajudante vidraceiro. h 0,200 €11,26 €2,25
6.7.6.1.13 Custos directos complementares % 2,000 €1.268,42 € 25,37

Total 6.7.6 € 2.665,20
6.7.7 Extintores

6.7.7.1 Extintor portéatil de p6 quimico ABC
polivalente antibrasa,
pressurizado, de eficacia
21A-113B-C, com 6 kg de agente
extintor. ud 17,000 € 45,39 €771,63
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6.7.7.1.1 Extintor portatil de pé quimico ABC polivalente
antibrasa, pressurizado, de eficacia 21A-113B-C, com
6 kg de agente extintor, com manémetro e mangueira
com casquilho difusor, segundo NP EN 3. ud 1,000 €42,15 €42,15
6.7.7.1.2 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,100 €10,61 €1,06
6.7.7.1.3 Custos directos complementares % 2,000 €43,21 €0,86
Total 6.7.7 €771,63
Total 6.7 € 28.658,56
6.8 Drenagens e ventilagéo
6.8.1 Tubos de queda
6.8.1.1 Tubo de queda de PVC liso, série
B (NP EN 1329-1) D=110 mm,
e=3,2 mm, junta colada. m 34,700 €12,50 € 433,75
6.8.1.1.1 Abracadeira metdlica para tubo de queda de PVC de
110 mm. ud 0,400 €111 €0,44
6.8.1.1.2 Tubo de PVC liso, série B (NP EN 1329-1), junta
colada, D=110 mm, espessura e=3,2 mm. m 1,050 €5,15 €541
6.8.1.1.3 Curva 87°30" de PVC liso série B (NP EN 1329-1),
junta colada, D=110 mm. ud 0,100 €193 €0,19
6.8.1.1.4 Derivacéo simples de PVC liso série B (NP EN
1329-1), junta colada, D=110 mm. ud 0,250 €293 €0,73
6.8.1.1.5 Uni&o de dilatagéo de PVC liso série B (NP EN
1329-1), D=110 mm. ud 0,300 €3,95 €1,19
6.8.1.1.6 Cola para tubos de PVC. kg 0,080 €11,24 €0,90
6.8.1.1.7 Material auxiliar para instalagdes de evacuacéo, de
PVC liso série B. ud 0,250 €1,47 €0,37
6.8.1.1.8 Oficial de 12 canalizador. h 0,150 €12,16 €1,82
6.8.1.1.9 Ajudante canalizador. h 0,075 €11,34 €0,85
6.8.1.1.10 Custos directos complementares % 2,000 €11,90 €0,24
6.8.1.2 Tubo de queda de PVC liso, série
B (NP EN 1329-1) D=125 mm,
e=3,2 mm, junta colada. m 175,500 € 14,96 €2.625,48
6.8.1.2.1 Abracadeira metdlica para tubo de queda de PVC de
125 mm. ud 0,400 €1,43 €0,57
6.8.1.2.2 Tubo de PVC liso, série B (NP EN 1329-1), junta
colada, D=125 mm, espessura €=3,2 mm. m 1,050 €5,88 €6,17
6.8.1.2.3 Curva 87°30' de PVC liso série B (NP EN 1329-1),
junta colada, D=125 mm. ud 0,100 €3,48 €0,35
6.8.1.2.4 Derivacéo simples de PVC liso série B (NP EN
1329-1), junta colada, D=125 mm. ud 0,220 €5,28 €1,16
6.8.1.2.5 Uni&o de dilatagéo de PVC liso série B (NP EN
1329-1), D=125 mm. ud 0,270 €481 €1,30
6.8.1.2.6 Cola para tubos de PVC. kg 0,115 €11,24 €1,29
6.8.1.2.7 Material auxiliar para instalagdes de evacuacéo, de
PVC liso série B. ud 0,250 €1,47 €0,37
6.8.1.2.8 Oficial de 12 canalizador. h 0,170 €12,16 €2,07
6.8.1.2.9 Ajudante canalizador. h 0,085 €11,34 €0,96
6.8.1.2.10 Custos directos complementares % 2,000 €14,24 €0,28
6.8.1.3 Tubo de queda de PVC liso, série
B (NP EN 1329-1) D=160 mm,
e=3,2 mm, junta colada. m 52,050 €19,95 €1.038,40
6.8.1.3.1 Abracadeira metélica para tubo de queda de PVC de
160 mm. ud 0,400 €1,88 €0,75
6.8.1.3.2 Tubo de PVC liso, série B (NP EN 1329-1), junta
colada, D=160 mm, espessura e=3,2 mm. m 1,050 €757 €7,95
6.8.1.3.3 Curva 87°30' de PVC liso série B (NP EN 1329-1),
junta colada, D=160 mm. ud 0,100 €6,05 €0,61
6.8.1.3.4 Derivacéo simples de PVC liso série B (NP EN
1329-1), junta colada, D=160 mm. ud 0,200 € 11,09 €2,22
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6.8.1.3.5 Unido de dilatagéo de PVC liso série B (NP EN

1329-1), D=160 mm. ud 0,250 €734 €184
6.8.1.3.6 Cola para tubos de PVC. kg 0,150 €11,24 €1,69
6.8.1.3.7 Material auxiliar para instalagdes de evacuacéo, de

PVC liso série B. ud 0,250 €1,47 €0,37
6.8.1.3.8 Oficial de 12 canalizador. h 0,200 €12,16 €243
6.8.1.3.9 Ajudante canalizador. h 0,100 €11,34 €1,13
6.8.1.3.10 Custos directos complementares % 2,000 € 18,99 €0,38

Total 6.8.1 € 4.097,63

6.8.2 Ramais de descarga
6.8.2.1 Rede interior de drenagem para

WC de servigo com capacidade

para: sanita, lavatorio simples,

realizada com tubagem de PVC

liso, série B (NP EN 1329-1). ud 8,000 € 113,69 € 909,52
6.8.2.1.1 Tubo de PVC liso, série B (NP EN 1329-1), junta

colada, D=40 mm, espessura e=3 mm. m 2,500 €1,65 €4,13
6.8.2.1.2 Tubo de PVC liso, série B (NP EN 1329-1), junta

colada, D=90 mm, espessura e=3 mm. m 2,000 €3,90 €7,80
6.8.2.1.3 Curva 87°30' de PVC liso série B (NP EN 1329-1),

junta colada, D=40 mm. ud 3,000 €0,49 €1,47
6.8.2.1.4 Curva 87°30' de PVC liso série B (NP EN 1329-1),

junta colada, D=90 mm. ud 2,000 €1,88 €3,76
6.8.2.1.5 Derivacéo simples de PVC liso série B (NP EN

1329-1), junta colada, D=40 mm. ud 3,000 €0,78 €234
6.8.2.1.6 Derivacéo simples de PVC liso série B (NP EN

1329-1), junta colada, D=90 mm. ud 2,000 €285 €5,70
6.8.2.1.7 Cola para tubos de PVC. kg 0,260 €11,24 €292
6.8.2.1.8 Oficial de 12 canalizador. h 4,493 €12,16 € 54,63
6.8.2.1.9 Ajudante canalizador. h 2,246 €11,34 €25,47
6.8.2.1.10 Custos directos complementares % 2,000 € 108,22 €2,16
6.8.2.2 Rede interior de drenagem para

casa de banho com capacidade

para: sanita, lavatorio simples,

banheira, bidé, realizada com

tubagem de PVC liso, série B (NP

EN 1329-1). ud 18,000 € 195,03 € 3.510,54
6.8.2.2.1 Tubo de PVC liso, série B (NP EN 1329-1), junta

colada, D=40 mm, espessura e=3 mm. m 4,500 €1,65 €7,43
6.8.2.2.2 Tubo de PVC liso, série B (NP EN 1329-1), junta

colada, D=50 mm, espessura e=3 mm. m 1,500 €211 €3,17
6.8.2.2.3 Tubo de PVC liso, série B (NP EN 1329-1), junta

colada, D=90 mm, espessura e=3 mm. m 2,000 € 3,90 €7,80
6.8.2.2.4 Curva 87°30' de PVC liso série B (NP EN 1329-1),

junta colada, D=40 mm. ud 5,000 €0,49 €2,45
6.8.2.2.5 Curva 87°30' de PVC liso série B (NP EN 1329-1),

junta colada, D=50 mm. ud 2,000 €0,82 €1,64
6.8.2.2.6 Curva 87°30' de PVC liso série B (NP EN 1329-1),

junta colada, D=90 mm. ud 2,000 €1,88 €3,76
6.8.2.2.7 Derivacéo simples de PVC liso série B (NP EN

1329-1), junta colada, D=40 mm. ud 5,000 €0,78 € 3,90
6.8.2.2.8 Derivacéo simples de PVC liso série B (NP EN

1329-1), junta colada, D=50 mm. ud 2,000 €1,36 €272
6.8.2.2.9 Derivacéo simples de PVC liso série B (NP EN

1329-1), junta colada, D=90 mm. ud 2,000 €2,85 €5,70
6.8.2.2.10 Cola para tubos de PVC. kg 0,415 €11,24 € 4,66
6.8.2.2.11 Oficial de 12 canalizador. h 7,987 €12,16 €97,12
6.8.2.2.12 Ajudante canalizador. h 3,994 €11,34 € 45,29
6.8.2.2.13 Custos directos complementares % 2,000 € 185,64 €3,71
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6.8.2.3 Rede interior de drenagem para

cozinha com capacidade para:

lava-loicas, tomada e valvula de

seccionamento para maquina de

lavar loica, realizada com tubagem

de PVC liso, série B (NP EN

1329-1). ud 10,000 €95,21 €952,10
6.8.2.3.1 Tubo de PVC liso, série B (NP EN 1329-1), junta

colada, D=50 mm, espessura e=3 mm. m 4,000 €211 €8,44
6.8.2.3.2 Curva 87°30' de PVC liso série B (NP EN 1329-1),

junta colada, D=50 mm. ud 4,000 €0,82 €3,28
6.8.2.3.3 Derivacéo simples de PVC liso série B (NP EN

1329-1), junta colada, D=50 mm. ud 4,000 €1,36 €5,44
6.8.2.3.4 Cola para tubos de PVC. kg 0,200 €11,24 €2,25
6.8.2.3.5 Oficial de 12 canalizador. h 3,994 €12,16 € 48,57
6.8.2.3.6 Ajudante canalizador. h 1,997 €11,34 €22,65
6.8.2.3.7 Custos directos complementares % 2,000 €90,63 €181
6.8.2.4 Rede interior de drenagem para

galeria com capacidade para:

tanque de lavar roupa, tomada e

valvula de seccionamento para

magquina de lavar roupa, realizada

com tubagem de PVC liso, série B

(NP EN 1329-1). ud 10,000 €95,21 €952,10
6.8.2.4.1 Tubo de PVC liso, série B (NP EN 1329-1), junta

colada, D=50 mm, espessura e=3 mm. m 4,000 €211 €8,44
6.8.2.4.2 Curva 87°30' de PVC liso série B (NP EN 1329-1),

junta colada, D=50 mm. ud 4,000 €0,82 €3,28
6.8.2.4.3 Derivacéo simples de PVC liso série B (NP EN

1329-1), junta colada, D=50 mm. ud 4,000 €1,36 €5,44
6.8.2.4.4 Cola para tubos de PVC. kg 0,200 €11,24 €2,25
6.8.2.4.5 Oficial de 12 canalizador. h 3,994 €12,16 € 48,57
6.8.2.4.6 Ajudante canalizador. h 1,997 €11,34 € 22,65
6.8.2.4.7 Custos directos complementares % 2,000 €90,63 €181

Total 6.8.2 € 6.324,26

6.8.3 Colectores suspensos
6.8.3.1 Colector suspenso PVC liso, série

B (NP EN 1329-1) D=160 mm,

e=3,2 mm, junta colada. m 144,000 €21,61 €3.111,84
6.8.3.1.1 Abracadeira de ago galvanizado para colector

pendurado de PVC de 160 mm. ud 0,625 €0,68 €0,43
6.8.3.1.2 Tubo de PVC liso, série B (NP EN 1329-1), junta

colada, D=160 mm, espessura e=3,2 mm. m 1,050 €757 €795
6.8.3.1.3 Curva 87°30' de PVC liso série B (NP EN 1329-1),

junta colada, D=160 mm. ud 0,150 €6,05 €0,91
6.8.3.1.4 Derivacéo simples de PVC liso série B (NP EN

1329-1), junta colada, D=160 mm. ud 0,100 € 11,09 €111
6.8.3.1.5 Derivagéo com boca de limpeza de PVC liso série B

(NP EN 1329-1), junta colada, D=160 mm. ud 0,100 €13,31 €1,33
6.8.3.1.6 Unido de dilatagio de PVC liso série B (NP EN

1329-1), D=160 mm. ud 0,100 €734 €0,73
6.8.3.1.7 Cola para tubos de PVC. kg 0,150 €11,24 €1,69
6.8.3.1.8 Pasta elastica para a vedacéo de tubo-negativo de

PVC. kg 0,030 €11,24 €0,34
6.8.3.1.9 Material auxiliar para instalagdes de evacuacéo, de

PVC liso série B. ud 0,500 €1,47 €0,74
6.8.3.1.10 Oficial de 12 canalizador. h 0,299 €12,16 €3,64
6.8.3.1.11 Ajudante canalizador. h 0,150 €11,34 €1,70
6.8.3.1.12 Custos directos complementares % 2,000 € 20,57 €041
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Total 6.8.3 €3.111,84
6.8.4 Ventilacdo, fumos e gases
6.8.4.1 Ventilador de extraccdo de
cozinha, de dimensbdes
218x127x304 mm, velocidade
2250 r.p.m., caudal de descarga
livre 250 m3/h. ud 10,000 € 85,76 € 857,60
6.8.4.1.1 Ventilador de extracgao de cozinha, de dimensdes
218x127x304 mm, velocidade 2250 r.p.m., caudal de
descarga livre 250 m3/h. ud 1,000 €67,44 €67,44
6.8.4.1.2 Tubo de aluminio natural flexivel, de 120 mm de
diametro, inclusive p/p de curvas, derivagdes, unides
e pecas especiais. m 3,500 €271 €9,49
6.8.4.1.3 Oficial de 12 electricista. h 0,200 €12,16 €243
6.8.4.1.4 Ajudante electricista. h 0,200 €11,34 €2,27
6.8.4.1.5 Custos directos complementares % 2,000 €81,63 €1,63
6.8.4.2 Conduta vertical de tiragem
for¢cada para instalagéo colectiva
de ventilacdo, com uma ligacéo
por piso, formada por pecas
simples de betéo, de 24x36x30
cm, com grelha de aluminio, de
20x20 cm. m 51,440 € 13,63 €701,13
6.8.4.2.1 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998. m3 0,010 €68,42 €0,68
6.8.4.2.2 Grelha de aluminio, de 20x20 cm, para conduta de
ventilagao. ud 0,400 €3,10 €124
6.8.4.2.3 Peca simples de betédo, de 24x36x30 cm, para
conduta de ventilag&o. ud 3,667 €1,19 €4,36
6.8.4.2.4 Oficial de 12 construgao. h 0,299 €11,77 €3,52
6.8.4.2.5 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,299 €10,61 € 3,17
6.8.4.2.6 Custos directos complementares % 2,000 €12,97 €0,26
6.8.4.3 Extractor de chaminé dinamico
metdlico, formado por extractor de
chaminé giratdrio com chapéu
dindmico, de chapa galvanizada,
para conduta de saida de 125 mm.  ud 11,000 €59,31 €652,41
6.8.4.3.1 Extractor de chaminé giratério com chapéu dinamico,
de chapa galvanizada, para conduta de saida de 125
mm, inclusive tampa e base de fixagao. ud 1,000 €51,67 €51,67
6.8.4.3.2 Material de fixag&o para condutas metélicas de
ventilagao de secgao circular. ud 1,000 €221 €221
6.8.4.3.3 Oficial de 12 construgao. h 0,150 €11,77 €177
6.8.4.3.4 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,075 €10,61 €0,80
6.8.4.3.5 Custos directos complementares % 2,000 € 56,45 €1,13
Total 6.8.4 €2.211,14
Total 6.8 € 15.744,87
6.9 Transporte
6.9.1 Ascensores
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6.9.1.1 Ascensor eléctrico de aderéncia
de 1 m/s de velocidade, 7
paragens, 450 kg (6 pessoas) de
carga util, nivel médio de
acabamento na cabina, manobra
colectiva de descida, portas
interiores automaticas de ago
inoxidavel e portas exteriores
automaticas em ago para pintar. ud 2,000 €15.524,76 €31.049,52
6.9.1.1.1 Cabina com acabamentos de qualidade média para
ascensor eléctrico de passageiros, inclusive porta de
cabina de correr automatica de ago inoxidavel, para
ascensor de 450 kg (6 pessoas) e 1,00 m/s de
velocidade. ud 1,000 €3.119,37 €3.119,37
6.9.1.1.2 Amortecedores de fosso e contra-pesos para
ascensor eléctrico de passageiros de 450 kg (6
pessoas) kg de carga Util e 1,00 m/s de velocidade. ud 1,000 € 524,92 € 524,92
6.9.1.1.3 Botoneira de piso com acabamentos de qualidade
média, para ascensor de passageiros com manobra
colectiva de descida. ud 7,000 €19,49 € 136,43
6.9.1.1.4 Botoneira de cabina para ascensor de passageiros
com acabamentos de qualidade média e manobra
colectiva de descida. ud 1,000 €89,18 €89,18
6.9.1.1.5 Grupo tractor para ascensor eléctrico de passageiros
de 450 kg (6 pessoas) kg de carga Util e 1,00 m/s de
velocidade. ud 1,000 €2.887,08 €2.887,08
6.9.1.1.6 Limitador de velocidade e para-quedas para ascensor
eléctrico de passageiros de 450 kg (6 pessoas) kg de
carga util e 1,00 m/s de velocidade. ud 1,000 € 734,66 € 734,66
6.9.1.1.7 Quadro e cabo de manobra para ascensor eléctrico de
passageiros de 450 kg (6 pessoas) kg de carga Uutil,
até 4 paragens e 1,00 m/s de velocidade. ud 1,000 €1.194,35 €1.194,35
6.9.1.1.8 Porta de ascensor de acesso a piso, abertura
automaética, de ago com o primario aplicado e para
pintar. Envidragcado homologado como "Para-chamas"
30 minutos (PC 30). ud 7,000 €270,33 €1.892,31
6.9.1.1.9 Percurso de guias e cabos de tracgéo para ascensor
eléctrico de passageiros de 450 kg (6 pessoas) kg de
carga util, até 4 paragens e 1,00 m/s de velocidade. ud 1,000 € 1.430,27 € 1.430,27
6.9.1.1.10 Selector de paragens para ascensor eléctrico de
passageiros, 1,00 m/s de velocidade. ud 7,000 € 53,08 € 371,56
6.9.1.1.11 Incremento por cada paragem adicional em ascensor
eléctrico de passageiros, 450 kg (6 pessoas) de carga
til e 1,00 m/s de velocidade. ud 3,000 € 116,78 € 350,34
6.9.1.1.12 Material auxiliar para instalagdes de transporte. ud 7,000 €8,39 €58,73
6.9.1.1.13 Lampada de 40 W, inclusive mecanismos de fixacao e
porta-lampadas. ud 7,000 €3,43 € 24,01
6.9.1.1.14 Gancho fixado ao tecto, capaz de suportar suspendido
0 mecanismo tractor. ud 1,000 €34,35 €34,35
6.9.1.1.15 Instalagdo de linha telefénica em cabina de ascensor.  Ud 1,000 € 103,53 € 103,53
6.9.1.1.16 Oficial de 12 montador. h 77,634 €12,16 € 944,03
6.9.1.1.17 Ajudante montador. h 77,634 €11,36 €881,92
6.9.1.1.18 Custos directos complementares % 2,000 €14.777,04 € 295,54
Total 6.9.1 € 31.049,52
Total 6.9 € 31.049,52
Total 6 € 254.480,32
7 Isolamentos e impermeabilizag...
7.1 Impermeabilizacbes
7.1.1 Muros de cave e COHSUUQ&O en...
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7111

71111
7.111.2

71113

7.1.11.4
7.1.115

7.1.11.6
7.1.11.7

7.1.2

7121

7.121.1

7.1.21.2
7.1.2.1.3

7.1.21.4

7.1.2.15
7.1.2.1.6
7.1.21.7

Drenagem e impermeabilizacéo no
tardoz do muro de cave por meio
de: primario: primario asfaltico, tipo
EA; membrana impermeabilizante:
tela betuminosa de betume
asfaltico oxidado, LO-40/FP (140);
camada drenante: tela composta
de uma estrutura tridimensional de
poliestireno de 6,35 mm de
espessura e um geotéxtil de
polipropileno de 140 g/m? numa
das suas faces.

Primério asféltico, tipo EA, UNE 104231.

Tela betuminosa de betume asfaltico oxidado,
LO-40/FP (140), UNE 104238, com armadura de feltro
de poliéster néo tecido de 140 g/m2, de superficie néo
protegida.

Tela composta de uma estrutura tridimensional de
poliestireno de 6,35 mm de espessura e um geotéxtil
de polipropileno de 140 g/m2 numa das suas faces
para drenagem de muros em contacto com as terras.
Anilha macica de polietileno de alta densidade e
pregos de fixacédo para camada drenante.

Oficial de 12 construcao.

Ajudante construgéo.

Custos directos complementares

Massames

Drenagem e impermeabilizacéo
sob massame por meio de:
camada drenante: tela de
polietileno de alta densidade;
primario: primario asfaltico, tipo
EA; membrana impermeabilizante:
tela betuminosa de betume
asfaltico oxidado, LO-40/FP (140)
com geotéxtil ndo tecido sintético,
termosoldado, de
polipropileno-polietileno.

Tela de polietileno de alta densidade para drenagem

de fundacdes e massames em contacto com as
terras.

Primario asféltico, tipo EA, UNE 104231.

Tela betuminosa de betume asfaltico oxidado,
LO-40/FP (140), UNE 104238, com armadura de feltro
de poliéster néo tecido de 140 g/m2, de superficie néo
protegida.

Geotéxtil ndo tecido sintético, termosoldado, de
polipropileno-polietileno, densidade 125 g/mz2.

Oficial de 12 construcao.

Ajudante construgéo.

Custos directos complementares

Coberturas

m2

kg

m2

ud

%

m2

m2
kg

308,520

0,500

1,100

1,100

1,000
0,299
0,299
2,000

346,320

1,100
0,500

1,100

1,050
0,279
0,279
2,000

€ 20,37

€1,26

€6.284,55
€0,63

€4,59 €5,05

€6,09 €6,70

€0,09
€11,77
€11,36
€19,39
Total 7.1.1

€0,09
€352
€3,40
€0,39
€6.284,55

€ 16,55 €5.731,60

€2,60
€0,63

€2,36
€1,26

€4,59 €5,05

€0,97
€11,77
€11,36
€15,75

Total 7.1.2
Total 7.1
Total 7

€1,02

€328

€317

€0,32
€5.731,60
€12.016,15
€12.016,15
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8.1

8.1.1

8.111

8.1.11.1

8.1.1.1.2

8.1.1.13

8.1.1.1.4
8.1.1.15

8.1.1.1.6

8.1.1.1.7

8.1.1.1.8

8.1.1.1.9

Planas

Godo lavado

Cobertura plana nédo acessivel
com GODO lavado, invertida,
composta de: formacéo de
pendentes: betdo leve, resisténcia
a compressao maior ou igual a 0,2
MPa, com espessura média de 10
cm; primario: primario asfaltico,
tipo EA; membrana
impermeabilizante: monocamada
colada, tipo PA-6: tela asfaltica
LBM(SBS)-40/FV (50); camada
separadora: geotéxtil ndo tecido
sintético, termosoldado, de
polipropileno-polietileno;
isolamento térmico: painel rigido
de poliestireno extrudido, de
superficie lisa e bordo lateral a
meia madeira, de 30 mm de
espessura; camada separadora:
geotéxtil ndo tecido sintético,
termosoldado, de
polipropileno-polietileno; camada
de protecgdo: 10 cm de seixo
rolado de 16 a 32 mm de
diametro. m?2

Tijolo ceramico furado duplo, para revestir, 30x20x9

cm. ud
Betdo leve, resisténcia & compressao maior ou igual a

0,2 MPa, de densidade entre 500 e 600 kg/m3,
confeccionado em obra com 1.000 litros de argila
expandida de granulometria entre 3 e 8 mm,

densidade 350 kg/m?3 e 150 kg de cimento Portland

com calcario CEM II/B-L 32,5 R, segundo NP EN

197-1. m3
Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a

compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN

998. m?3
Primario asfaltico, tipo EA, UNE 104231. kg
Camada de betume modificado com elastémero SBS,

UNE 104242-1, LBM(SBS)-40/FV (50), com armadura

de feltro de fibra de vidro de 50 g/m?, de superficie

néo protegida. m2
Geotéxtil ndo tecido sintético, termosoldado, de
polipropileno-polietileno, densidade 125 g/mz2. m2
Painel rigido de poliestireno extrudido, segundo EN

13164, de superficie lisa e bordo lateral a meia

madeira, de 30 mm de espessura, resisténcia térmica

1 (m?°C)/W, condutibilidade térmica 0,03 W/(m°C),
Euroclasse E de reaccéo ao fogo, com cédigo de
designacéo e marcagéo CE. m2
Geotéxtil ndo tecido sintético, termosoldado, de
polipropileno-polietileno, densidade 200 g/mz2. m2
Seixo rolado de 16 a 32 mm de diametro. t

435,810

4,000

0,100

0,020
0,300

1,100

1,100

1,050

1,100
0,180

€53,61

€0,09

€99,53

€ 68,42
€1,26

€5,66

€0,97

€6,71

€155
€24,76

€ 23.363,77

€0,36

€9,95

€137
€0,38

€6,23

€1,07

€7,05

€171
€4,46
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8.1.1.1.10 Painel rigido de poliestireno expandido, segundo NP
EN 13163, bordo lateral recto, de 20 mm de
espessura, resisténcia térmica 0,55 (m2°C)/W,
condutibilidade térmica 0,036 W/(m°C), para junta de
dilatagéo. m?2 0,050 €131 €0,07
8.1.1.1.11 Perfil galvanizado para proteccéo de entrega da
membrana impermeabilizante a paramento vertical,
em coberturas. m 0,500 €0,89 €0,45
8.1.1.1.12 Ralo de EPDM sifonado com grelha de protecgéo,
para drenagem de coberturas, de 100 mm de
diametro. ud 0,030 €21,44 €0,64
8.1.1.1.13 Gérgula para escoar horizontalmente em coberturas
(comprimento 415 mm). ud 0,050 €12,99 €0,65
8.1.1.1.14 Cordao betuminoso para vedagao de juntas, tipo BH-II
segundo UNE 104233, de pasta plastica de base
borracha-asfalto, de 15 mm de diametro, de aplicagdo
a frio. m 0,100 €0,96 €0,10
8.1.1.1.15 Oficial de 12 impermeabilizador. h 0,715 €11,77 €8,42
8.1.1.1.16 Ajudante impermeabilizador. h 0,715 €11,36 €8,12
8.1.1.1.17 Custos directos complementares % 2,000 €51,03 €1,02
Total 8.1.1 € 23.363,77
Total 8.1 € 23.363,77
8.2 Pontos de luz
8.2.1 Clarabdias pré-fabricadas
8.2.1.1 Clarabdia de abrir, base quadrada,
vao de abertura 100x100 cm, soco
pré-fabricado e cupula parabdlica
mono-valvula, abertura telescpica
para acesso ao exterior. ud 22,000 € 309,02 €6.798,44
8.21.1.1 Cupula parabélica mono-vélvula, de polimetacrilato de
metilo (PMM), para clarabdia de base quadrada, vao
de abertura 100x100 cm, inclusive soco de poliéster
reforcado com fibra de vidro (PRFV) de 15 cm de
altura. ud 1,000 €160,28 €160,28
8.2.1.1.2 Mecanismo de abertura telescopico para acesso ao
exterior, através de accionamento manual, para
clarabdia de base quadrada, vao de abertura 100x100
cm. ud 1,000 €115,59 €115,59
8.2.1.1.3 Material auxiliar para colocagdo, montagem e fixagéo
de clarabéia pré-fabricada. ud 3,000 €2,19 €6,57
8.2.1.1.4 Oficial de 12 construgé&o. h 0,994 €11,77 €11,70
8.2.1.15 Custos directos complementares % 2,000 € 294,14 €5,88
Total 8.2.1 €6.798,44
Total 8.2 €6.798,44
8.3 Remates
8.3.1 Forros
8.3.1.1 Forro de conduta de ventilacdo em
coberturas planas com tijolo
furado para revestir. ud 9,000 € 38,93 € 350,37
8.3.1.1.1 Tijolo ceramico furado duplo, para revestir, 30x20x9
cm. ud 70,000 €0,09 €6,30
8.3.1.1.2 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998. m?3 0,029 €68,42 €1,98
8.3.1.1.3 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998. m3 0,040 €68,42 €274
8.3.1.1.4 Oficial de 12 construgao. h 1,493 €11,77 €17,57
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8.3.1.15 Ajudante construgéo. h 0,746 €11,36 €8,47
8.3.1.1.6 Custos directos complementares % 2,000 € 37,06 €0,74
8.3.1.2 Forro de conduta de chaminé em
coberturas planas com tijolo
furado para revestir. ud 1,000 € 38,93 € 38,93
8.3.1.2.1 Tijolo ceramico furado duplo, para revestir, 30x20x9
cm. ud 70,000 €0,09 €6,30
8.3.1.2.2 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998. m?3 0,029 €68,42 €1,98
8.3.1.2.3 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998. m3 0,040 €68,42 €274
8.3.1.2.4 Oficial de 12 construgao. h 1,493 €11,77 €17,57
8.3.1.25 Ajudante construgéo. h 0,746 €11,36 €8,47
8.3.1.2.6 Custos directos complementares % 2,000 € 37,06 €0,74
Total 8.3.1 € 389,30
Total 8.3 € 389,30
Total 8 €30.551,51
9 Revestimentos
9.1 Descontinuos
9.1.1 Ceramicos/Grés
9111 Revestimento com ladrilhos
ceramicos de grés para fachadas,
40x40 cm, 19 €/m?, assentes com
cimento cola melhorado, C2 sem
nenhuma caracteristica adicional,
cinzento, com junta aberta
(separacéo entre 3 e 15 mm) e
fixacdo mecénica. m2 372,622 €62,49 €23.285,15
9.1.1.1.1 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compresséo aos 28 dias de 5 N/mmg?, segundo EN
998. m3 0,020 €68,42 €1,37
9.1.1.1.2 Cola cimentosa melhorado, C2 sem nenhuma
caracteristica adicional, cor cinzento, segundo NP EN
12004. kg 2,000 €0,40 €0,80
9.1.1.1.3 Ladrilho ceramico de grés prensado a seco, para
fachadas, coeficiente de absorcéo de agua (0,4%) e
um PEI IV, 40x40 cm, 19,00 €/m?, segundo EN 14411. m? 1,050 € 19,00 €19,95
9.1.11.4 Argamassa de juntas cimentosa, CG1, para junta
aberta entre 3 e 15 mm, segundo EN 13888. kg 0,300 €0,68 €0,20
9.1.1.15 Repercusséo por ancoragem com ganchos fixadores
de aco inoxidavel lacados a quente, aparafusados
com parafusos de aco ao paramento base, em
revestimento de fachadas com grés, inclusive
cruzetas separadoras de junta. m?2 1,000 €14,91 €14,91
9.1.1.16 Oficial de 12 colocador. h 0,937 €11,77 €11,03
9.1.1.1.7 Ajudante colocador. h 0,937 €11,36 €10,64
9.1.1.1.8 Custos directos complementares % 3,000 € 58,90 €1,77
Total 9.1.1 € 23.285,15

9.1.2 Pedras naturais
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9.1.2.1 Revestimento em paramento
vertical interior, até 3 m de altura,
com plaquetas de marmore
Arabescato Brolille acabamento
polido, 30,5x30,5x1 cm, fixado
com argamassa de cimento M-5. m2 963,240 €81,61 € 78.610,02
9.1.21.1 Plaqueta polida, calibrada e biselada de marmore de
Itélia, Arabescato Brodille, 30,5x30,5x1 cm. m?2 1,050 €51,97 €54,57
9.1.2.1.2 Repercusséo por ancoragem com ganchos de ago
inoxidavel de 5 mm, em revestimento de paramentos
com materiais pétreos. m?2 1,000 €2,86 €2,86
9.1.2.13 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compresséo aos 28 dias de 5 N/mmg?, segundo EN
998. m3 0,025 €68,42 €171
9.1.2.14 Leitada de cimento branco BL 22,5 X. m3 0,001 €94,59 €0,09
9.1.2.15 Oficial de 12 colocador. h 0,739 €11,77 €8,70
9.1.2.1.6 Ajudante colocador. h 0,739 €11,36 €8,40
9.1.2.1.7 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,127 €10,61 €1,35
9.1.2.1.8 Custos directos complementares % 2,000 €77,68 €155
9.1.2.2 Placagem com placas de marmore
Rosa Aurora, acabamento polido,
60x30x3 cm, fixados com encaixes
metalicos ocultos de aco
inoxidavel. m? 1.314,590 € 139,14 €182.912,05
9.1.22.1 Placa de marmore nacional, Rosa Aurora, 60x30x3
cm, polido. m?2 1,050 € 89,46 €93,93
9.1.2.2.2 Repercusséo por fixacdo das ancoragens em
revestimento de paramentos com materiais pétreos
com argamassa hidraulica. m?2 1,000 €1,79 €1,79
9.1.2.2.3 Repercusséo por ancoragem oculta com encaixes de
fixacdo ocultos (4 por ladrilho), de 5 mm de diametro
minimo e 30 mm de comprimento minimo de ago
inoxidavel, em revestimento de paramentos com
materiais pétreos. m?2 1,000 € 13,09 € 13,09
9.1.2.2.4 Oficial de 12 colocador. h 0,910 €11,77 €10,71
9.1.2.25 Ajudante colocador. h 0,910 €11,36 €10,34
9.1.2.2.6 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,243 €10,61 €2,58
9.1.2.2.7 Custos directos complementares % 2,000 € 132,44 €2,65
Total 9.1.2 € 261.522,07
Total 9.1 € 284.807,22
9.2 Escadas
9.2.1 Pedras naturais
9.2.1.1 Revestimento de escada recta de
dois tramos com descanso
formado por cobertor de marmore
Serpeggiante, acabamento polido
e espelho de marmore Arabescato
Brouille, acabamento polido,
rodapé de escada de marmore
Serpeggiante de de duas pecgas de
37x7x2 cm, assente com
argamassa de cimento M-5. Ud 12,000 €1.620,21 €19.442,52
9.2.1.1.1 Cobertor para degrau de marmore de ltalia,
Serpeggiante, tamanho maximo até 120x33x3 cm,
face e bordos polidos. ud 16,000 € 29,03 € 464,48
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9.2.1.1.2

9.21.13

9.21.1.4

9.21.15

9.21.1.6
9.2.1.1.7
9.21.1.8
9.21.1.9
9.2.1.1.10

9.2.1.1.11
9.2.1.1.12

9.3

9.3.1

93.11

9.3.1.1.1

9.3.1.1.2

9.3.1.1.3

9.3.1.1.4
9.3.1.15
9.3.1.1.6

9.3.1.2

9.3.1.21

Espelho para degrau de marmore de ltalia,

Arabescato Brotiille, tamanho maximo até 120x16x2

cm, polido. ud
Ladrilho de marmore de ltélia, Serpeggiante polido,
60x40x2 cm. m?
Rodapé de escada de marmore de ltalia,

Serpeggiante, de duas pecas, 37x7x2 cm, face e

bordos polidos. ud
Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a

compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN

998. m?3
Cimento branco BL-22,5 X, para pavimentagéo, em

sacos. kg
Leitada de cimento branco BL 22,5 X. m3
Areia de 0 a 5 mm de didmetro. m3
Oficial de 12 ladrilhador. h
Ajudante ladrilhador. h
Operério nédo qualificado construcéo. h
Custos directos complementares %

Pinturas em paramentos interio...

Tintas plasticas

Tinta plastica com textura lisa, cor
branco, acabamento mate, sobre
paramentos horizontais e verticais
interiores de argamassa de

cimento, preparacado do suporte

com estuque de interior, deméo de
primario vedante e duas demaos

de acabamento. m2
Estuque de interior especial para tapar e alisar

suportes absorventes, cor branco, aplicada com
espatula, palustra ou pistola. kg

Tinta autolimpavel a base de de resinas de Pliolite e
dissolventes organicos, resistente a intempérie, agua

da chuva, ambientes marinhos e chuva acida, cor

branco, acabamento mate, aplicada com broxa, rolo

ou pistola. |

Tinta plastica para interior em disperséo aquosa,
lavavel, tipo Il permeavel ao vapor de agua, cor
branco, acabamento mate, aplicada com broxa, rolo
ou pistola.

|
Oficial de 12 pintor. h
Ajudante pintor. h
Custos directos complementares %

Tinta plastica com textura lisa, cor
branco, acabamento mate, sobre
paramentos horizontais e verticais
interiores de gesso ou escaiola,
preparacéo do suporte com pasta

de interior, demao de primario

vedante e duas demaos de

acabamento. m2
Pasta de interior para a preparagdo de suportes a

pintar ou aplicar papel, cor branco, aplicada com
espatula, palustra ou pistola. kg

16,000

3,024

28,000

0,384

19,020
0,050
0,060

12,929

12,929

12,929
2,000

300,000

0,280

0,200

0,250
0,159
0,185
2,000

1.528,740

0,140

€13,88

€53,25

€38,00

€ 68,42

€0,14

€94,59
€11,87
€11,77
€11,36
€10,61
€1.542,18
Total 9.2.1
Total 9.2

€8,54

€2,25

€10,76

€5,52
€11,77
€11,36
€8,13

€7,77

€215

€ 222,08

€ 161,03

€ 224,00

€ 26,27

€2,66

€4,73

€0,71
€152,17

€ 146,87
€137,18
€30,84
€19.442,52
€19.442,52

€ 2.562,00

€0,63

€215

€1,38
€1,87
€210
€0,16

€11.878,31

€0,30
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9.3.1.2.2 Emulséo acrilica aquosa como fixador de superficies,
incolor, acabamento brilhante, aplicada com broxa,
rolo ou pistola. | 0,180 €9,69 €1,74
9.3.1.2.3 Tinta plastica para interior em dispersdo aquosa,
lavavel, tipo Il permeavel ao vapor de agua, cor
branco, acabamento mate, aplicada com broxa, rolo
ou pistola. | 0,250 €5,52 €1,38
9.3.1.2.4 Oficial de 12 pintor. h 0,159 €11,77 €1,87
9.3.1.25 Ajudante pintor. h 0,185 €11,36 €210
9.3.1.2.6 Custos directos complementares % 2,000 €7,39 €0,15
Total 9.3.1 € 14.440,31
Total 9.3 € 14.440,31
9.4 Pinturas em madeira
9.4.1 Vernizes
94.1.1 Envernizamento com verniz
sintético de aspecto mate, em
portas cegas, trés demaos, com
protector quimico insecticida
fungicida. m2 589,860 €15,51 €9.148,73
9.4.1.1.1 Tapa-poros. kg 0,200 € 4,06 €0,81
9.4.1.1.2 Verniz sintético, aspecto mate. | 0,375 €719 €270
94.1.13 Protector quimico insecticida-fungicida. kg 0,150 €7,67 €1,15
9.4.11.4 Oficial de 12 pintor. h 0,437 €11,77 €514
9.4.1.15 Ajudante pintor. h 0,437 €11,36 € 4,96
9.4.1.1.6 Custos directos complementares % 2,000 € 14,76 €0,30
9.4.1.2 Envernizamento com verniz
sintético de aspecto mate, em
portas com vitral, trés demaos,
com protector quimico insecticida
fungicida. m2 132,300 €16,92 € 2.238,52
9.4.1.2.1 Tapa-poros. kg 0,200 € 4,06 €0,81
9.4.1.2.2 Verniz sintético, aspecto mate. | 0,375 €719 €270
9.4.1.23 Protector quimico insecticida-fungicida. kg 0,150 €7,67 €1,15
9.4.12.4 Oficial de 12 pintor. h 0,495 €11,77 €5,83
9.4.1.25 Ajudante pintor. h 0,495 €11,36 €5,62
9.4.1.2.6 Custos directos complementares % 2,000 €16,11 €0,32
Total 9.4.1 €11.387,25
Total 9.4 €11.387,25
9.5 Pinturas especificas
9.5.1 Tintas para tratamento de pavi...
9.5.1.1 Pintura com tinta plastica de
resinas de epdéxi, duas camadas,
sobre pavimentos de betdo em
garagens. m? 250,000 €10,28 € 2.570,00
95111 Tinta epdxi (dois componentes). kg 0,400 €12,28 €491
95.1.1.2 Primério esmalte epoxi. | 0,250 €8,01 €2,00
9.5.1.1.3 Oficial de 12 pintor. h 0,124 €11,77 €1,46
951.14 Ajudante pintor. h 0,124 €11,36 €141
95.1.15 Custos directos complementares % 2,000 €9,78 €0,20
Total 9.5.1 € 2.570,00
Total 9.5 € 2.570,00
9.6 Conglomerados tradicionais
9.6.1 Embocos
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9.6.1.1 Emboco de cimento, com
aplicagc&o de mestras, aplicado
sobre um paramento vertical
interior, acabamento superficial
rugoso, com argamassa de
cimento M-5. m? 262,885 € 9,66 € 2.539,47
9.6.1.1.1 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compresséo aos 28 dias de 5 N/mmg?, segundo EN
998. m3 0,015 €68,42 €1,03
9.6.1.1.2 Oficial de 12 construcao. h 0,478 €11,77 €5,63
9.6.1.1.3 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,239 €10,61 €254
9.6.1.1.4 Custos directos complementares % 2,000 €9,20 €0,18
9.6.1.2 Emboco de cimento, com
aplicacdo de mestras, aplicado
sobre um paramento horizontal
interior, acabamento superficial
rugoso, com argamassa de
cimento M-5. m?2 300,000 €11,89 € 3.567,00
9.6.1.2.1 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998. m3 0,015 €68,42 €1,03
9.6.1.2.2 Oficial de 12 construgé&o. h 0,602 €11,77 €7,09
9.6.1.2.3 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,301 €10,61 €3,19
9.6.1.2.4 Custos directos complementares % 2,000 €11,31 €0,23
Total 9.6.1 €6.106,47
9.6.2 Aplicacdo de gesso
9.6.2.1 Emboco de gesso com aplicacéo
de mestras, sobre paramento
horizontal, a 3 m de altura e
acabamento de gesso. m2 776,140 €9,14 €7.093,92
9.6.2.1.1 Rede de fibra de vidro tecida, de 5x5 mm de vao,
flexivel e imputrescivel no tempo, de 70 g/m2 de peso
e 0,40 mm de espessura do fio, para armar gessos. m?2 0,100 €0,75 €0,08
9.6.2.1.2 Pasta de gesso grosso GG. m3 0,014 €77,13 €1,08
9.6.2.1.3 Pasta de gesso fino YF. m3 0,003 € 86,61 €0,26
9.6.2.1.4 Oficial de 12 estucador. h 0,417 €11,77 €491
9.6.2.1.5 Ajudante estucador. h 0,209 €11,36 €2,37
9.6.2.1.6 Custos directos complementares % 2,000 €8,70 €0,17
Total 9.6.2 €7.093,92
9.6.3 Rebocos
9.6.3.1 Reboco acabamento superficial
com raspador, realizado com
argamassa de cal sobre um
paramento interior. m?2 2.112,557 €24,57 €51.905,53
9.6.3.1.1 Pasta de argamassa de cal para rebocos, inclusive
inerte. m3 0,025 € 118,32 €2,96
9.6.3.1.2 Oficial de 12 rebocador. h 0,715 €11,77 €8,42
9.6.3.1.3 Ajudante rebocador. h 0,715 €11,36 €8,12
9.6.3.1.4 Operério especializado rebocador. h 0,357 € 10,86 €3,88
9.6.3.1.5 Custos directos complementares % 2,000 € 23,38 €0,47
Total 9.6.3 €51.905,53
Total 9.6 € 65.105,92
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9.7 Sistemas monomassa industriais

9.7.1 Argamassas monomassa

9.7.11 Revestimento de paramentos
exteriores de tijolo ceramico com
argamassa monomassa para a
impermeabilizacéo e decoracéo de
fachadas, acabamento com inerte
projectado, cor branco, espessura
15 mm. m?2 446,790 € 19,07 € 8.520,29

9.7.1.1.1 Argamassa monomassa para a impermeabilizagéo e
decoracédo de fachadas, acabamento com inerte
projectado, cor branco, composto de cimentos,
aditivos, resinas sintéticas e cargas minerais. kg 19,500 €0,39 €761

9.7.1.1.2 Bite de PVC. m 0,750 €0,34 €0,26

9.7.1.1.3 Perfil de PVC rigido para formagéo de arestas em
revestimentos de argamassa monomassa. m 1,250 €0,36 €0,45

9.7.1.1.4 Inerte para projectar sobre argamassa monomassa,
de marmore de britagem, de 5 a 9 mm de
granulometria. kg 15,000 €0,19 €285

9.7.1.15 Oficial de 12 rebocador. h 0,385 €11,77 €453
9.7.1.1.6 Operério especializado rebocador. h 0,193 € 10,86 €210
9.7.1.1.7 Custos directos complementares % 4,000 €17,80 €0,71
Total 9.7.1 € 8.520,29

Total 9.7 € 8.520,29

9.8 Pavimentos

9.8.1 Marmorite

9.8.1.1 Pavimento com revestimento de
mosaicos de marmorite gréo
grosso (entre 27 e 45 mm) com
classificagéo de utiliza¢cdo normal
para interiores, 50x50 cm,
colocados com maceta sobre leito
de argamassa de cimento M-5,
com saibro, separado da laje por
uma camada de gravilha de 2 cm
de espessura e enchimento das
juntas com leitada de cimento
branco BL-V 22,5 colorida com a
mesma tonalidade dos mosaicos. m?2 200,000 €22,97 € 4.594,00

9.8.1.1.1 Gravilha calcéria de 2 a 8 mm de diametro. m3 0,020 €14,91 €0,30
9.8.1.1.2 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,

confeccionada em obra, com resisténcia a

compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN

998. m?3 0,032 €68,42 €2,19
9.8.1.1.3 Mosaico de marmorite para interior, utilizagcdo normal,

gréo grosso (entre 27 e 45 mm), formato nominal

50x50 cm, cor Emperador Claro, com um primeiro

polimento em fabrica, para polimento e

abrilhantamento final em obra, segundo EN 13748-1. m? 1,050 €8,95 €9,40
9.8.1.1.4 Cimento branco BL-22,5 X, para pavimentagédo, em

sacos. kg 1,000 €0,14 €0,14
9.8.1.15 Leitada para juntas de pavimento em mosaicos de

marmorite.
9.8.1.1.6 Operério nédo qualificado construcéo.
9.8.1.1.7 Oficial de 12 ladrilhador.
9.8.1.1.8 Ajudante ladrilhador.

=
j e i i (o]

0,500 €0,67 €0,34
0,278 €10,61 €295
0,283 €11,77 €3,33
0,283 €11,36 €321
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9.8.1.1.9 Custos directos complementares % 2,000 €21,86 €0,44
9.8.1.2 Rodapé desengrossado de

marmorite grdo médio (entre 6 e

27 mm), Marfim para interiores,

40x7 cm, com um grau de

polimento de 220. m 158,440 €3,71 €587,81
9.8.1.2.2 Rodapé desengrossado de marmorite grdo médio

(entre 6 e 27 mm), cor Marfim, para interiores, 40x7

cm, com um grau de polimento de 220. m 1,050 €1,26 €1,32
9.8.1.2.3 Leitada de cimento branco BL 22,5 X. m3 0,001 €94,59 €0,09
9.8.1.2.4 Oficial de 12 ladrilhador. h 0,180 €11,77 €212
9.8.1.25 Custos directos complementares % 2,000 € 3,53 €0,07
9.8.1.3 Polimento e abrilhantamento em

obra de pavimento interior de

marmorite. m2 150,000 €7,20 € 1.080,00
9.8.1.3.1 Material auxiliar para polir e abrilhantar em obra

pavimentos de marmorite. m2 1,000 €2,06 €2,06
9.8.1.3.2 Oficial de 12 polidor. h 0,407 €11,77 €4,79
9.8.1.3.3 Custos directos complementares % 2,000 €6,85 €0,14

Total 9.8.1 €6.261,81

9.8.2 Ceramicos/grés
9.8.2.1 Pavimento com revestimento de

mosaicos ceramicos de grés

esmaltado 2-4-AE, de 33x33 cm, 8

€/m2, colocados sobre uma

camada de 4 cm de argamassa de

cimento M-10 armada com malha

electrossoldada AR30, aco A500

EL, assentes com cola cimentosa

melhorado, C2 sem nenhuma

caracteristica adicional, cor

cinzento e enchimento das juntas

com argamassa de juntas

cimentosa, CG1, para junta

minima (entre 1,5 e 3 mm), com a

mesma tonalidade das pecas. m?2 160,000 € 23,05 € 3.688,00
9.8.2.1.1 Malha electrossoldada AR30 100x300 mm, com

arames longitudinais de 3,0 mm de diametro e arames

transversais de 3,0 mm de diametro, ago A500 EL. m2 1,050 €0,86 €0,90
9.8.2.1.2 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-10,

confeccionada em obra, com resisténcia a

compressao aos 28 dias de 10 N/mmz?, segundo EN

998. m3 0,040 €77,51 €3,10
9.8.2.1.3 Cola cimentosa melhorado, C2 sem nenhuma

caracteristica adicional, cor cinzento, segundo NP EN

12004. kg 3,000 €0,40 €1,20
9.8.2.1.4 Mosaico ceramico de grés esmaltado 2-4-AE, 33x33

cm, 8,00 €/m2, segundo EN 14411. m? 1,050 €8,00 €8,40
9.8.2.1.5 Argamassa de juntas cimentosa, CG1, para junta

minima entre 1,5 e 3 mm, segundo EN 13888. kg 0,100 €0,68 €0,07
9.8.2.1.6 Oficial de 12 construgao. h 0,099 €11,77 €1,17
9.8.2.1.7 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,179 €10,61 €1,90
9.8.2.1.8 Oficial de 12 ladrilhador. h 0,298 €11,77 €3,51
9.8.2.1.9 Ajudante ladrilhador. h 0,149 €11,36 €1,69
9.8.2.1.10 Custos directos complementares % 2,000 €21,94 €0,44
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9.8.2.2

9.8.2.21
9.8.2.2.2
9.8.2.2.3

9.8.2.2.4

9.8.2.2.5

9.8.2.2.6

9.8.2.2.7

9.8.2.2.8
9.8.2.2.9
9.8.2.2.10
9.8.2.2.11
9.8.2.2.12

Pavimento com revestimento de
mosaicos ceramicos de grés
esmaltado 2-2-H, de 33x33 cm, 8
€/m2, colocados sobre camada de
reforco de 4 cm de argamassa de
cimento M-10 armada com malha
electrossoldada AR30, aco A500
EL, realizada sobre tela de
espuma de polietileno de alta
densidade de 5 mm de espessura,
gue actua como isolamento
acustico, assentes com cola
cimentosa de utilizagdo exclusiva
para interiores, CO sem nenhuma
caracteristica adicional, cor
cinzento e enchimento das juntas
com argamassa de juntas
cimentosa com absorcao de 4gua
reduzida, CG2W, para junta
minima (entre 1,5 e 3 mm), com a
mesma tonalidade das pecas. m?2 249,100 €24,44 € 6.088,00

Tela de espuma de polietileno de alta densidade de 5

mm de espessura. m2 1,100 €0,69 €0,76
Fita autocolante para vedagao de juntas. m 0,440 €0,06 €0,03
Malha electrossoldada AR30 100x300 mm, com

arames longitudinais de 3,0 mm de diametro e arames

transversais de 3,0 mm de diametro, ago A500 EL. m2 1,050 €0,86 €0,90
Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-10,

confeccionada em obra, com resisténcia a

compressao aos 28 dias de 10 N/mmz?, segundo EN

998. m?3 0,040 €77,51 €3,10
Cola cimentosa de utilizag&o exclusiva para interiores,

CO0 sem nenhuma caracteristica adicional, cor

cinzento. kg 3,000 €0,22 €0,66
Mosaico ceramico de grés esmaltado 2-2-H, 33x33

cm, 8,00 €/m2, segundo EN 14411. m?2 1,050 € 8,00 € 8,40

Argamassa de juntas cimentosa com absorcéo de
agua reduzida, CG2W, para junta minima entre 1,5 e
3 mm, segundo EN 13888. kg 0,100 €0,88 €0,09

Oficial de 12 construgao. h 0,099 €11,77 €1,17
Operério nédo qualificado construcéo. h 0,278 €10,61 €2,95
Oficial de 12 ladrilhador. h 0,298 €11,77 €351
Ajudante ladrilhador. h 0,149 €11,36 €1,69
Custos directos complementares % 2,000 € 23,26 €0,47
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9.8.2.3

9.8.23.1
9.8.2.3.2
9.8.2.3.3

9.8.23.4

9.8.2.3.5

9.8.2.3.6

9.8.2.3.7

9.8.2.3.8
9.8.2.3.9
9.8.2.3.10
9.8.2.3.11
9.8.2.3.12

9.8.24

9.8.24.1

9.8.24.2
9.8.24.3

Pavimento com revestimento de
mosaicos ceramicos de grés
esmaltado 2-2-AH, de 33x33 cm, 8
€/m2, colocados sobre camada de
reforco de 4 cm de argamassa de
cimento M-10 armada com malha
electrossoldada AR30, aco A500
EL, realizada sobre tela de
espuma de polietileno de alta
densidade de 5 mm de espessura,
gue actua como isolamento
acustico, assentes com cola
cimentosa de utilizagdo exclusiva
para interiores, CO sem nenhuma
caracteristica adicional, cor
cinzento e enchimento das juntas
com argamassa de juntas
cimentosa com absorcao de 4gua
reduzida, CG2W, para junta
minima (entre 1,5 e 3 mm), com a
mesma tonalidade das pecas. m?2 89,800 €24,44 €2.194,71

Tela de espuma de polietileno de alta densidade de 5
mm de espessura. m2 1,100 €0,69 €0,76

Fita autocolante para vedagao de juntas. m 0,440 €0,06 €0,03
Malha electrossoldada AR30 100x300 mm, com

arames longitudinais de 3,0 mm de diametro e arames

transversais de 3,0 mm de diametro, ago A500 EL. m2 1,050 €0,86 €0,90
Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-10,

confeccionada em obra, com resisténcia a

compressao aos 28 dias de 10 N/mmz?, segundo EN

998. m?3 0,040 €77,51 €3,10

Cola cimentosa de utilizag&o exclusiva para interiores,
CO0 sem nenhuma caracteristica adicional, cor
cinzento. kg 3,000 €0,22 €0,66

Mosaico ceramico de grés esmaltado 2-2-AH, 33x33
cm, 8,00 €/m2, segundo EN 14411. m?2 1,050 € 8,00 € 8,40

Argamassa de juntas cimentosa com absorcéo de

agua reduzida, CG2W, para junta minima entre 1,5 e

3 mm, segundo EN 13888. kg 0,100 €0,88 €0,09
Oficial de 12 construgao. h 0,099 €11,77 €1,17
Operério nédo qualificado construcéo. h 0,278 €10,61 €2,95
Oficial de 12 ladrilhador. h 0,298 €11,77 €351
Ajudante ladrilhador. h 0,149 €11,36 €1,69
Custos directos complementares % 2,000 € 23,26 €0,47

Rodapé ceramico de grés

esmaltado de 7 cm, 5 €/m,

assente com argamassa de

cimento M-5. Enchimento de

juntas com leitada de cimento

branco, L, BL-V 22,5, para junta

minima (entre 1,5 e 3 mm),

colorida com a mesma tonalidade

das pecas. m 120,900 € 8,60 €1.039,74

Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,

confeccionada em obra, com resisténcia a

compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN

998. m?3 0,010 €68,42 €0,68
Rodapé ceramico de grés esmaltado, 7 cm, 5,00 €/m. m 1,050 €5,00 €5,25
Leitada de cimento branco BL 22,5 X. m3 0,001 €94,59 €0,09
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9.8.24.4 Oficial de 12 ladrilhador. h 0,184 €11,77 €217
9.8.2.45 Custos directos complementares % 2,000 €8,19 €0,16
Total 9.8.2 € 13.010,45
9.8.3 Madeiras
9.8.3.1 Pavimento em parquet flutuante de
laminas de 2266x182x14 mm, com
uma camada superior de madeira
de faia, ensambladas com cola,
colocadas sobre tela de espuma
de polietileno de alta densidade de
3 mm de espessura, disposta
sobre base (ndo incluida neste
preco). m?2 1.039,840 €34,42 € 35.791,29
9.8.3.1.1 Tela de espuma de polietileno de alta densidade de 3
mm de espessura. m? 1,100 €043 €0,47
9.8.3.1.2 Fita autocolante para vedagao de juntas. m 0,440 €0,06 €0,03
9.8.3.1.3 Lamina com ligag&do macho-fémea de 2266x182x14
mm, para parquet flutuante de madeira, constituida
por trés camadas coladas entre si: camada base ou
suporte formada por uma pelicula especialmente
tratada com protecgdo anti-humidade; uma camada
intermédia formada por um painel de contraplacado,
especialmente tratado, de 11 mm de espessura e uma
camada nobre ou de utilizagdo de madeira de faia de
3 mm de espessura, com acabamento acetinado, com
cinco camadas de verniz acrilico de endurecimento
UV, sem dissolventes. m2 1,050 € 23,59 €24,77
9.8.3.14 Cola tipo D3 (anti-humidade). | 0,050 €1,56 €0,08
9.8.3.1.5 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,099 €10,61 €1,05
9.8.3.1.6 Oficial de 12 instalador de pavimentos de madeira. h 0,348 €11,77 €4,10
9.8.3.1.7 Ajudante instalador de pavimentos de madeira. h 0,199 €11,36 €2,26
9.8.3.1.8 Custos directos complementares % 2,000 €32,76 €0,66
9.8.3.2 Rodapé de aglomerado chapado
de pinho 6x1,2 cm. m 840,160 €3,13 €2.629,70
9.8.3.2.1 Rodapé de painel de aglomerado, placado com
madeira de pinho, 6x1,2 cm, envernizado em fabrica. m 1,050 €1,17 €1,23
9.8.3.2.2 Oficial de 12 instalador de pavimentos de madeira. h 0,149 €11,77 €1,75
9.8.3.2.3 Custos directos complementares % 2,000 €2,98 €0,06
Total 9.8.3 € 38.420,99
Total 9.8 € 57.693,25
9.9 Tectos falsos
9.9.1 Painéis continuos
9.9.1.1 Tecto falso continuo de placas de
escaiola biselada, com fixacéo
atraves de estopada pendente. m2 752,600 €11,78 € 8.865,63
99.1.1.1 Placa biselada de escaiola, para tectos continuos,
100x60 cm. m?2 1,100 €2,29 €2,52
9.9.1.1.2 Esparto em rolos. kg 0,220 €0,60 €0,13
9.9.1.1.3 Pasta de escaiola. m3 0,006 € 84,23 €0,51
9.9.1.1.4 Pasta para juntas. kg 0,500 €143 €0,72
9.9.1.15 Oficial de 12 estucador. h 0,328 €11,77 € 3,86
9.9.1.1.6 Operério estucador. h 0,328 €10,61 €3,48
9.9.1.1.7 Custos directos complementares % 2,000 €11,22 €0,22
Total 9.9.1 € 8.865,63
Total 9.9 € 8.865,63
Total 9 €472.832,39
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10
10.1

10.1.1

10.1.1.1

10.1.1.1.1

10.1.1.1.2

10.1.1.1.3

10.1.1.1.4
10.1.1.1.5
10.1.1.1.6

10.1.1.1.7
10.1.1.1.8

10.1.1.2

10.1.1.2.1

10.1.1.2.2

10.1.1.2.3

10.1.1.2.4

10.1.1.2.5

Equipamentos fixos e sinalizagdo
Casas de banho

Aparelhos sanitarios

Sanita com cisterna baixa série
média cor. Lavatdrio sobre coluna
série média cor, de 630x505 mm

com torneira mono-comando série
média, acabamento cromado, com
arejador.

Sanita de porcelana sanitaria, com tanque baixo, série
média, cor, com assento e tampa lacados, mecanismo
de descarga de 3/6 litros, com jogo de fixagdo e curva
de evacuagao.

Lavatdrio de porcelana sanitaria, com pedestal, série
média, cor, de 630x505 mm, com jogo de fixacéo.
Torneira mono-comando com cartucho cerdmico para
lavatério, série média, acabamento cromado,

composta de arejador, escoamento automatico e
ligagdes de alimentacgéo flexiveis.

Valvula de seccionamento de 1/2", para lavatério ou
bidé, acabamento cromado.

Valvula de seccionamento de 1/2", para sanita,
acabamento cromado.

Oficial de 12 canalizador.
Ajudante canalizador.
Custos directos complementares

Sanita com cisterna baixa série
média cor. Lavatério sobre meia
coluna suspensa série média cor,
de 650x530 mm com torneira
mono-comando série média,
acabamento cromado, com
arejador. Bidé série média cor,
com tampa e torneira
mono-comando série média,
acabamento cromado, com
arejador. Banheira acrilica gama
média cor, de 160x75 cm,
equipada com torneira
mono-comando série média,
acabamento cromado.

Sanita de porcelana sanitaria, com tanque baixo, série

média, cor, com assento e tampa lacados, mecanismo

de descarga de 3/6 litros, com jogo de fixagao e curva
de evacuagao.

Lavatdrio de porcelana sanitaria, mural com
semi-pedestal, série média, cor, de 650x530 mm, com
jogo de fixacéo.

Bidé de porcelana sanitéria série média, cor, com
tampa lacada e dobradicas de ago inoxidavel, com
jogo de fixacéo.

Banheira acrilica gama média, cor, de 160x75 cm,
sem asas.

Torneira mono-comando com cartucho cerdmico para
lavatério, série média, acabamento cromado,
composta de arejador, escoamento automatico e
ligagdes de alimentacgéo flexiveis.

ud

ud

ud

ud
ud

ud

%

ud

ud

ud

ud

ud

ud

8,000

1,000

1,000

1,000
2,000

1,000
1,547
1,031
2,000

18,000

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

€ 535,47

€ 250,92

€124,10

€ 65,61
€12,27

€14,01
€12,16
€11,34
€ 509,68

€ 1.200,59

€ 250,92

€ 123,44

€ 128,32

€ 236,20

€ 65,61

€ 4.283,76

€ 250,92

€124,10

€ 65,61
€24,54

€14,01
€18,81
€11,69
€10,19

€ 21.610,62

€ 250,92

€ 123,44

€ 128,32

€ 236,20

€ 65,61
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10.1.1.2.6 Torneira mono-comando com cartucho ceramico para
bidé, série média, acabamento cromado, composta de
arejador, regulador de jacto de rétula, escoamento
automatico e ligagdes de alimentagao flexiveis. ud 1,000 €68,42 €68,42
10.1.1.2.7 Torneira mono-comando com cartucho ceramico para
banheira/chuveiro, série média, acabamento cromado,
composta de inversor, chuveiro telefone com tubo
flexivel de 1,50/1,70 m e suporte articulado. ud 1,000 €74,31 €74,31
10.1.1.2.8 Valvula de seccionamento de 1/2", para lavatério ou
bidé, acabamento cromado. ud 4,000 €12,27 € 49,08
10.1.1.2.9 Valvula de seccionamento de 1/2", para sanita,
acabamento cromado. ud 1,000 €14,01 € 14,01
10.1.1.2.10 Escoamento automatico de latdo-cobre para banheira,
acabamento cromado. ud 1,000 €76,14 €76,14
10.1.1.2.11 Oficial de 12 canalizador. h 2,855 €12,16 € 34,72
10.1.1.2.12 Ajudante canalizador. h 1,904 €11,34 € 21,59
10.1.1.2.13 Custos directos complementares % 2,000 €1.142,76 €22,86
Total 10.1.1 € 25.894,38
Total 10.1 € 25.894,38
10.2 Cozinhas/galerias
10.2.1 Lava-loicas e tanques de lavar ...
10.2.1.1 Lava-loigas de aco inoxidavel de
uma cuba, de 450x490 mm, com
torneira mono-comando série
média acabamento cromado, com
arejador. ud 10,000 € 166,72 € 1.667,20
10.2.1.1.1 Valvula de seccionamento de 1/2", para lava-loi¢as ou
tanque de lavar roupa, acabamento cromado. ud 2,000 €12,27 €24,54
10.2.1.1.2 Lava-loigas de ago inoxidavel para instalagdo em
tampo, de uma cuba, de 450x490 mm, com jogo de
valvulas com escoamento, inclusive escoamento
automatico. ud 1,000 €55,21 €55,21
10.2.1.1.3 Torneira mono-comando com cartucho ceramico para
lava-loicas, série média, acabamento cromado,
composta de cano giratorio, arejador e ligagoes de
alimentacéo flexiveis. Ud 1,000 € 64,65 € 64,65
10.2.1.1.4 Oficial de 12 canalizador. h 0,685 €12,16 €8,33
10.2.1.1.5 Ajudante canalizador. h 0,526 €11,34 €5,96
10.2.1.1.6 Custos directos complementares % 2,000 € 158,69 € 3,17
10.2.1.2 Tanque de lavar roupa de grés,
520x860x470 mm, com torneira
convencional, série basica, com
cano giratério superior, com
arejador. ud 10,000 € 269,83 € 2.698,30
10.2.1.2.1 Escoamento curvo visitavel para tanque de lavar
roupa. ud 1,000 €1,93 €1,93
10.2.1.2.2 Vélvula de seccionamento de 1/2", para lava-loi¢as ou
tanque de lavar roupa, acabamento cromado. ud 2,000 €12,27 €24,54
10.2.1.2.3 Tanque de lavar roupa de grés esmaltado, cor branca,
de 520x860x470 mm. ud 1,000 €178,70 €178,70
10.2.1.2.4 Torneira com montagem convencional para tanque de
lavar roupa, série basica, composta de cano giratério
superior, com arejador. ud 1,000 €39,91 €39,91
10.2.1.2.5 Oficial de 12 canalizador. h 0,596 €12,16 €725
10.2.1.2.6 Ajudante canalizador. h 0,397 €11,34 €450
10.2.1.2.7 Custos directos complementares % 2,000 € 256,83 €5,14
Total 10.2.1 € 4.365,50
10.2.2 Méveis
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Descrigao Un

Quantidade

Preco
Unitario

Importancia

10.2.2.1

10.2.2.1.1

10.2.2.1.2

10.2.2.1.3
10.2.2.1.4

10.2.2.1.5
10.2.2.1.6

10.2.3

10.2.3.1

10.23.1.1

10.2.3.1.2

10.2.3.1.3
10.2.3.1.4

10.2.3.1.5

10.2.3.1.6
10.2.3.1.7

10.3

10.3.1

Mobiliario de cozinha com 4,14 m

de méveis inferiores com soco

inferior e 3,04 m de méveis

superiores estratificado com frente

de 20 mm de espessura, com
estratificado por ambas as faces,
esquinas verticais postformadas
alombadas e esquinas horizontais

em ABS de 1,0 mm de espessura

com lamina de aluminio. ud

Mével inferior de cozinha de 55 cm de fundo e 67 cm

de altura, acabamento estratificado, com as portas
revestidas de varias peliculas impregnadas de resinas
fendlicas com uma espessura de 0,8 mm, frente de 20

mm de espessura, com estratificado por ambas as

faces, esquinas verticais postformadas alombadas e
esquinas horizontais em ABS de 1,0 mm de

espessura com lamina de aluminio. m

Mével superior de cozinha de 30 cm de fundo e de 27

a 84 cm de altura, acabamento estratificado, com as

portas revestidas de varias peliculas impregnadas de
resinas fendlicas com uma espessura de 0,8 mm,

frente de 20 mm de espessura, com estratificado por
ambas as faces, esquinas verticais postformadas
alombadas e esquinas horizontais em ABS de 1,0 mm

de espessura com lamina de aluminio. m

Soco inferior para mével inferior de cozinha,
acabamento estratificado. Inclusive p/p de remates.

m
Oficial de 12 carpinteiro. h
Ajudante carpinteiro. h
Custos directos complementares %

Tampos de cozinha

Tampo de granito de Portugal, Ariz
polido, acabamento com bordo

simples, polido, recto e biselado

de 414x60x2 cm para superficie

de trabalho da cozinha com

abertura e soco perimetral. ud

Tampo para cozinha de granito de Portugal, Ariz
polido, 60x2 cm, acabamento com altura simples,
polido, recto e biselado, inclusive soco perimetral. m

Formacéo de abertura no tampo de granito Inclusive
polimento de bordos. ud
Material auxiliar para fixagdo do tampo. ud
Vedante elastico de poliuretano monocomponente

para juntas. kg
Oficial de 12 montador. h
Ajudante montador. h
Custos directos complementares %

Indicadores, marcadores, roétul...

Rétulos e placas

10,000

4,140

3,040

4,140
6,183
6,183
2,000

10,000

4,140

1,000
4,140

0,055
4,110
4,336
2,000

€ 1.849,59

€ 240,47

€186,71

€12,71
€11,97

€11,44
€1.760,51
Total 10.2.2

€ 544,68

€83,78

€29,19
€10,30

€9,55

€12,16

€11,36
€518,45

Total 10.2.3
Total 10.2

€ 18.495,90

€ 995,55

€ 567,60

€52,62
€74,01
€70,73
€35.21
€ 18.495,90

€ 5.446,80

€ 346,85

€29,19
€42,64

€0,53
€49,98
€49,26
€10,37

€ 5.446,80
€ 28.308,20
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10.3.1.1 Rétulo com suporte de madeira
para sinalizacéo de habitacdo, de
85x85 mm, com as letras ou
nameros gravados em latdo extra. ud 10,000 € 4,67 € 46,70
10.3.1.1.1 Rétulo de piso para sinalizacéo de habitagéo, com
suporte de madeira, de 85x85 mm, com as letras ou
ndmeros gravados em latdo extra. Inclusive elementos
de fixagé&o. ud 1,000 €4,33 €4,33
10.3.1.1.2 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,010 €10,61 €0,11
10.3.1.1.3 Custos directos complementares % 2,000 €4,44 €0,09
Total 10.3.1 €46,70
Total 10.3 €46,70
10.4 Zonas comuns
104.1 Hall
10.4.1.1 Agrupamento de caixas de correio
metalicas encastradas em
paramento vertical com guarni¢éo
perimetral, formada por 4 caixas
interiores, tipo horizontal com
abertura para cima de
260x350x170 mm, corpo e porta
de cor, agrupadas em 2 filas e 2
colunas. ud 3,000 € 128,37 €385,11
10.4.1.1.1 Caixa de correio interior metdlica, tipo horizontal com
abertura para cima, de 260x350x170 mm, corpo e
porta de cor. Inclusive parafusos de fixacdo e de
unido, placa para identifica¢éo, fechadura e chaves. ud 4,000 € 26,81 € 107,24
10.4.1.1.2 Guarnigéo de ago galvanizado cor preta, para
agrupamento de 2x2 caixas de correio interiores
metdlicas. Inclusive cortes a meia esquadria,
formacao e verificacdo da esquadria. ud 1,000 €6,07 €6,07
10.4.1.1.3 Oficial de 12 construcao. h 0,397 €11,77 € 4,67
10.4.1.1.4 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,397 €10,61 €4,21
10.4.1.1.5 Custos directos complementares % 2,000 €122,19 €2,44
10.4.1.2 Decoragéo de hall de entrada no
edificio multifamiliar. ud 2,000 €5.487,84 €10.975,68
Total 10.4.1 € 11.360,79
Total 10.4 € 11.360,79
Total 10 € 65.610,07
11 Infra-estruturas no logradouro
11.1 Drenagens complementares
11.1.1 Caixas
11111 Caixa de passagem, de alvenaria,
visitavel, de dimensdes interiores
38x38x50 cm, com tampa
pré-fabricada de betdo armado. ud 7,000 €82,02 €574,14
11.11.1.1 Betéo simples C30/37 (S3, D25), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 0,147 € 110,03 €16,17
11.1.1.1.2 Tijolo ceramico perfurado para revestir, 25x12x10 cm.  Ud 40,000 €0,13 €5,20
11.1.1.1.3 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compresséo aos 28 dias de 5 N/mmg?, segundo EN
998. m3 0,016 €68,42 €1,09
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11.1.1.1.4 Conjunto de pecas de PVC para realizar no fundo da

caixa de passagem, as aberturas correspondentes. ud 1,000 €5,79 €5,79
11.1.1.1.5 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-15,

confeccionada em obra, com resisténcia a

compressao aos 28 dias de 15 N/mmz?, segundo EN

998. m?3 0,014 €79,66 €1,12
11.1.1.1.6 Conjunto de elementos necessarios para garantir o

fecho hermético a passagem de maus odores em

caixas de saneamento, composto por: angulares e

chapas metalicas com os seus elementos de fixagdo e

ancoragem, junta de neopreno, 6leo e outros

acessorios. ud 1,000 €8,02 €8,02
11.1.1.1.7 Tampa de betdo armado pré-fabricada, 50x50x6 cm. ud 1,000 €13,72 €13,72
11.1.1.1.8 Oficial de 12 construgé&o. h 1,393 €11,77 € 16,40
11.1.1.1.9 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,995 €10,61 € 10,56
11.1.1.1.10 Custos directos complementares % 2,000 €78,07 €1,56
11.1.1.2 Caixa de passagem, de alvenaria,

visitavel, de dimensdes interiores

38x38x75 cm, com tampa

pré-fabricada de betdo armado. ud 3,000 € 92,05 € 276,15
11.11.2.1 Betéo simples C30/37 (S3, D25), fabricado em

central, para betonar com grua. m3 0,147 € 110,03 €16,17
11.1.1.2.2 Tijolo ceramico perfurado para revestir, 25x12x10 cm.  Ud 64,000 €0,13 €8,32
11.1.1.2.3 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,

confeccionada em obra, com resisténcia a

compresséo aos 28 dias de 5 N/mmg?, segundo EN

998. m3 0,026 €68,42 €1,78
11.1.1.2.4 Conjunto de pecas de PVC para realizar no fundo da

caixa de passagem, as aberturas correspondentes. ud 1,000 €5,79 €5,79
11.1.1.25 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-15,

confeccionada em obra, com resisténcia a

compresséo aos 28 dias de 15 N/mm?, segundo EN

998. m3 0,019 €79,66 €151
11.1.1.2.6 Conjunto de elementos necessarios para garantir o

fecho hermético a passagem de maus odores em

caixas de saneamento, composto por: angulares e

chapas metalicas com os seus elementos de fixagdo e

ancoragem, junta de neopreno, 6leo e outros

acessorios. ud 1,000 € 8,02 € 8,02
11.1.1.2.7 Tampa de betdo armado pré-fabricada, 50x50x6 cm. ud 1,000 €13,72 €13,72
11.1.1.2.8 Oficial de 12 construcao. h 1,672 €11,77 €19,68
11.1.1.2.9 Operario nédo qualificado construcéo. h 1,190 €10,61 €12,63
11.1.1.2.10 Custos directos complementares % 2,000 € 87,62 €1,75
11.1.1.3 Caixa de passagem, de alvenaria,

visitavel, de dimensdes interiores

51x51x65 cm, com tampa

pré-fabricada de betdo armado. ud 3,000 € 100,50 €301,50
11.1.1.3.1 Betéo simples C30/37 (S3, D25), fabricado em

central, para betonar com grua. m3 0,185 € 110,03 €20,36
11.1.1.3.2 Tijolo ceramico perfurado para revestir, 25x12x10 cm.  Ud 70,000 €0,13 €9,10
11.1.1.3.3 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,

confeccionada em obra, com resisténcia a

compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN

998. m?3 0,029 €68,42 €1,98
11.1.1.34 Conjunto de pecas de PVC para realizar no fundo da

caixa de passagem, as aberturas correspondentes. ud 1,000 €5,79 €5,79
11.1.1.35 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-15,

confeccionada em obra, com resisténcia a

compressao aos 28 dias de 15 N/mmz?, segundo EN

998. m?3 0,024 €79,66 €191

11.1.1.3.6 Conjunto de elementos necessarios para garantir o
fecho hermético a passagem de maus odores em
caixas de saneamento, composto por: angulares e
chapas metalicas com os seus elementos de fixagdo e
ancoragem, junta de neopreno, 6leo e outros
acessorios. ud 1,000 €8,02 €8,02
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11.1.1.3.7 Tampa de betdo armado pré-fabricada, 60x60x6 cm. ud 1,000 €18,21 €18,21
11.1.1.38 Oficial de 12 construc&o. h 1,567 €11,77 €18,44
11.1.1.3.9 Operério nédo qualificado construcéo. h 1,117 €10,61 €11,85
11.1.1.3.10 Custos directos complementares % 2,000 € 95,66 €191
11.1.1.4 Caixa de passagem, de alvenaria,

visitavel, de dimensdes interiores

51x51x100 cm, com tampa

pré-fabricada de betdo armado. ud 3,000 €114,82 € 344,46
11.1.1.4.1 Betéo simples C30/37 (S3, D25), fabricado em

central, para betonar com grua. m3 0,185 € 110,03 € 20,36
11.1.1.4.2 Tijolo ceramico perfurado para revestir, 25x12x10 cm.  Ud 100,000 €0,13 € 13,00
11.1.1.4.3 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,

confeccionada em obra, com resisténcia a

compresséo aos 28 dias de 5 N/mmg?, segundo EN

998. m3 0,041 €68,42 €281
11.1.1.4.4 Conjunto de pecas de PVC para realizar no fundo da

caixa de passagem, as aberturas correspondentes. ud 1,000 €5,79 €5,79
11.1.1.45 Argamassa de cimento CEM 1I/B-P 32,5 N tipo M-15,

confeccionada em obra, com resisténcia a

compresséo aos 28 dias de 15 N/mm?, segundo EN

998. m3 0,035 € 79,66 €279
11.1.1.4.6 Conjunto de elementos necessarios para garantir o

fecho hermético a passagem de maus odores em

caixas de saneamento, composto por: angulares e

chapas metalicas com os seus elementos de fixagdo e

ancoragem, junta de neopreno, 6leo e outros

acessorios. ud 1,000 €8,02 €8,02
11.1.1.4.7 Tampa de betdo armado pré-fabricada, 60x60x6 cm. ud 1,000 €18,21 €18,21
11.1.1.4.8 Oficial de 12 construcao. h 1,985 €11,77 € 23,36
11.1.1.4.9 Operario nédo qualificado construcéo. h 1,409 €10,61 € 14,95
11.1.1.4.10 Custos directos complementares % 2,000 € 109,29 €2,19

Total 11.1.1 € 1.496,25

11.1.2 Colectores enterrados
11.1.21 Tubagem enterrada em terreno

néo agressivo, formada por tubo

de PVC corrugado para

saneamento sem presséo,

enterrado, série SN-4, rigidez

anular nominal 4 kN/m2 segundo

NP EN 1401-1, unido com junta

elastica, de 200 mm de diametro. m 113,520 €21,84 €2.479,28
11.1.2.1.1 Tubo de PVC corrugado para saneamento sem

presséo, enterrado, série SN-4, rigidez anular nominal

4 kN/m? segundo NP EN 1401-1, unido com junta

elastica, de 200 mm de diametro, inclusive juntas de

borracha e lubrificante. m 1,050 €10,45 €10,97
11.1.2.1.2 Areia de 0 a 5 mm de didmetro. m3 0,329 €11,87 €391
11.1.2.1.3 Retroescavadora pneumatica 75 CV. h 0,036 € 33,20 €1,20
11.1.2.1.4 Apiloador (Saltitdo) de 80 kg, com placa de 30x30 cm. h 0,246 €252 €0,62
11.1.2.1.5 Oficial de 12 construgé&o. h 0,170 €11,77 €2,00
11.1.2.1.6 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,196 €10,61 €2,08
11.1.2.1.7 Custos directos complementares % 2,000 € 20,78 €0,42

Total 11.1.2 €2.479,28

11.1.3 Sumidouros
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11.1.3.1 Sumidouro longitudinal de
alvenaria, para zonas de trafego
B-125 (passeios, zonas pedonais
ou estacionamentos comunitarios),
de 200 mm de largura interior e
400 mm de altura, com grelha de
travejamento de ago galvanizado. m 6,870 €72,94 €501,10

11.1.3.1.1 Betdo simples C20/25 (S3, D25), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 0,059 € 94,06 €5,55

11.1.3.1.2 Tijolo ceramico perfurado para revestir, 25x12x10 cm.  Ud 36,000 €0,13 €4,68

11.1.3.1.3 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998. m?3 0,030 €68,42 €2,05

11.1.3.1.4 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-15,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 15 N/mmz?, segundo EN
998. m?3 0,015 €79,66 €1,19

11.1.3.1.5 Aro e grelha de de travejamento de ago galvanizado,
de 200 mm de largura e 500 mm de comprimento,
para calha de drenagem de 200 mm de largura interior
e 400 mm de altura, classe B-125 segundo NP EN
124 e EN 1433, carga de ruptura 125 kN. ud 2,000 €13,34 € 26,68

11.1.3.1.6 Sifdo em linha, visitavel, de PVC, cor cinzento, de 110
mm de diametro. ud 0,200 €27,42 €5,48

11.1.3.1.7 Oficial de 12 construgé&o. h 1,393 €11,77 € 16,40
11.1.3.1.8 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,697 €10,61 €7,40
11.1.3.1.9 Custos directos complementares % 2,000 €69,43 €1,39

11.1.3.2 Sumidouro pré-fabricado de betao,
de 50x30x60 cm. ud 27,000 € 81,38 € 2.197,26

11.1.3.2.1 Sumidouro com fundo e saida frontal, visitavel,
pré-fabricado de betéo fck=25 MPa, de 50x30x60 cm
de medidas interiores, para saneamento. ud 1,000 €27,54 €27,54

11.1.3.2.2 Aro e grelha de ferro fundido ductil, classe C-250
segundo NP EN 124, abativel e provida de corrente
anti-roubo, de 300x300 mm, para sumidouro, inclusive
revestimento de tinta betuminosa e relevos
anti-deslizantes na parte superior. ud 1,000 €31,74 €31,74

11.1.3.2.3 Betéo simples C20/25 (S2, D25), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 0,048 €91,15 €4,38

11.1.3.2.4 Brita de pedreira, de 19 a 25 mm de diametro. t 0,529 €7,14 €3,78
11.1.3.25 Oficial de 12 construcao. h 0,448 €11,77 €5,27
11.1.3.2.6 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,448 €10,61 €4,75
11.1.3.2.7 Custos directos complementares % 2,000 €77,46 €155

Total 11.1.3 € 2.698,36

1114 Cémaras de inspeccédo

11.1.4.1 Céamara de inspeccéo de alvenaria
de tijolo e elementos
pré-fabricados de betéo simples,
de 1,00 m de diametro, altura 1,6
m, com dispositivos de tapamento
e fecho, instalada em faixas de
rodagem, incluindo vias pedonais,
ou zonas de estacionamento para
todo o tipo de veiculos. ud 1,000 €500,52 €500,52

11.1.4.1.1 Betdo armado C35/45 (S2, D25, EC3 + EQ2),

fabricado em central, para betonar com grua. m3 0,450 €110,84 € 49,88
11.1.4.1.2 Malha electrossoldada AR82 100x300 mm, com

arames longitudinais de 8,2 mm de didametro e arames

transversais de 6,5 mm de diametro, ago A500 EL. m?2 1,750 €5,16 €9,03

85/105



Edificio multifamiliar isolado

30-01-08
Num Descrigao Un Quantidade Erggo Importancia
Unitario
11.1.4.1.3 Tijolo ceramico perfurado para revestir, 25x12x10 cm.  Ud 150,000 €0,13 € 19,50
11.1.4.1.4 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998. m?3 0,180 €68,42 €12,32
11.1.4.1.5 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-15,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 15 N/mmz?, segundo EN
998. m?3 0,002 €79,66 €0,16
11.1.4.1.6 Manilha pré-fabricada de betéo simples, para camara
de inspecgao, unido rigida através de junta
macho-fémea, segundo EN 1917, de 100 cm de
diametro interior e 50 cm de altura, resisténcia a
compressdo maior que 250 kg/cm?2. ud 1,000 € 30,86 € 30,86
11.1.4.1.7 Cone assimétrico para bocal de camara de visita,
pré-fabricado de betdo simples, com junta de
borracha, segundo EN 1917, de 100 a 60 cm de
diametro interior e 60 cm de altura, resisténcia a
compressdo maior que 250 kg/cm?2. ud 1,000 € 37,52 € 37,52
11.1.4.1.8 Tampa amovivel e aro de ferro fundido ductil de 60 cm
de didmetro, para camara de inspeccéo, classe D-400
segundo NP EN 124, carga de ruptura 400 kN. Tampa
revestida com tinta betuminosa e aro provido de junta
de insonorizag&o de polietileno e dispositivo
anti-roubo, valvula e acessorios. ud 1,000 €66,94 €66,94
11.1.4.1.9 Degrau de polipropileno enformado em U, para
camara de inspecgao, de 330x160 mm, secgdo
transversal de D=25 mm, segundo EN 1917. ud 4,000 €4,57 €18,28
11.1.4.1.10 Betdo simples C12/15 (S3, D25), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 1,440 €86,44 € 124,47
11.1.4.1.11 Junta expansiva de estrutura macica, segundo NP EN
681-1. m 1,000 €3,15 €3,15
11.1.4.1.12 Camido com grua de carga maxima 6 t. h 0,200 € 45,82 €9,16
11.1.4.1.13 Oficial de 12 construgé&o. h 5,572 €11,77 € 65,58
11.1.4.1.14 Operério nédo qualificado construcéo. h 2,786 €10,61 € 29,56
11.1.4.1.15 Custos directos complementares % 2,000 € 476,41 €9,53
Total 11.1.4 € 500,52
Total 11.1 €7.174,41
11.2 lluminacé&o exterior
11.21 lluminacéo de zonas pedonais
11.2.1.1 Candeeiro de pé com distribuigao
de luz radialmente simétrica, de
140 mm de didametro e 550 mm de
altura, para 1 lampada
incandescente A 60 de 60 W. ud 45,000 € 356,33 €16.034,85
11.2.1.1.1 Candeeiro de pé com distribui¢éo de luz radialmente
simétrica, de 140 mm de didmetro e 550 mm de
altura, para 1 lampada incandescente A 60 de 60 W,
com corpo de aluminio injectado, aluminio e ago
inoxidavel, vidro opalino, porta-lampadas E 27, classe
de protecgao I, grau de protecgdo IP 65, isolamento
classe F. ud 1,000 € 327,55 € 327,55
11.2.1.1.2 Lampada incandescente A 60 de 60 W. ud 1,000 €151 €151
11.2.1.1.3 Material auxiliar para iluminagao exterior. Ud 1,000 €0,78 €0,78
11.2.1.1.4 Oficial de 12 electricista. h 0,397 €12,16 €4,83
11.2.1.1.5 Ajudante electricista. h 0,397 €11,34 €4,50
11.2.1.1.6 Custos directos complementares % 2,000 € 339,17 €6,78
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11.2.1.2 Poste de iluminagdo com
distribuicdo de luz radialmente
simétrica, com luminaria cilindrica
de 140 mm de didmetro e 1400
mm de altura, poste cilindrico de
plastico de 2600 mm, para 2
lampadas fluorescentes lineares
T16 de 54 W. ud 23,000 €1.800,26 € 41.405,98
11.2.1.2.1 Fundacgdo com betdo C20/25 (S2, D25) para
ancoragem de poste de 3 a 6 m de altura, inclusive
placa e pernos de ancoragem. ud 1,000 € 80,37 € 80,37
11.2.1.2.2 Caixa de passagem e derivacao de 40x40x60 cm,
provida de aro e tampa de ferro fundido. ud 1,000 €71,13 €71,13
11.2.1.2.3 Caixa de ligagéo e protecgdo, com fusiveis. ud 1,000 €5,78 €5,78
11.2.1.2.4 Condutor isolado de cobre para 0,6/1 kV de 2x2,5
mm?2, ud 3,000 €0,40 €1,20
11.2.1.25 Condutor de cobre nu, de 35 mmz2. m 2,000 €271 €5,42
11.2.1.2.6 Eléctrodo para rede de terra cobreado com 300 pm,
fabricado em ago, de 15 mm de didmetro e 2 m de
comprimento. ud 1,000 €17,36 €17,36
11.2.1.2.7 Poste de iluminagéo com distribuicéo de luz
radialmente simétrica, com luminéria cilindrica de 140
mm de diametro e 1400 mm de altura, poste cilindrico
de plastico de 2600 mm, para 2 lampadas
fluorescentes lineares T16 de 54 W, com corpo de
aluminio injectado, aluminio e ago inoxidavel, cilindro
de plastico branco, porta-lampadas G 5, balastro
electronico, classe de proteccéo |, grau de protecgéo
IP 65, cabo de 3 m de comprimento. ud 1,000 €1.488,41 €1.488,41
11.2.1.2.8 Tubo fluorescente T16 de 54 W. ud 2,000 €7,99 € 15,98
11.2.1.2.9 Material auxiliar para iluminagéo exterior. ud 1,000 €0,78 €0,78
11.2.1.2.10 Grua telescépica autopropulsada 20 t. h 0,199 €49,42 €9,83
11.2.1.2.11 Oficial de 12 construcao. h 0,298 €11,77 €3,51
11.2.1.2.12 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,199 €10,61 €211
11.2.1.2.13 Oficial de 12 electricista. h 0,497 €12,16 €6,04
11.2.1.2.14 Ajudante electricista. h 0,497 €11,34 €5,64
11.2.1.2.15 Custos directos complementares % 2,000 €1.713,56 € 34,27
Total 11.2.1 €57.440,83
Total 11.2 €57.440,83
11.3 Jardins
11.3.1 Relvados
11.3.1.1 Relvado por sementeira de mistura
de sementes. m?2 1.785,230 €7,85 € 14.014,06
11.3.1.1.1 Mistura de sementes para relva. kg 0,030 €491 €0,15
11.3.1.1.2 Terra vegetal crivada. m3 0,150 €12,38 €1,86
11.3.1.1.3 Hdmus limpo crivado. kg 6,000 €0,03 €0,18
11.3.1.1.4 Adubo para pré-sementeira de relva. kg 0,100 €0,40 €0,04
11.3.1.15 Agua. m3 0,150 €0,63 €0,09
11.3.1.1.6 Cilindro leve. h 0,025 €3,17 €0,08
11.3.1.1.7 Motocultor 60/80 cm. h 0,050 € 36,06 €1,80
11.3.1.1.8 Oficial de 12 jardineiro. h 0,099 €11,77 €1,17
11.3.1.1.9 Operério jardineiro. h 0,198 €10,61 €210
11.3.1.1.10 Custos directos complementares % 2,000 €7,47 €0,15
Total 11.3.1 € 14.014,06
11.3.2 Ornamentos de jardim
11.3.2.1 Canteiro de Milefélio (Achillea
millefolium) de 0,15-0,60 m de
altura, a razao de 4 plantas/m2. m?2 357,050 €16,96 € 6.055,57
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11.3.2.1.1 Milefélio (Achillea millefolium) de 0,15-0,60 m de
altura, fornecida em contentor de 8x8 cm. ud 4,000 €1,82 €728
11.3.2.1.2 Hdmus limpo crivado. kg 6,000 €0,03 €0,18
11.3.2.1.3 Substrato vegetal fertilizado. kg 6,000 €0,51 € 3,06
11.3.2.1.4 Agua. m?3 0,050 €0,63 €0,03
11.3.2.1.5 Motocultor 60/80 cm. h 0,050 € 36,06 €1,80
11.3.2.1.6 Oficial de 12 jardineiro. h 0,099 €11,77 €1,17
11.3.2.1.7 Operério jardineiro. h 0,248 €10,61 €2,63
11.3.2.1.8 Custos directos complementares % 2,000 € 16,15 €0,32
11.3.2.2 Arranjo ornamental de pedra
calcaria com partes ocas sem
trabalhar, arbustos de Abelia
(Abelia x grandiflora) de 0,6-1,5 m
de altura a razéo de 1 arbustos/m2. m2 238,030 €21,38 €5.089,08
11.3.2.2.1 Abelia (Abelia x grandiflora) de 0,6-1,5 m de altura,
fornecida em contentor de 1,3 litros, D=14 cm. ud 1,000 €393 €3,93
11.3.2.2.2 Pedra calcaria com partes ocas sem trabalhar. m3 0,075 €51,35 €385
11.3.2.2.3 Conifera and de 0,2-0,4 m de altura, para arranjo
ornamental de pedra. ud 0,600 €5,42 €3,25
11.3.2.24 Hdmus limpo crivado. kg 4,000 €0,03 €0,12
11.3.2.2.5 Substrato vegetal fertilizado. kg 4,000 €0,51 €2,04
11.3.2.2.6 Agua. m?3 0,050 €0,63 €0,03
11.3.2.2.7 Oficial de 12 jardineiro. h 0,248 €11,77 €2,92
11.3.2.2.8 Operério jardineiro. h 0,397 €10,61 €4,21
11.3.2.2.9 Custos directos complementares % 2,000 € 20,35 €041
Total 11.3.2 €11.144,65
11.3.3 Fornecimento de plantas espec...
11.3.3.1 Mimosa (Acacia dealbata),
fornecido em contentor. ud 47,000 € 140,96 €6.625,12
11.3.3.1.1 Mimosa (Acacia dealbata) de 12 a 14 cm de perimetro
de tronco a 1 m do solo, fornecido em contentor de 50
litros, D=50 cm cm. ud 1,000 € 125,61 € 125,61
11.3.3.1.2 Terra vegetal crivada. m3 0,100 €12,38 €1,24
11.3.3.1.3 Substrato vegetal fertilizado. kg 0,010 €0,51 €0,01
11.3.3.1.4 Agua. m3 0,040 €0,63 €0,03
11.3.3.1.5 Escavadora hidraulica s/pneumaticos 84 CV. h 0,050 €41,74 €2,09
11.3.3.1.6 Dumper autocarregavel de 2 t de carga Util, com
mecanismo hidraulico. h 0,050 €5,54 €0,28
11.3.3.1.7 Oficial de 12 jardineiro. h 0,149 €11,77 €1,75
11.3.3.1.8 Operério jardineiro. h 0,298 €10,61 €3,16
11.3.3.1.9 Custos directos complementares % 2,000 € 134,17 €2,68
Total 11.3.3 €6.625,12
11.34 Vedacgdes naturais
11.3.4.1 Sebe de Ligustro (Ligustrum
japonicum) de 0,3-0,5 m de altura,
com uma densidade de 4
plantas/m. m 73,180 € 10,36 €758,14
11.34.1.1 Ligustro (Ligustrum japonicum), de 0,3-0,5 m de
altura, fornecida em contentor. ud 4,000 €0,44 €176
11.3.4.1.2 Substrato vegetal fertilizado. kg 1,500 €0,51 €0,77
11.3.4.1.3 Agua. m?3 1,500 €0,63 €0,95
11.34.1.4 Minicarregadora s/pneumaticos 40 CV. h 0,100 € 28,16 €282
11.3.4.1.5 Oficial de 12 jardineiro. h 0,079 €11,77 €0,93
11.3.4.1.6 Operério jardineiro. h 0,248 €10,61 €2,63
11.3.4.1.7 Custos directos complementares % 2,000 €9,86 €0,20
Total 11.3.4 €758,14
Total 11.3 € 32.541,97
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11.4

1141

11411

11.41.1.1
11.4.1.1.2
11.4.1.1.3
11.41.1.4

11.4.1.1.5

11.4.1.1.6

11.4.1.1.7

11.4.1.1.8

11.4.1.1.9

11.4.1.1.10
11.4.1.1.11

11.4.1.1.12
11.4.1.1.13

11.4.1.1.14
11.4.1.1.15
11.4.1.1.16
11.4.1.1.17
11.4.1.1.18

11.4.2

11421

11.4.2.1.1

Vedacdes e cercas
Vedacdes

Vedacéo formada por rede de
arame ondulado A-40 de 12x12
mm de vao de malha e arame de
2,0 mm, de 1 m de altura sobre
murete de 1 m de altura de 15 cm
de espessura de alvenaria, de
tijolo cerdmico furado triplo, para
revestir, 30x20x15 cm, assente
com argamassa de cimento M-5.

Betéo simples C20/25 (S3, D25), fabricado em
central, para betonar com grua.

Separador de plastico rigido, homologado para
fundagdes.

Aco em barras nervuradas, A400 NR, elaborado em
oficina e colocado em obra, diametros varios.
Betdo armado C20/25 (S2, D12, EC 1), fabricado em
central, para betonar com grua.

Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998.

Tijolo ceramico furado triplo, para revestir, 30x20x15
cm.

Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998.

Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998.

Capeamento pré-fabricado de betdo de cor branco,
para revestimento de muros, em pecas de 50x20x5
cm, com pingadeira e ancoragem metalica de ago
inoxidavel.

Tubo de ago galvanizado, 25x25x1,5 mm.
Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 5 N/mmz, segundo EN
998.

Tubo de ago galvanizado, 60x60x1,5 mm, altura 1 m.

Rede de arame ondulado de ago galvanizado tipo
A-40, 12x12 mm de vao de malha e 2,0 mm de
diametro.

Escavadora hidraulica s/pneumaticos 100 CV.
Oficial de 12 construgé&o.

Ajudante construgéo.

Operério nédo qualificado construcéo.

Custos directos complementares

Portdes

Portdo cancela metalico de
caixilharia metalica, de uma folha
batente, dimensdes 250x200 cm,
para acesso de veiculos, abertura
manual.

Betdo simples C25/30 (S3, D25), fabricado em
central, para betonar com grua.

m 259,410 € 127,53

m3 0,050 €94,06
Ud 2,000 €0,12
kg 10,600 €0,71

m3 0,250 €90,39

m3 0,013 € 68,42

Ud 16,800 €0,13

m3 0,080 €68,42

m3 0,005 €68,42

m 1,050 €9,74
m 2,910 €0,62

m3 0,001 €68,42
Ud 0,400 €170

m2 1,050 €12,68
h 0,066 €43,15

2,353 €11,77
h 1,742 €11,36
h 0,096 €10,61
% 2,000 €121,39
Total 11.4.1

=y

ud 1,000 €1.399,48

m3 0,075 €99,75

€ 33.082,56

€4,70
€0,24
€753

€ 22,60

€0,89

€218

€5,47

€0,34

€10,23
€1,80

€0,07
€0,68

€13,31

€285

€ 27,69
€19,79

€1,02

€243

€ 33.082,56

€1.399,48

€7,48
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11.4.2.1.2 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-10,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compresséo aos 28 dias de 10 N/mm?, segundo EN
998. m?3 0,050 €77,51 €3,88
11.4.2.1.3 Portdo metalico em vedagéo exterior, para acesso de
veiculos, uma folha batente, caixilharia metélica com
p/p de dobradicas ou ancoragens metélicas nos
laterais dos caixilhos, armadura portante da cancela,
elementos de ancoragem, ferragens de seguranga e
fecho, acabamento com aplicac&o de primario
antioxidante e acessorios. Segundo EN 13241-1. m2 5,000 € 247,77 €1.238,85
11.42.1.4 Oficial de 12 construgéo. h 2,727 €11,77 €32,10
11.4.2.1.5 Operério nédo qualificado construcéo. h 2,727 €10,61 €28,93
114216 Oficial de 12 serralheiro. h 0,892 €11,96 €10,67
11.4.2.1.7 Ajudante serralheiro. h 0,892 €11,40 €10,17
11.4.2.1.8 Custos directos complementares % 2,000 €1.332,08 € 26,64
11.4.2.2 Portdo cancela metalico de
caixilharia metélica, de uma folha
batente, dimensfes 100x200 cm,
para acesso pedonal, abertura
manual. ud 1,000 €561,85 €561,85
11.4.2.2.1 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-10,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compressao aos 28 dias de 10 N/mmz?, segundo EN
998. m?3 0,020 €77,51 €1,55
11.4.2.2.2 Portdo metalico em vedagéo exterior, para acesso de
pedes, em folha de abrir, caixilharia metélica. m2 2,000 € 250,24 € 500,48
11.42.2.3 Oficial de 12 construgé&o. h 1,091 €11,77 €12,84
11.4.2.2.4 Operério nédo qualificado construcéo. h 1,001 €10,61 €11,58
11.4.2.25 Oficial de 12 serralheiro. h 0,357 €11,96 €4,27
11.4.2.2.6 Ajudante serralheiro. h 0,357 €11,40 €4,07
11.4.2.2.7 Custos directos complementares % 2,000 € 534,79 € 10,70
Total 11.4.2 € 1.961,33
Total 11.4 € 35.043,89
115 Pavimentos
1151 Continuos de betéo
11511 Pavimento continuo de betao
simples C12/15 (S2, D12)
fabricado em central e betonagem
desde camido, de 10 cm de
espessura, impresso em relevo. m?2 154,800 €24,37 €3.772,48
11.5.1.1.1 Betdo simples C12/15 (S2, D12), fabricado em
central, para betonar desde camido. m3 0,100 € 82,53 €8,25
11.5.1.1.2 Separador de plastico rigido, homologado para
pavimentos continuos. ud 2,000 €0,04 €0,08
11.5.1.1.3 Formacéo de junta de dilatag&o/retracgédo em
massames e/ou pavimentos continuos de betdo com
maquina cortadora de duplo disco. m 1,000 €0,59 €0,59
11.5.1.1.4 Cor endurecedora aplicada em pavimentos continuos
de betdo impresso. kg 4,500 €0,54 €243
11.5.1.1.5 Pé descofrante aplicado em pavimentos continuos de
betdo impresso. kg 0,200 € 3,03 €0,61
11.5.1.1.6 Resina vedante de acabamento, aplicada em
pavimentos continuos de betdo impresso para a sua
cura. kg 0,250 €15,91 €3,98
11.5.1.1.7 Vibrador pneumatico de betdo 50 mm. h 0,018 €0,87 €0,02
11.5.1.1.8 Hidrolimpadora a presséo. h 0,025 €7,01 €0,18
11.5.1.1.9 Oficial de 12 construgé&o. h 0,248 €11,77 €292
11.5.1.1.10 Ajudante construgéo. h 0,248 €11,36 €282
11.5.1.1.11 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,124 €10,61 €1,32
11.5.1.1.12 Custos directos complementares % 2,000 € 23,20 €0,46
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Total 11.5.1 €3.772,48
11.5.2 Passeios
11.5.2.1 Pavimento com revestimento de
lajeta de betédo para utilizacédo
exterior em pavimentacdo de
passeios, modelo 4 pastilhas,
resisténcia a flexdo T, carga de
ruptura 3, resisténcia ao desgaste
G, 20x20x3 cm, cinzento, para
exteriores, colocado sobre
camada de areia-cimento. m?2 77,400 €26,72 €2.068,13
11.5.2.1.1 Betdo simples C20/25 (S2, D25), fabricado em
central, para betonar desde cami&o. m3 0,100 €88,10 €881
115.2.1.2 Areia-cimento, sem aditivos, com 250 kg/m? de
cimento Portland CEM II/B-L 32,5 R e areia granitica,
elaborado em obra. m3 0,032 €58,71 €1,88
11.5.2.1.3 Cimento Portland CEM II/B-L 32,5 R, em sacos. kg 1,000 €0,09 €0,09
115.2.1.4 Lajeta de betdo para utilizacédo exterior em
pavimentacéo de passeios, modelo 4 pastilhas, classe
resistente a flexdo T, classe resistente segundo a
carga de ruptura 3, classe de desgaste por abrasédo G,
formato nominal 20x20x3 cm, cor cinzento, segundo
EN 1339. m?2 1,050 €5,38 €5,65
11.5.2.1.5 Leitada de cimento 1/2 CEM II/B-P 32,5 N. m3 0,001 €65,74 €0,07
11.5.2.1.6 Dumper autocarregavel de 2 t de carga util, com
mecanismo hidraulico. h 0,016 €554 €0,09
11.5.2.1.7 Régua vibradora de 3 m. h 0,045 €233 €0,10
11.5.2.1.8 Oficial de 12 construgé&o. h 0,016 €11,77 €0,19
11.5.2.1.9 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,045 €10,61 €0,48
11.5.2.1.10 Oficial de 12 ladrilhador. h 0,446 €11,77 €5,25
11.5.2.1.11 Ajudante ladrilhador. h 0,248 €11,36 €282
11.5.2.1.12 Custos directos complementares % 2,000 €25,43 €0,51
Total 11.5.2 € 2.068,13
11.5.3 Lancis
11.5.3.1 Lancil pré-fabricado de betéo,
40x20x10 cm, para jardim. m 58,550 €16,72 € 978,96
11.5.3.1.1 Betéo simples C20/25 (S2, D25), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 0,032 €91,15 €2,92
11.5.3.1.2 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compresséo aos 28 dias de 5 N/mmg?, segundo EN
998. m3 0,002 €68,42 €0,14
11.5.3.1.3 Lancil pré-fabricado de betdo, 40x20x10 cm, para
jardim, com face superior arredondada ou facetada,
segundo EN 1340. m 2,625 €3,18 €8,35
11.5.3.1.4 Argamassa de cimento CEM II/B-P 32,5 N tipo M-5,
confeccionada em obra, com resisténcia a
compresséo aos 28 dias de 5 N/mmg?, segundo EN
998. m3 0,001 €68,42 €0,07
11.5.3.1.5 Oficial de 12 construcao. h 0,198 €11,77 €2,33
11.5.3.1.6 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,198 €10,61 €210
11.5.3.1.7 Custos directos complementares % 2,000 €15,91 €0,32
Total 11.5.3 €978,96
Total 11.5 €6.819,57
Total 11 € 139.020,67
12 Controlo de qualidade e ensaios
121 Estruturas de betdo armado
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1211

121.1.1

12.1.1.1.1

12.1.1.1.2

12.1.2

121.2.1

12.1.2.1.1

12.1.2.1.2

13
13.1

13.1.1

131.1.1

13.1.1.1.1

13.1.1.1.2

13.1.1.1.3

13.1.1.1.4

Vardes de a¢o nervurado

Ensaio sobre uma amostra de
barras de aco nervurado com
determinacgéo de: carga de
ruptura, limite eldstico, dobragem
simples, dobragem/desdobragem
e medig&o geométrica dos
ressaltos ou nervuras das barras.

Recolha em obra de amostra de barra de ago
nervurado, com ensaio completo, para determinar:
carga de ruptura, limite elastico, dobragem simples,
dobragem/desdobragem e medigdo geométrica dos
ressaltos ou nervuras das barras, segundo NP EN
10020, LNEC E 449 e LNEC E 450, inclusive
deslocamento a obra e acta de resultados.

Custos directos complementares

Betdes de central

Ensaio completo sobre uma
amostra de betdo incluindo:
medida de assentamento de cone
de Abrams, fabricacdo de 3
provetes, cura, aparelhamento e
ruptura a compressao, segundo
NP ENV 206.

Recolha em obra de amostra de betédo segundo NP
EN 12350-1, com medig&o do abaixamento com o
cone de Abrams segundo NP EN 12350-2 e NP 87
(betéo fresco); fabricagdo de 3 provetes cubicos de 15
cm de aresta segundo NP EN 12390-2 e NP 1383,
cura, alisamento e determinacéo da resisténcia a
compresséo destas em laboratério homologado (betao
endurecido) segundo NP EN 12390-3 e LNEC E 226,
inclusive deslocamento & obra e acta de resultados.

Custos directos complementares

Seguranca e saude
Sistemas de protecc¢éo colectiva

Guarda-corpos

Guarda de proteccao de perimetro
de lajes, com guarda-corpos de
seguranca e travessa e rodapé
metalicos.

Guarda-corpos telescépico de seguranca fabricado
em aco de primeira qualidade pintado em forno em
epoxi-poliéster, de 35x35x1500 mm e 1,5 mm de
espessura, com aperto em cima.

Guarda para guarda-corpos fabricada com molde, de
tubo de aco pintado em forno em epoéxi-poliéster, de
25 mm de didametro e 2,5 m de comprimento.

Rodapé metélico de 3 m de comprimento, pintado em
forno em epoxi-poliéster.

Oficial de 12 construcao.

ud

Ud

%

ud

Ud
%

ud

ud

ud

4,000

1,000
2,000

10,000

1,000
2,000

1.066,250

0,080

0,080

0,033
0,157

€ 109,78

€104,49
€104,49
Total 12.1.1

€ 43,49

€41,39
€41,39

Total 12.1.2
Total 12.1
Total 12

€6,05

€ 16,40

€4,69

€16,38
€11,77

€ 439,12

€104,49
€2,09
€439,12

€ 434,90

€41,39

€083
€ 434,90
€ 874,02
€ 874,02

€ 6.450,81

€131

€0,38

€054
€1,85
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13.1.1.1.5 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,157 €10,61 €1,67
13.1.1.1.6 Custos directos complementares % 2,000 €5,75 €0,12
13.1.1.2 Guarda de proteccéo de escadas,
com guarda-corpos de seguranga
e travessa e rodapé metalicos. m 70,460 €8,48 € 597,50
13.1.1.2.1 Guarda-corpos telescépico de seguranca fabricado
em acgo de primeira qualidade pintado em forno em
epoxi-poliéster, de 35x35x1500 mm e 1,5 mm de
espessura, com aperto em cima. ud 0,080 € 16,40 €131
13.1.1.2.2 Guarda para guarda-corpos fabricada com molde, de
tubo de aco pintado em forno em epoxi-poliéster, de
25 mm de diametro e 2,5 m de comprimento. ud 0,080 €4,69 €0,38
13.1.1.2.3 Rodapé metalico de 3 m de comprimento, pintado em
forno em epoxi-poliéster. ud 0,033 € 16,38 €0,54
13.1.1.2.4 Oficial de 12 construgé&o. h 0,261 €11,77 €3,07
13.1.1.2.5 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,261 €10,61 €277
13.1.1.2.6 Custos directos complementares % 2,000 € 8,07 €0,16
13.1.1.3 Guarda de proteccéo de aberturas
verticais de fachada, portas de
ascensor, etc., com tubos
metdlicos e rodapé de madeira. m 72,690 €3,80 € 276,22
13.1.1.3.1 Tubo metélico de 50 mm de diametro, pintado em
cores. m 0,200 €4,16 €0,83
13.1.1.3.2 Prancha de madeira de pinho, dimensdes 15x5,2 cm. m3 0,003 € 147,23 €0,44
13.1.1.3.3 Oficial de 12 construcao. h 0,105 €11,77 €1,24
13.1.1.3.4 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,105 €10,61 €111
13.1.1.35 Custos directos complementares % 2,000 € 3,62 €0,07
Total 13.1.1 €7.324,53
13.1.2 Contra derrames
13.1.2.1 Conduta de entulho, metalica. m 15,000 €19,94 €299,10
13.1.2.1.1 Conduta metélica de entulho de 40 cm de diametro. m 0,200 € 38,88 €7,78
13.1.2.1.2 Embocadura para conduta metélica de entulho de 40
cm de diametro. ud 0,100 €42,41 €4,24
13.1.2.1.3 Acessorios e elementos de fixagdo de conduta
metalica de entulho. ud 0,200 €2,26 €0,45
13.1.2.1.4 Prumo metalico telescépico, 3,00 m de altura. ud 0,200 €10,85 €217
13.1.2.1.5 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,409 €10,61 €434
13.1.2.1.6 Custos directos complementares % 2,000 € 18,98 €0,38
Total 13.1.2 € 299,10
13.1.3 Protecc¢dao eléctrica
13.1.3.1 Lampada portatil de méo. ud 3,000 €4,94 €14,82
13.1.3.1.1 Lampada portatil de méo. ud 0,333 € 10,69 € 3,56
13.1.3.1.2 Ajudante electricista. h 0,101 €11,34 €1,15
13.1.3.1.3 Custos directos complementares % 2,000 €4,71 €0,09
13.1.3.2 Quadro eléctrico de obra, poténcia
maxima 25 kW. ud 1,000 € 198,22 € 198,22
13.1.3.2.1 Quadro eléctrico de obra para uma poténcia maxima
de 25 kW. ud 0,250 € 659,73 €164,93
13.1.3.2.2 Oficial de 12 electricista. h 1,011 €12,16 €12,29
13.1.3.2.3 Ajudante electricista. h 1,011 €11,34 €11,46
13.1.3.24 Custos directos complementares % 2,000 € 188,68 €3,77
Total 13.1.3 €213,04
13.1.4 Aberturas horizontais
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13.1.4.1 Proteccéo de abertura horizontal

com rede de seguranca tipo S. m2 72,800 €7,79 €567,11
13.14.1.1 Rede horizontal de segurancga tipo S, segundo EN

1263-1, de poliamida de alta tenacidade. Corda de

rede de didametro 4,5 mm e carga de ruptura superior

a 350 kgf. Energia da rede A2 (entre 2,2 e 4,4 kJ).

Configuragéo da rede em losango. m? 2,250 €1,90 €4,28
13.1.4.1.2 Fita sinalizadora bicolor, de 8 cm. m 1,450 €0,20 €0,29
13.1.4.1.3 Gancho de montagem de rede, D=12 mm, para rede

vertical. ud 1,600 €0,32 €0,51
13.1.4.1.4 Corda de unido entre redes segundo EN 1263-1, D=8

mm e carga de ruptura superior a 7,5 kN. m 0,450 €0,11 €0,05
13.1.4.1.5 Oficial de 12 construcao. h 0,102 €11,77 €1,20
13.1.4.1.6 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,102 €10,61 €1,08
13.1.4.1.7 Custos directos complementares % 2,000 €7,41 €0,15

Total 13.1.4 €567,11
13.15 Proteccéo contra incéndios
13.15.1 Extintor de p6é quimico ABC, 6 kg. ud 1,000 € 48,77 € 48,77
13.15.1.1 Extintor de p6 quimico ABC polivalente anti-brasa,

eficacia 34A/233B, 6 kg, segundo NP EN 3. ud 1,000 € 45,36 € 45,36
13.1.5.1.2 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,100 €10,61 €1,06
13.1.5.1.3 Custos directos complementares % 2,000 € 46,42 €0,93

Total 13.1.5 € 48,77
13.1.6 Palas de proteccéo e passadicos
13.1.6.1 Pala de protec¢do do acesso a

obra. m 6,000 €48,67 €292,02
13.1.6.1.1 Braco para pala de protecgédo IPN ou similar. ud 0,200 € 110,15 €22,03
13.1.6.1.2 Gancho de fixagdo a laje formado por uma barra

dobrada de @10 mm de ago S 275 JR, apresentando

nos seus dois extremos uma zona roscada de 20 cm

de comprimento. A barra metalica de apoio do suporte

terd umas dimensoes de 25x8x1 cm. ud 1,000 €194 €194
13.1.6.1.3 Pranchdo de madeira de pinho, dimensdes 20x7,2 cm. m3 0,008 € 153,15 €1,23
13.1.6.1.4 Tabua de madeira de pinho, dimensdes 20x3,8 cm. m3 0,005 € 152,30 €0,76
13.1.6.1.5 Oficial de 12 construcéo. h 0,880 €11,77 €10,36
13.1.6.1.6 Ajudante construgéo. h 0,880 €11,36 €10,00
13.1.6.1.7 Custos directos complementares % 2,000 € 46,32 €0,93
13.1.6.2 Passadico de madeira para

montagem da laje. m 3,000 €1,09 €3,27
13.1.6.2.1 Painel para cofrar, espessura 26 mm e comprimento

2,50 m. m? 0,600 €171 €1,03
13.1.6.2.2 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,001 €10,61 €0,01
13.1.6.2.3 Custos directos complementares % 2,000 €1,04 €0,02
13.1.6.3 Passadico de madeira para

passagem sobre valas. m 13,730 €9,08 € 124,67
13.1.6.3.1 Pranchdo de madeira de pinho, dimensdes 20x7,2 cm. m3 0,015 € 153,15 €2,30
13.1.6.3.2 Tabua de madeira de pinho, dimensdes 20x3,8 cm. m3 0,004 € 152,30 €0,61
13.1.6.3.3 Prancha de madeira de pinho, dimensdes 15x5,2 cm. m3 0,003 € 147,23 €0,44
13.1.6.3.4 Oficial de 12 construgé&o. h 0,311 €11,77 € 3,66
13.1.6.3.5 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,155 €10,61 €164
13.1.6.3.6 Custos directos complementares % 2,000 € 8,65 €0,17

Total 13.1.6 € 419,96
13.1.7 Redes verticais
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13.1.7.1 Rede vertical de seguranca tipo V
com pescante tipo forca, primeira
utilizacao. m 109,630 €12,11 €1.327,62
13.1.7.1.1 Rede vertical de seguranga tipo V, segundo EN
1263-1, de poliamida de alta tenacidade. Corda de
rede de didmetro 4,5 mm e carga de ruptura superior
a 350 kgf. Energia da rede A2 (entre 2,2 e 4,4 kJ).
Configuracéo da rede em losango. m? 1,100 €1,60 €1,76
13.1.7.1.2 Pescante tipo forca de 8,00x2,00 m com tubo de
60x60x3 mm, fabricado em aco de primeira qualidade
pintado em forno em epoxi-poliéster, para rede
vertical. ud 0,017 €118,47 €2,01
13.1.7.1.3 Gancho de ancoragem a laje, D=16 mm, para rede
vertical. ud 0,700 €2,06 €1,44
13.1.7.1.4 Gancho de montagem de rede, D=12 mm, para rede
vertical. ud 1,100 €0,32 €0,35
13.1.7.1.5 Corda de unido entre redes segundo EN 1263-1, D=8
mm e carga de ruptura superior a 7,5 kN. m 0,200 €0,11 €0,02
13.1.7.1.6 Corda de atadura segundo EN 1263-1, D=13 mm e
carga de ruptura superior a 30 kN. m 0,400 €0,27 €0,11
13.1.7.1.7 Oficial de 12 construgéo. h 0,261 €11,77 €3,07
13.1.7.1.8 Operéario nédo qualificado construcéo. h 0,261 €10,61 €277
13.1.7.1.9 Custos directos complementares % 2,000 €11,53 €0,23
13.1.7.2 Rede vertical de seguranca tipo V
com pescante tipo forca, a partir
da segunda utilizacéo. m 548,170 €9,67 €5.300,80
13.1.7.2.1 Rede vertical de seguranga tipo V, segundo EN
1263-1, de poliamida de alta tenacidade. Corda de
rede de diametro 4,5 mm e carga de ruptura superior
a 350 kgf. Energia da rede A2 (entre 2,2 e 4,4 kJ).
Configuracéo da rede em losango. m? 1,100 €1,60 €1,76
13.1.7.2.2 Pescante tipo forca de 8,00x2,00 m com tubo de
60x60x3 mm, fabricado em aco de primeira qualidade
pintado em forno em epoxi-poliéster, para rede
vertical. ud 0,017 €118,47 €2,01
13.1.7.2.3 Gancho de ancoragem a laje, D=16 mm, para rede
vertical. ud 0,700 €2,06 €1,44
13.1.7.2.4 Gancho de montagem de rede, D=12 mm, para rede
vertical. ud 1,100 €0,32 €0,35
13.1.7.2.5 Corda de unido entre redes segundo EN 1263-1, D=8
mm e carga de ruptura superior a 7,5 kN. m 0,200 €0,11 €0,02
13.1.7.2.6 Corda de atadura segundo EN 1263-1, D=13 mm e
carga de ruptura superior a 30 kN. m 0,400 €0,27 €0,11
13.1.7.2.7 Oficial de 12 construgé&o. h 0,157 €11,77 €1,85
13.1.7.2.8 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,157 €10,61 €1,67
13.1.7.29 Custos directos complementares % 2,000 €9,21 €0,18
13.1.7.3 Proteccao vertical no perimetro da
laje com rede de seguranca tipo U. m 394,680 €275 €1.085,37
13.1.7.3.1 Rede vertical de seguranga tipo U, segundo EN
1263-1, de poliamida de alta tenacidade. Corda de
rede de didametro 4,5 mm e carga de ruptura superior
a 350 kgf. Energia da rede A2 (entre 2,2 e 4,4 kJ).
Configuragéo da rede em losango. m?2 0,120 €1,90 €0,23
13.1.7.3.2 Corda de nylon, D=16 mm, para fixac&o de protec¢éo
vertical em perimetro de lajes. m 0,800 €0,53 €0,42
13.1.7.3.3 Gancho de fixagdo de 7 mm de diametro, de aco
galvanizado a quente. ud 2,000 €0,43 €0,86
13.1.7.3.4 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,105 €10,61 €111
13.1.7.3.5 Custos directos complementares % 2,000 €2,62 €0,05
Total 13.1.7 €7.713,79
Total 13.1 € 16.586,30
13.2 Formacéao
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13.2.1 Reunibes
13.2.1.1 Reunido da Comisséo de
Segurancga de Obra. ud 3,000 €114,02 € 342,06
13.2.1.1.1 Custo da reunido da Comisséo de Seguranca de
Obra. ud 1,000 € 108,53 €108,53
13.2.1.1.2 Custos directos complementares % 2,000 € 108,53 €2,17
13.2.1.2 Hora de formacdo em Seguranca
e Saude no Trabalho. ud 3,000 €81,23 € 243,69
13.2.1.2.1 Custo da hora de formagéo de Seguranca e Saude no
Trabalho, realizada por Técnico qualificado. ud 1,000 €77,31 €77,31
13.2.1.2.2 Custos directos complementares % 2,000 €77,31 €155
Total 13.2.1 € 585,75
Total 13.2 € 585,75
13.3 Equipamentos de proteccéo in...
13.3.1 Para a cabeca
13.3.1.1 Capacete de seguranca. ud 24,000 € 3,30 €79,20
13.3.1.1.1 Capacete de seguranga para a construgdo, com arnés
anti-queda. Certificagdo CE segundo Decreto-Lei n®
128/93 e Decreto-Lei n° 374/98. Com marcagao
segundo o exigido em NP EN 397. ud 1,000 €3,14 €3,14
13.3.1.1.2 Custos directos complementares % 2,000 €3,14 €0,06
13.3.1.2 Capacete de seguranca
dieléctrico. ud 4,000 €4,15 € 16,60
13.3.1.2.1 Capacete de seguranca dieléctrico. Certificacdo CE
segundo Decreto-Lei n° 128/93 e Decreto-Lei n®
374/98. Com marcagéo segundo o exigido em NP EN
397 e EN 13087-8. ud 0,200 €19,73 €3,95
13.3.1.2.2 Custos directos complementares % 2,000 €3,95 €0,08
Total 13.3.1 € 95,80
13.3.2 Contra quedas em altura
13.3.2.1 Cinto de seguranca de suspensao
com um ponto de amarracao. ud 4,000 €15,78 €63,12
13.3.2.1.1 Cinto de seguranca de suspensdo com um ponto de
amarracdo. Certificagdo CE segundo Decreto-Lei n°
128/93 e Decreto-Lei n° 374/98. Com marcagao
segundo o exigido em EN 358 e NP EN 1891. ud 0,250 € 60,08 € 15,02
13.3.2.1.2 Custos directos complementares % 2,000 € 15,02 €0,30
13.3.2.2 Equipamento de arnés simples de
seguranca anti-quedas. ud 1,000 €18,74 €18,74
13.3.2.2.1 Equipamento de arnés de segurancga anti-quedas com
um elemento de amarracéo formado por uma fita
tubular elastica com um comprimento total estendida
de 1,5 m e amortecedor de impacto com um conector
tipo gancho de 20 mm de abertura no extremo, em
bolsa de transporte. Fita homologada para 1450 kg e
todas as fivelas tratadas. Certificacdo CE segundo
Decreto-Lei n® 128/93 e Decreto-Lei n® 374/98. Com
marcacéo segundo o exigido em NP EN 813 e EN
355. ud 0,250 €71,30 €17,83
13.3.2.2.2 Custos directos complementares % 2,000 €17,83 €0,36
13.3.2.3 Dispositivo anti-quedas com
fixacd@o através de cabo de acgo de
8 mm. ud 1,000 € 66,08 € 66,08
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13.3.2.3.1 Dispositivo anti-quedas com fixagao através de cabo

de aco de 8 mm, inclusive mosquetéo. Certificagdo

CE segundo Decreto-Lei n® 128/93 e Decreto-Lei n®

374/98. Com marcagéo segundo o exigido em EN

363. ud 0,250 €251,61 €62,90
13.3.2.3.2 Custos directos complementares % 2,000 €62,90 €1,26
13.3.2.4 Corda guia anti-quedas de

poliamida de 16 mm de diametro. m 98,670 € 3,66 €361,13
13.3.24.1 Corda guia anti-quedas de poliamida de alta

tenacidade, de 16 mm de diametro, com cerra-cabos

nos extremos. Com marcacéo segundo o exigido em

EN 358 e NP EN 1891. m 1,050 €1,18 €124
13.3.2.4.2 Oficial de 12 construcao. h 0,100 €11,77 €1,18
13.3.2.4.3 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,100 €10,61 €1,06
13.3.2.4.4 Custos directos complementares % 2,000 €3,48 €0,07

Total 13.3.2 € 509,07

13.3.3 Para os olhos e cara
13.3.3.1 Oculos de protecco contra

impactos. ud 2,000 €4,08 €8,16
13.3.3.1.1 Oculos contra impactos anti-riscos, incolores.

Certificagdo CE segundo Decreto-Lei n°® 128/93 e

Decreto-Lei n® 374/98. Com marcacéo segundo o

exigido em EN 166. ud 0,333 €11,66 €3,88
13.3.3.1.2 Custos directos complementares % 2,000 €3,88 €0,08
13.3.3.2 Oculos de proteccdo anti-po. ud 2,000 €1,53 € 3,06
13.3.3.2.1 Oculos anti-pé anti-embaciantes, incolores.

Certificagdo CE segundo Decreto-Lei n°® 128/93 e

Decreto-Lei n® 374/98. Com marcacéo segundo o

exigido em EN 166. ud 0,333 €4,39 €1,46
13.3.3.2.2 Custos directos complementares % 2,000 €1,46 €0,03
13.3.3.3 Méscara de proteccao contra

particulas, com fixacdo na cabeca. ud 1,000 €284 €2,84
13.3.3.3.1 Méscara de proteccéo contra particulas com visor de

policarbonato claro rigido, com fixagédo a cabeca.

Certificagcdo CE segundo Decreto-Lei n® 128/93 e

Decreto-Lei n® 374/98. Com marcagéo segundo o

exigido em EN 166. ud 0,200 €13,57 €271
13.3.3.3.2 Custos directos complementares % 2,000 €271 €0,05

Total 13.3.3 € 14,06

13.34 Para as méos e bracos
13.3.4.1 Par de luvas de borracha-latex

anti-corte. ud 36,000 €3,75 € 135,00
13.3.4.1.1 Par de luvas de Borracha/latex anticorte. Certificagéo

CE segundo Decreto-Lei n® 128/93 e Decreto-Lei n®

374/98. Com marcagéo segundo o exigido em NP

2310 e EN 388. ud 1,000 €3,57 €3,57
13.3.4.1.2 Custos directos complementares % 2,000 € 3,57 €0,07
13.3.4.2 Par de luvas de neopreno. ud 22,000 €272 €59,84
13.34.2.1 Par de luvas de neopreno. Certificagdo CE segundo

Decreto-Lei n°® 128/93 e Decreto-Lei n® 374/98. Com

marcagéo segundo o exigido em NP 2310 e EN 388. ud 1,000 €259 €259
13.3.4.2.2 Custos directos complementares % 2,000 €259 €0,05
13.3.4.3 Par de luvas de nitrilo amarelo de

alta resisténcia. ud 15,000 € 3,63 €54,45

97 /105



Edificio multifamiliar isolado

30-01-08

ORCAMENTO

.~ : Preco A .
Num Descricéo Un Quantidade . ,‘% Importancia
Unitario

13.3.4.3.1 Par de luvas de nitrilo amarelo de alta resisténcia.

Certificagdo CE segundo Decreto-Lei n°® 128/93 e

Decreto-Lei n® 374/98. Com marcacéo segundo o

exigido em NP 2310 e EN 388. ud 1,000 €3,45 €3,45
13.3.4.3.2 Custos directos complementares % 2,000 €3,45 €0,07
13.3.4.4 Par de luvas resistentes a altas

temperaturas. ud 2,000 €14,81 € 29,62
13.34.4.1 Par de luvas resistentes a altas temperaturas.

Certificacdo CE segundo Decreto-Lei n® 128/93 e

Decreto-Lei n® 374/98. Com marcagéo segundo o

exigido em NP 2310, EN 388 e NP EN 407. ud 1,000 €14,10 €14,10
13.3.4.4.2 Custos directos complementares % 2,000 € 14,10 €0,28
13.3.4.5 Par de luvas de utilizacdo geral de

lona e crute. ud 34,000 € 3,06 €104,04
13.3.45.1 Par de luvas de utilizagao geral de lona e crute.

Certificagdo CE segundo Decreto-Lei n°® 128/93 e

Decreto-Lei n® 374/98. Com marcacéo segundo o

exigido em NP 2310. ud 1,000 €291 €291
13.3.4.5.2 Custos directos complementares % 2,000 €291 €0,06
13.3.4.6 Par de luvas de utilizacdo geral de

pele de vaca. ud 15,000 €5,79 € 86,85
13.3.4.6.1 Par de luvas de utilizacdo geral de pele de vaca.

Certificacdo CE segundo Decreto-Lei n® 128/93 e

Decreto-Lei n® 374/98. Com marcagéo segundo o

exigido em NP 2310. ud 1,000 €551 €551
13.3.4.6.2 Custos directos complementares % 2,000 €551 €0,11
13.3.4.7 Par de luvas para electricista,

isolantes até 10.000 V. ud 6,000 €56,01 € 336,06
13.3.4.7.1 Par de luvas dieléctricas para electricistas, isolantes

até 10000 V. Certificagdo CE segundo Decreto-Lei n°

128/93 e Decreto-Lei n° 374/98. Com marcagao

segundo o exigido em EN 60903. ud 1,000 €53,31 €53,31
13.3.4.7.2 Custos directos complementares % 2,000 €53,31 €1,07
13.3.4.8 Par de manoplas resistentes ao

fogo de fibra de Nomex

aluminizado. ud 2,000 €59,73 € 119,46
13.3.4.8.1 Par de manoplas resistentes ao fogo de fibra Nomex

aluminizado. Certificagdo CE segundo Decreto-Lei n®

128/93 e Decreto-Lei n° 374/98. Com marcagao

segundo o exigido em NP 2310, EN 659 e NP EN

702. ud 1,000 € 56,85 € 56,85
13.3.4.8.2 Custos directos complementares % 2,000 € 56,85 €1,14
13.3.4.9 Protector de méos para ponteiro. ud 2,000 €3,07 €6,14
13.3.4.9.1 Protector de maos para ponteiro. Certificagdo CE

segundo Decreto-Lei n°® 128/93 e Decreto-Lei n®

374/98. Com marcagéo segundo o exigido em NP

2310 e EN 388. ud 1,000 €2,92 €2,92
13.3.4.9.2 Custos directos complementares % 2,000 €2,92 €0,06

Total 13.3.4 € 931,46

13.35 Para os ouvidos
13.35.1 Capacete protector auditivo. ud 20,000 €9,99 €199,80
13.35.1.1 Protectores auditivos, tipo auscultadores. Certificacéo

CE segundo Decreto-Lei n® 128/93 e Decreto-Lei n®

374/98. Com marcagéo segundo o exigido em EN

352, NP EN 397 e NP EN 24869. ud 0,333 € 28,57 €9,51
13.3.5.1.2 Custos directos complementares % 2,000 €9,51 €0,19
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13.35.2 Jogo de tampdes anti-ruido de

silicone. ud 8,000 €155 €12,40
13.3.5.2.1 Jogo de tampdes auditivos anti-ruido. Certificacdo CE

segundo Decreto-Lei n° 128/93 e Decreto-Lei n®

374/98. Com marcagé&o segundo o exigido em EN

352-2 e NP EN 24869. ud 1,000 €147 €147
13.3.5.2.2 Custos directos complementares % 2,000 €1,47 €0,03

Total 13.3.5 €212,20

13.3.6 Para os pés e pernas
13.3.6.1 Par de botas de borracha sem

cremalheira. ud 5,000 €31,06 € 155,30
13.3.6.1.1 Par de botas de 4gua sem cremalheira. Certificagdo

CE segundo Decreto-Lei n® 128/93 e Decreto-Lei n®

374/98. Com marcagéo segundo o exigido em EN

344, EN 345, EN 346 e EN 347. ud 1,000 € 29,57 € 29,57
13.3.6.1.2 Custos directos complementares % 2,000 € 29,57 €0,59
13.3.6.2 Par de botas de borracha com

cremalheira e forradas. ud 3,000 €41,78 €125,34
13.3.6.2.1 Par de botas de dgua com cremalheira e forradas.

Certificacdo CE segundo Decreto-Lei n® 128/93 e

Decreto-Lei n® 374/98. Com marcagéo segundo o

exigido em EN 344, EN 345, EN 346 e EN 347. ud 1,000 €39,76 €39,76
13.3.6.2.2 Custos directos complementares % 2,000 € 39,76 €0,80
13.3.6.3 Par de botas de seguranca com

biqueira metalica. ud 20,000 € 48,28 € 965,60
13.3.6.3.1 Par de botas de seguranga com ponteira metalica e

palmilhas de aco flexiveis. Certificagdo CE segundo

Decreto-Lei n°® 128/93 e Decreto-Lei n® 374/98. Com

marcagao segundo o exigido em EN 344, EN 345, EN

346 e EN 347. ud 1,000 € 45,95 €45,95
13.3.6.3.2 Custos directos complementares % 2,000 € 45,95 €0,92
13.3.6.4 Par de botas isolantes. ud 8,000 € 40,85 € 326,80
13.3.6.4.1 Par de botas isolantes para electricista, até 5.000 V.

Certificagdo CE segundo Decreto-Lei n°® 128/93 e

Decreto-Lei n® 374/98. Com marcacéo segundo o

exigido em EN 50321. ud 1,000 €38,88 €38,88
13.3.6.4.2 Custos directos complementares % 2,000 € 38,88 €0,78
13.3.6.5 Par de polainas para extingdo de

incéndios. ud 2,000 € 68,04 € 136,08
13.3.6.5.1 Par de polainas para extingéo de incéndios.

Certificacdo CE segundo Decreto-Lei n® 128/93 e

Decreto-Lei n® 374/98. Com marcagéo segundo o

exigido em EN ISO 6942, NP EN 367 e NP EN 702. ud 1,000 €64,76 €64,76
13.3.6.5.2 Custos directos complementares % 2,000 €64,76 €1,30
13.3.6.6 Par de palmilhas resistentes a

perfuracéo. ud 24,000 €7,46 €179,04
13.3.6.6.1 Par de palmilhas resistentes a perfuragéo.

Certificagdo CE segundo Decreto-Lei n°® 128/93 e

Decreto-Lei n® 374/98. Com marcacéo segundo o

exigido em NP EN 12568. ud 1,000 €7,10 €7,10
13.3.6.6.2 Custos directos complementares % 2,000 €7,10 €0,14

Total 13.3.6 €1.888,16

13.3.7 Para o corpo (vestuério de prot...
13.3.7.1 Fato macaco de trabalho. ud 32,000 €18,56 €593,92
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13.3.7.1.1 Fato Macaco de trabalho, de poliéster-algodao.

Certificagdo CE segundo Decreto-Lei n°® 128/93 e

Decreto-Lei n® 374/98. Com marcacéo segundo o

exigido em EN 340. ud 1,000 €17,67 €17,67
13.3.7.1.2 Custos directos complementares % 2,000 €17,67 €0,35
13.3.7.2 Fato impermeavel de trabalho, de

PVC. ud 17,000 €11,13 €189,21
13.3.7.2.1 Fato impermeavel de trabalho, de PVC. Certificacédo

CE segundo Decreto-Lei n° 128/93 e Decreto-Lei n®

374/98. Com marcagé&o segundo o exigido em EN

340. ud 1,000 €10,60 €10,60
13.3.7.2.2 Custos directos complementares % 2,000 € 10,60 €0,21
13.3.7.3 Fato impermeavel de trabalho,

verde. ud 8,000 € 22,50 € 180,00
13.3.7.3.1 Fato impermeavel de trabalho, verde tipo engenheiro.

Certificagdo CE segundo Decreto-Lei n°® 128/93 e

Decreto-Lei n® 374/98. Com marcacéo segundo o

exigido em EN 340. ud 1,000 €21,41 €21,41
13.3.7.3.2 Custos directos complementares % 2,000 €21,41 €0,43
13.3.7.4 Bolsa porta-ferramentas. ud 6,000 €24,75 € 148,50
13.3.7.4.1 Bolsa porta-ferramentas. Certificagdo CE segundo

Decreto-Lei n°® 128/93 e Decreto-Lei n® 374/98. Com

marcagéo segundo o exigido em EN 340. ud 1,000 € 23,56 € 23,56
13.3.7.4.2 Custos directos complementares % 2,000 € 23,56 €0,47
13.3.7.5 Colete reflector. ud 16,000 €22,12 € 353,92
13.3.75.1 Colete reflector cor butano/amarelo. Certificagdo CE

segundo Decreto-Lei n°® 128/93 e Decreto-Lei n®

374/98. Com marcagéo segundo o exigido em NP EN

471 e NP EN 1150. ud 1,000 €21,06 €21,06
13.3.7.5.2 Custos directos complementares % 2,000 € 21,06 €0,42
13.3.7.6 Faixa de proteccdo lombar. ud 16,000 €19,02 € 304,32
13.3.7.6.1 Faixa de protecgao lombar. Certificagdo CE segundo

Decreto-Lei n°® 128/93 e Decreto-Lei n® 374/98. Com

marcagéo segundo o exigido em EN 340. ud 1,000 €18,11 €18,11
13.3.7.6.2 Custos directos complementares % 2,000 €18,11 €0,36

Total 13.3.7 €1.769,87

13.3.8 Para as vias respiratorias
13.3.8.1 Semi-mascara anti-p6, de um

filtro. ud 3,000 €9,17 €27,51
13.3.8.1.1 Semi-mascara anti-pd, de um filtro. Certificacdo CE

segundo Decreto-Lei n° 128/93 e Decreto-Lei n®

374/98. Com marcagéo segundo o exigido em NP EN

140. ud 0,333 € 26,22 €8,73
13.3.8.1.2 Custos directos complementares % 2,000 €8,73 €0,17
13.3.8.2 Semi-méscara anti-p6, de dois

filtros. ud 2,000 € 16,27 €32,54
13.3.8.2.1 Semi-mascara anti-pd, de dois filtros. Certificacdo CE

segundo Decreto-Lei n°® 128/93 e Decreto-Lei n®

374/98. Com marcagéo segundo o exigido em NP EN

140. ud 0,333 €46,53 €15,49
13.3.8.2.2 Custos directos complementares % 2,000 € 15,49 €0,31
13.3.8.3 Filtro de substituicdo para

semi-mascara anti-po0. ud 16,000 €1,02 €16,32
13.3.8.3.1 Filtro para mascara anti-p6. Certificagdo CE segundo

Decreto-Lei n°® 128/93 e Decreto-Lei n® 374/98. Com

marcacéo segundo o exigido em EN 141, EN 143 e

NP EN 12083. ud 1,000 €0,97 €0,97
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13.3.8.3.2 Custos directos complementares % 2,000 €0,97 €0,02
13.3.8.4 Mascara descartavel anti-pé FFP1. ud 3,000 €1,42 €4,26
13.3.8.4.1 Mascara auto-filtrante descartavel, contra particulas
de p6, FFP1. Certificagdo CE segundo Decreto-Lei n°
128/93 e Decreto-Lei n° 374/98. Com marcagao
segundo o exigido em NP EN 140. ud 1,000 €1,35 €1,35
13.3.8.4.2 Custos directos complementares % 2,000 €1,35 €0,03
13.3.85 Mascara descartavel anti-pé FFP2.  ud 2,000 €281 €5,62
13.3.8.5.1 Mascara auto-filtrante descartavel, contra particulas
de p6, FFP2 com valvula. Certificacdo CE segundo
Decreto-Lei n°® 128/93 e Decreto-Lei n® 374/98. Com
marcagéo segundo o exigido em NP EN 140. ud 1,000 €2,68 €2,68
13.3.8.5.2 Custos directos complementares % 2,000 €2,68 €0,05
Total 13.3.8 € 86,25
Total 13.3 € 5.506,87
13.4 Medicina preventiva e primeiro...
13.4.1 Material médico
13.4.1.1 Caixa de primeiros socorros em
instalacdo provisoria da obra. ud 1,000 €101,25 €101,25
13.4.1.1.1 Kit de primeiros socorros. ud 1,000 €94,25 €94,25
13.4.1.1.2 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,200 €10,61 €212
13.4.1.1.3 Custos directos complementares % 2,000 € 96,37 €1,93
13.4.1.2 Reposicdo de material de caixa de
primeiros socorros em instalagéo
proviséria da obra. ud 1,000 €101,50 €101,50
13.4.1.2.1 Reposicéo do Kit de primeiros socorros. ud 1,000 € 96,61 € 96,61
13.4.1.2.2 Custos directos complementares % 2,000 € 96,61 €1,93
13.4.1.3 Maca portatil para evacuacdes. ud 1,000 € 36,60 € 36,60
13.4.1.3.1 Maca portétil para evacuagdes. ud 0,250 € 139,31 € 34,83
13.4.1.3.2 Custos directos complementares % 2,000 € 34,83 €0,70
Total 13.4.1 € 239,35
13.4.2 Inspec¢des médicas
13.4.2.1 Exame médico anual ao
trabalhador. ud 8,000 € 105,24 €841,92
13.4.2.1.1 Reconhecimento médico obrigatério anual ao
trabalhador. ud 1,000 €100,17 €100,17
13.4.2.1.2 Custos directos complementares % 2,000 € 100,17 €2,00
Total 13.4.2 €841,92
Total 13.4 €1.081,27
13.5 Instalacdes provisorias de higi...
13.5.1 Ligagdes as instalagdes provis...
13.5.1.1 Ramal de ligagéo provisério de
abastecimento de 4gua a
instalacdo provisoria pré-fabricada
de obra. ud 1,000 €105,51 €105,51
13.5.1.1.1 Ramal de ligagéo provisério de abastecimento de
agua a instalacao proviséria pré-fabricada de obra. ud 1,000 € 100,43 € 100,43
13.5.1.1.2 Custos directos complementares % 2,000 € 100,43 €2,01
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13.5.1.2 Ramal de ligagéo provisério de

saneamento a instalagcéo

proviséria pré-fabricada de obra. ud 1,000 € 425,46 € 425,46
13.5.1.2.1 Ramal de ligagéo provisério de saneamento a

instalagdo provisoria pré-fabricada de obra. ud 1,000 € 404,97 € 404,97
13.5.1.2.2 Custos directos complementares % 2,000 € 404,97 €8,10
13.5.1.3 Ramal de ligagéo provisério de

electricidade a instalacdo

proviséria pré-fabricada de obra. ud 4,000 €180,39 € 721,56
13.5.1.3.1 Ramal de ligagéo provisorio eléctrica a instalagao

provisoria pré-fabricada de obra. ud 1,000 €171,71 €171,71
13.5.1.3.2 Custos directos complementares % 2,000 €171,71 €3,43
13.5.1.4 Ramal de ligagéo provisério de

telefones a instalacdo provisoria

pré-fabricada de obra. ud 1,000 €132,75 €132,75
13.5.1.4.1 Ramal de ligagéo provisorio de telefones a instalagéo

provisoria pré-fabricada de obra. ud 1,000 € 126,35 € 126,35
13.5.1.4.2 Custos directos complementares % 2,000 € 126,35 €253

Total 13.5.1 € 1.385,28

13.5.2 Instalagdes provisorias (alugue...
13.5.2.1 Aluguer de instalacéo provisoria

pré-fabricada para WC's de

servico em obra, 3,45x2,05x2,30

m (7,00 m2). ud 16,000 € 220,44 € 3.527,04
13.5.2.1.1 Més de aluguer de instalagédo proviséria pré-fabricada

para WC's de servico em obra placa turca, base de

chuveiro e lavatério de trés torneiras, de

3,45x2,05x2,30 m (7,00 m?2). ud 1,000 € 209,82 € 209,82
13.5.2.1.2 Custos directos complementares % 2,000 € 209,82 €4,20
13.5.2.2 Aluguer de instalacéo proviséria

pré-fabricada para vestiarios em

obra, 6,00x2,33x2,30 m (14,00

m2). ud 16,000 € 126,22 € 2.019,52
13.5.2.2.1 Més de aluguer de instalagéo proviséria pré-fabricada

para vestiarios de obra, de 6,00x2,33x2,30 (14,00) m2. Ud 1,000 €120,14 €120,14
13.5.2.2.2 Custos directos complementares % 2,000 €120,14 €2,40
13.5.2.3 Aluguer de instalacéo provisoria

pré-fabricada para sala de

jantar/estar em obra,

7,87x2,33%x2,30 m (18,40 m2). ud 16,000 € 188,75 € 3.020,00
13.5.2.3.1 Més de aluguer de instalagédo proviséria pré-fabricada

para refeitério de obra, de 7,87x2,33x2,30 (18,40) m2.  Ud 1,000 € 179,66 € 179,66
13.5.2.3.2 Custos directos complementares % 2,000 € 179,66 € 3,59
13.5.2.4 Aluguer de instalacéo proviséria

pré-fabricada para escritério em

obra, 4,78x2,42x2,30 m (10,55

m2). ud 16,000 € 126,88 € 2.030,08
13.5.24.1 Més de aluguer de instalagéo proviséria pré-fabricada

para escritério de obra, de 4,78x2,42x2,30 m (10,55

m2). ud 1,000 €120,76 €120,76
13.5.2.4.2 Custos directos complementares % 2,000 € 120,76 €242
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13.5.2.5 Transporte de instalacéo

proviséria pré-fabricada de obra. ud 4,000 € 209,29 € 837,16
13.5.25.1 Transporte de instalagdo proviséria pré-fabricada de

obra, entrega e recolha. ud 1,000 € 190,21 € 190,21
13.5.2.5.2 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,848 €10,61 €9,00
13.5.2.5.3 Custos directos complementares % 2,000 € 199,21 € 3,98

Total 13.5.2 €11.433,80

13.5.3 Mobiliario e equipamento
13.5.3.1 Radiador, cabide, banco para 5

pessoas, espelho, porta-rolos,

saboneteira, secador de maos

eléctrico em instalacao provisoria

da obra para vestiarios e/ou WC's

de servico. ud 1,000 € 128,29 € 128,29
135.3.1.1 Radiador eléctrico de 1.500 W. ud 0,200 €55,37 €11,07
13.5.3.1.2 Cabide para vestiarios e/ou WC's de servico. ud 1,000 €6,36 €6,36
13.5.3.1.3 Banco de madeira para 5 pessoas. ud 0,500 €87,47 €43,74
13.5.3.1.4 Espelho para vestiarios e/ou WC's de servico. ud 1,000 €11,66 €11,66
13.5.3.1.5 Porta-rolos industrial de aco inoxidavel. ud 0,330 €25,91 €8,55
13.5.3.1.6 Saboneteira industrial de ago inoxidavel. ud 0,330 €24,78 €8,18
13.5.3.1.7 Secador de maos eléctrico. ud 0,330 € 80,99 €26,73
13.5.3.1.8 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,549 €10,61 €5,82
13.5.3.1.9 Custos directos complementares % 2,000 €122,11 €244
13.5.3.2 Radiador, 9 cacifos individuais, 15

cabides, 2 bancos para 5 pessoas,

espelho, porta-rolos, saboneteira

em instalacéo provisoéria da obra

para vestiarios e/ou WC's de

servigo. ud 1,000 € 497,00 € 497,00
13.5.3.2.1 Radiador eléctrico de 1.500 W. ud 0,200 €55,37 €11,07
13.5.3.2.2 Armario metdlico individual com chave para roupa e

calcado. ud 2,970 €74,08 € 220,02
13.5.3.2.3 Cabide para vestiarios e/ou WC's de servico. ud 15,000 €6,36 € 95,40
13.5.3.2.4 Banco de madeira para 5 pessoas. ud 1,000 € 87,47 € 87,47
13.5.3.2.5 Espelho para vestiarios e/ou WC's de servico. ud 1,000 €11,66 €11,66
13.5.3.2.6 Porta-rolos industrial de ago inoxidavel. ud 0,330 €25,91 €8,55
13.5.3.2.7 Saboneteira industrial de ago inoxidavel. ud 0,330 €24,78 €8,18
13.5.3.2.8 Operario nédo qualificado construcéo. h 2,894 €10,61 €30,71
13.5.3.2.9 Custos directos complementares % 2,000 € 473,06 €9,46
13.5.3.3 Radiador, mesa para 10 pessoas,

forno microondas, frigorifico e

depésito de lixo em instalacdo

proviséria da obra para refeitério. ud 1,000 € 283,61 € 283,61
13.5.3.3.1 Radiador eléctrico de 1.500 W. ud 0,200 €55,37 €11,07
13.5.3.3.2 Banco de madeira para 5 pessoas. ud 1,000 €87,47 €87,47
13.5.3.3.3 Mesa de melamina para 10 pessoas. ud 0,250 €171,71 €42,93
13.5.3.34 Microondas de 18 | e 800 W. ud 0,200 €195,21 € 39,04
13.5.3.35 Frigorifico eléctrico. ud 0,200 €321,32 € 64,26
13.5.3.3.6 Dep6sito de lixo de 800 . ud 0,100 €172,39 €17,24
13.5.3.3.7 Operéario nédo qualificado construcéo. h 0,748 €10,61 €794
13.5.3.3.8 Custos directos complementares % 2,000 € 269,95 €5,40

Total 13.5.3 € 908,90

13.5.4 Limpeza
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13.5.4.1 Hora de limpeza e desinfec¢éo de
instalacdo provisoria em obra. ud 163,840 € 16,69 €2.734,49
13.5.4.1.1 Operario nédo qualificado construcéo. h 1,497 €10,61 € 15,88
13.5.4.1.2 Custos directos complementares % 2,000 € 15,88 €0,32
Total 13.5.4 €2.734,49
Total 13.5 € 16.462,47
13.6 Sinalizacfes e vedacdes do lote
13.6.1 Delimitacdes
13.6.1.1 Fita bicolor para delimitacao. m 262,910 €0,80 €210,33
13.6.1.1.1 Fita sinalizadora bicolor, de 8 cm. m 1,100 €0,20 €0,22
13.6.1.1.2 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,051 €10,61 €0,54
13.6.1.1.3 Custos directos complementares % 2,000 €0,76 €0,02
13.6.1.2 Bandeirola suspensa para
sinalizacéo. m 157,740 €205 € 323,37
13.6.1.2.1 Bandeirola de sinalizagéo reflectora. m 1,100 €0,80 €0,88
13.6.1.2.2 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,101 €10,61 €1,07
13.6.1.2.3 Custos directos complementares % 2,000 €1,95 €0,04
13.6.1.3 Cone para delimitacdo de 50 cm
de altura. ud 7,000 €1,96 €13,72
13.6.1.3.1 Cone de sinalizacéo de 50 cm de altura. ud 0,200 € 3,97 €0,79
13.6.1.3.2 Operario nédo qualificado construcéo. h 0,101 €10,61 €1,07
13.6.1.3.3 Custos directos complementares % 2,000 €1,86 €0,04
Total 13.6.1 € 547,42
13.6.2 Vedacdes e acessos
13.6.2.1 Vedacdao do lote de terreno com
painéis de chapa galvanizada. m 36,000 € 28,66 €1.031,76
13.6.2.1.1 Vedag&do metdlica pré-fabricada de chapa cega
galvanizada, H=2 m. m 0,200 €50,38 €10,08
13.6.2.1.2 Porta de acesso de chapa galvanizada de 4x2 m. ud 0,005 € 249,46 €1,25
13.6.2.1.3 Suporte metélico para vedagao metélica, de 2,0 m de
altura. ud 0,200 €8,12 €1,62
13.6.2.1.4 Betdo simples C20/25 (S3, D25), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 0,080 € 94,06 €752
13.6.2.1.5 Oficial de 12 construgé&o. h 0,304 €11,77 €3,58
13.6.2.1.6 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,304 €10,61 €3,23
13.6.2.1.7 Custos directos complementares % 2,000 € 27,28 €0,55
Total 13.6.2 €1.031,76
13.6.3 Sinais, placas, cartazes...
13.6.3.1 Sinal de perigo, triangular,
normalizada, L=70 cm, com
cavalete tubular. ud 3,000 €15,10 € 45,30
13.6.3.1.1 Sinal de perigo, triangular, normalizada, L=70 cm,
com cavalete tubular. ud 0,200 € 39,96 €7,99
13.6.3.1.2 Cavalete tubular para sinal. ud 0,200 €21,37 €4,27
13.6.3.1.3 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,199 €10,61 €211
13.6.3.1.4 Custos directos complementares % 2,000 € 14,37 €0,29
13.6.3.2 Cartaz indicativo de riscos com
suporte. ud 4,000 € 15,40 €61,60
13.6.3.2.1 Placa indicativo de riscos, EG. ud 0,200 €10,12 €2,02
13.6.3.2.2 Poste galvanizado de 80x40x2 mm e 2 m de altura. ud 0,200 €19,73 €3,95

104 /105



Edificio multifamiliar isolado

30-01-08

ORCAMENTO

Num Descrigao Un Quantidade Erggo Importancia
Unitario
13.6.3.2.3 Betdo simples C20/25 (S3, D25), fabricado em
central, para betonar com grua. m3 0,070 € 94,06 €6,58
13.6.3.2.4 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,199 €10,61 €211
13.6.3.2.5 Custos directos complementares % 2,000 € 14,66 €0,29
13.6.3.3 Placa de sinalizacéo de riscos. ud 6,000 €252 €15,12
13.6.3.3.1 Placa informativa de PVC serigrafado de 450x300
mm. ud 0,333 €2,44 €0,81
13.6.3.3.2 Operério nédo qualificado construcéo. h 0,150 €10,61 €159
13.6.3.3.3 Custos directos complementares % 2,000 €2,40 €0,05
Total 13.6.3 € 122,02
Total 13.6 €1.701,20
Total 13 €41.923,86

Total do orgamento

€ 1.554.538,64
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Resumo

1 - Acondicionamento dO tEITENO .....cocevivivveeeieeeeeeiee e e e (pag21) €41.678,40
2 - FUNAAGCOES ...eeeiiiiieiiiiie ettt ettt e e e e (pag.25) € 52.963,35
IR L) 1 (01 1] = 1T (pag27) €191.561,99
4 - FAChAUAS ....eoiiiiiiiiiie et (Pag29) € 131.029,99
LI BT\ /1Yo 1= (pag.214) €119.995,92
6 - INSTAIAGOES ....eeeeeiiiiie et (pag.221) € 254.480,32
7 - Isolamentos e impermeabilizaghes .........cccccveiiiiiiiiiii (pag.2 65) €12.016,15
I O] o] ¢ (U1 = 1= (pag.2 66) € 30.551,51
9 - REVESHIMENIOS .uvieiiiiiiiiiiee et e e e e e e e e e e s eab e e e e e e eeabaeees (pag.2 69 ) €472.832,39
10 - Equipamentos fix0s € SiNAliZAGAO ..........ccooviiiuiiiiiiiieiiiiieeee e (pag279) € 65.610,07
11 - Infra-estruturas NO 10gradoUrO ........cc.eeeiiiuiiieiiiiiie e (pag.282) € 139.020,67
12 - Controlo de qualidade € ENSAI0S ..........ceeviiieiiiiiiiiiiiiiiie e (pag.291) € 874,02
13 - SegUranGa € SAUAE .......cceveeeviiiiuiiiiiiiee e e e e seiete e e e e e e s e eanrerreeeeeean e e (pag.292) €41.923,86

Total do orcamento € 1.554.538,64

O valor do orcamento ascende a um milhdo quinhentos e cinquenta e quatro mil quinhentos e trinta e oito euros e
sessenta e quatro céntimos.

Ao referido valor acresce o Imposto sobre o valor acrescentado (IVA) a taxa legal em vigor.



